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PROPOZICE
soutéze druzstev ve sportovni gymnastice
CASPV 2021

za finan¢ni podpory Hlavniho mésta Prahy

VSEOBECNA USTANOVENI

1. Poradatel:

CASPV - Komise VG MR CASPV. Souté? je poradana pro &leny CASPV.

2. Datum a misto konani:
16. - 17. 10. 2021 v gymnastické hale Sportovniho klubu Hrad€any, Praha

Diskarska 294/1, 118 00 Praha 1 — Hrad¢any.

3. Casovy harmonogram:

Pfesny Casovy rozpis bude zaslan pfihlasenym druzstvim 6. 10. 2021. Prezence dle kategorii
vzdy 1 hodinu pfed zahajenim zavodu dané kategorie v prostorach recepce haly.

Zahajeni zavodu v sobotu 16. 10. 2021 v 10.00 h slavnostnim nastupem.

V sobotu zavodi kategorie divky | a lll, Zeny a chlapci kategorii I, II, Il a IV dorostenci a muzi
ve startovnim poradi dle losovani. V nedéli zavodi divky kategorii Il a IV a dorostenky.

4. Losovani:

Startovni pofadi bude vylosovano po uzavérce pfihlasek ¢leny komise VG a pfedano pfi prezenci.

5. Rozhod¢éi:

Za kazdé druzstvo v kategorii musi TJ/SK nominovat rozhodé&i s kvalifikaci CASPV. Pokud bude
mit TJ/SK s nominovanim rozhod¢ich problémy, je nutné se dohodnout s komisi VG jesté pred
zaslanim pfihladky, zda je mozné zajistit nahradu. Pro rozhodci je zajisténo stravovani a obdrzi
cestovné podle platnych smérnic CASPV (vytizené auto s daldimi rozhodg&imi, vlak, autobus).
V pfipadé zajmu lze zajistit ubytovani na jednu noc.

Porada rozhodéich a vedoucich se uskuteéni vsobotu a v nedéli v9.00 h.
30 min pfed zahajenim zavodu kazdé kategorie probé&hne kratka porada rozhodCich na
jednotlivych panelech. Slozeni panell rozhodCich bude pfipraveno prfedem podle pfihlasek
rozhod¢ich a bude zaslano emailem 13. 10. 2021.
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5. Zavodnici:

Ugast v souté&Zi neni podminé&na konanim &i Géasti v nizsich trovnich soutézi CASPV. Do soutéze
se mohou pfihlasit druzstva (4 zavodnici). Kazdé druzstvo musi mit svého trenéra ¢€i vedouciho.
Druzstva mohou byt tvofena ¢leny jedné nebo riznych TJ/SK. Maximalni pocet zavodnikl z jedné
TJ/SK je 8 pro kazdou kategorii. Toto plati zvlast pro divky a zvlast pro chlapce. Kopii seznamu
uCastnikd z pfislusného kraje obdrzi krajsky sekretar emailem.

V pfipadé, ze TJ/SK nema moznost postavit celé druzstvo, mlize pozadat organizatora soutéze
o dopInéni ¢lenl z jiné TJ/SK. Podminkou je nahlaseni tohoto pozadavku telefonicky jesté pred
vyplnénim pfihladky — tel. 602 566 260 (Gabriela Machova).

6. Pfihlasky a hudebni doprovod:
Pfihlasovani bude probihat zaslanim pfihlaSovaciho formulare:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdANh8LfeSIYO8ufYQXvx1V6rxi3QgmtbOPJDTTvPh
ctBAXTNw/viewform?vc=0&c=0&w=1&fIr=0

Uzavérka prihlasek je pfi naplnéni kapacity, nejpozdéji 3. 10. 2021.
a) Jmenny seznam piihlasenych zavodniku vypiste do tabulky:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cWxdaU-rjPXc4HVEMW 9HtsVNareK9F YbfPRzC9j1rsg/edit#gid=0

Datum narozeni zavodnika / zavodnice uvedte do buriky pfislusné kategorie. Tabulka
obsahuje 2 samostatné listy, pro Zeny a muze.

b) Hudebni doprovod ve formatu MP3 je nutné zaslat do 3. 10. 2021 emailem na adresu
filip@gaa.cz. Soubor musi byt oznacen takto: kategorie_pfijmeni zavodnika_TJ/SK (pfiklad:
kategorie Il_Mothejzikova_TJCeskaLipa). Délka nahravky musi odpovidat délce cviceni.
Vezméte s sebou zalohu na CD, pfipadné na flash disku. Hudebni doprovod pfi rozcviCeni
nebude k dispozici.

7. Zavodni kancelar:

Bude oteviena v sobotu 16. 10. 2021 od 8:30 h a v nedéli 17. 10. 2021 od 8.30 h vzdy do ukonceni
soutéze.

8. Stravovani a ubytovani:

Pro zajemce bude zajistén obéd v obou zavodnich dnech a v sobotu veCefe. Na vyzadani
poradatel poskytne informace o0 mozném ubytovani v okoli zavodisté.

9. Doprava
Pro dopravu ucastnikll Ize po dohodé s KASPV vyuzit pfispévek. BlizSi informace o vyuziti
prispévku jsou uvedeny v pfiloze. Obratte se na G. Machovou - machova@caspv.cz.

10. Startovné:

250,- K¢€ za zavodnika. Hradi se na €. uétu 53437011/0100, pod variabilnim symbolem 10070321
do 3. 10. 2021.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNh8LfeSlYO8ufYQXvx1V6rxi3Qgmtb0PJDTTvPhctBdXTNw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdNh8LfeSlYO8ufYQXvx1V6rxi3Qgmtb0PJDTTvPhctBdXTNw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cWxdaU-rjPXc4HVEMW9HtsVNareK9FYbfPRzC9j1rsg/edit#gid=0
mailto:filip@gaa.cz
mailto:machova@caspv.cz
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TECHNICKA USTANOVENI
1. Pravidla:

Zenské i muzské slozky (dale divky a chlapci) jsou hodnoceny podle pravidel sportovni
gymnastiky vydanych Komisi véeobecné gymnastiky MR CASPV k 1. lednu 2018 véetné dodatkd
uvefejnénych na webovych strankach CASPV v &asti  Dokumenty komise -
http://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-
gymnastiky/dokumenty-komise/.

Divky ve vS8ech kategoriich soutézi ve volnych sestavach, platnych od 1. 1. 2018 v aktualnim
znéni. Dale podle propozic, technickych ustanoveni a rozpisu soutéze. Pro starsi Zakyné Ill a IV
bude pfeskokovym naradim Svédska bedna (max. vySka 120 cm) nebo pfeskokovy stul (min.
vySka 110 cm). Druzstvo oznadi v pfihlaSce vybér naradi, které musi byt pro vSechny &leny
druzstva stejné. Pro dorostenky a zeny bude pfeskokovym nafadim preskokovy stl.

Chlapci ve vS8ech kategoriich soutéZi podle pravidel a technickych ustanoveni soutéze SG
v sestavach a podle pokynu platnych od r. 2013 vcetné dodatku z roku 2017. Pro chlapce plati
pouze Ctyfboj (akrobacie, hrazda, kruhy, pfeskok). Pro dorostence a muze bude pfeskokovym
naradim preskokovy stul.

Do vysledku druzstva se zapocitavaji 3 nejlepsi vysledky zavodnikl z kazdého naradi.

2. Kategorie:

» MladSi zaci a zakyné | rok nar. 2012 a mladsi
» MladSi Zaci a zakyné I rok nar. 2011 - 2010
» StarSi zacia zakyné 1l rok nar. 2009 - 2008

» StarSi zaci a zakyné IV rok nar. 2007 - 2006
» Dorostenky a dorostenci rok nar. 2005 — 2003

» Zeny a muzi rok nar. 2002 a starsi

Plati zasada, Ze je povoleno ostar8eni o 1 rok. Zavodnici nesméji startovat ve vice kategoriich.
Podminkou soutéze v dané kategorii je i¢ast minimalné 3 druzstev, tj. 9 zavodnikau.
Soutézici musi byt vedeni v evidenci CASPV a mit uhrazeny &lenské prispévky za rok 2021.

Soutézici nesmi byt registrovani v Ceské gymnastické federaci (CGF) ve sportovni gymnastice.


http://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/
http://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/
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KVALIFIKACNi POZADAVKY PRO DiVKY:

Za akrobatickou fadu je povazovano spojeni prvka pfemet stranou-rondat ve vSech kategoriich.

Miladsi zakyné |
V8echny zavodnice v druzstvu musi mit vychozi znamku 10 bodd na kazdém nafadi. Na hrazdé

plati, Ze 4. a kazdy dalSi prvek uvnitf sestavy je ohodnocen 0,2 bodu (plus hodnota prvku, je-li
bonifikovany pro danou nebo vyS$Si kategorii).

Mladsi zakyné I

- v8echny zavodnice v druzstvu musi mit vychozi znamku 10 bodl na 3 naradich.

Starsi zakyné lll a IV

- v8echny zavodnice v druzstvu musi mit vychozi znamku 10 bodd na 2 naradich.

Dorostenky

- v8echny zavodnice v druzstvu musi mit vychozi znamku 10 bodd alespon na jednom naradi.

3. Cviéebni ubor:

Druzstva k soutézi v dané kategorii nastupuji v jednotném sportovnim uboru podle pravidel
sportovni gymnastiky vydanych Komisi véeobecné gymnastiky MR CASPV k 1. 1. 2018 a
aktualizaci.

4. Pristup na zavodisté:

V pribéhu soutéze maiji pFistup jen zavodnici pfisluSného sledu s trenéry / vedoucimi druzstev a
organizatofi. Ostatni zavodnici se budou zdrzovat na vyhrazenych mistech. Podminky ucasti
divakl na soutézi budou upfesnény v pokynech zaslanych pfihlasenym druzstvim a na
webovych strankach CASPV.

5. Trenér / vedouci druzstva:

Odpovida za v€asny nastup druzstva na zavodisté, kazer a v plném rozsahu a za bezpecnost
zavodnika v pribéhu pobytu.

6. Satny:
Zajistény jsou v hale a v dalSich vyhrazenych prostorach.
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7. Rozcviceni

Rozcvi€eni pro kazdou kategorii probéhne v ¢ase 1 hodinu pfed zahgjenim zavodu dané
kategorie. P¥i stifidani v samotném zavodé bude rozcvi€¢eni 1 minutu.

8. Tituly a ceny:

Soutéz je vyhlasena jako soutéz druzstev. Prvni tfi druzstva v kazdé kategorii ziskaji diplom a
medaile. Bude vyhlaSeno i pofadi jednotlivcl. Prvni tfi zavodnici obdrzi diplom medaili. VSichni
zavodnici v kategorii | obdrzi pamétni medaile. Ostatni uCastnici obdrzi drobné upominkoveé
predméty.

ZAVERECNA USTANOVENI

1. Poradatel odpovida za kvalitu a bezpecnost soutéznich prostor a naradi.

2. VSichni uc¢astnici akce, ktefi jsou ¢lenové CASPV, jsou kryti Grazovym pojisténi organizatora.
3. Organizator akce zajisti zdravotni dozor.

4. V8echna ustanoveni téchto propozic budou pfesné dodrZzena a je nutné, aby se s nimi

seznamili vSichni trenéfi, vedouci druzstev, soutézZici a organizatofi. Pfipadné zmény si
pofadatel vyhrazuje a budou uvedeny v Technickych pokynech vydanych po uzavérce
pfihladek a oznameny prostfednictvim webovych stranek www.caspv.cz.

Radka Mothejzikova Ing. Gabriela Machova

OMM CASPV feditelka zavodu


http://www.caspv.cz/
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Priloha

Pravidla pro vyuctovani prispévku na dopravu KASPV na republikové soutéze v roce 2021

Z navrienych 4 soutéZi si kazdd KASPV muze vybrat dvé soutéie, na které ,ustfedi CASPV“ uhradi
cestovné krajské vypravé. Postup v pfipadé dopravy autobusem, mikrobusem bude nasledujici:
a) Sekretar KASPV projedna s dopravcem
b) Sekretai KASPV vypise potiebné Gdaje do objednavky CASPV a posle na sekretariat CASPV
c) Sekretaridt do objednavky doplni jeji Cislo, orazitkuje, podepiSe a odesle dodavateli. Faktura
bude vystavena na CASPV a bude zaslana dodavatelem na adresu CASPV.

PFi vyuZiti autobusu bude CASPV proplacet jen do vy$e 30Ké/km s DPH. Pokud si KASPV domluvi vy$si
sazbu, bude ji rozdil preuctovan.

Doprava osobnimi auty — bude proplacena na zakladé vyplnéného formulare (,,bily cestak”), ato 2,40
KE/1 km pFi obsazenosti 1-2 cestujici v jednom auté a 3,60 K¢/1 km pfFi 3 a vice cestujicich v jednom
auté. Prispévek na dopravu osobnim autem bude poskytnut takovému poctu aut, které bude
odpovidat velikosti vypravy s obsazenosti 3-4 osobami v auté. (Pfiklad: vyprava 20 lidi — bude

proplaceno max. 6 aut). Ostatni pfipady se Fidi Smérnici CASPV o vyplaté cestovnich ndhrad E -
03/2004/14-7 v aktualnim znéni.



