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P R O P O Z I C E 

Republikové soutěže jednotlivců 
ve sportovní gymnastice ČASPV 2026 

za finanční podpory Hlavního města Prahy 

VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ 

1. Pořadatel:

Česká asociace Sport pro všechny – Komise Všeobecné gymnastiky Metodické rady ČASPV. 

Soutěž je pořádána pro členy ČASPV. 

2. Datum a místo konání:

21. a 22. 11. 2026 v gymnastické tělocvičně TJ Sokol Žižkov II, Na Balkáně 812, Praha 3 - Žižkov.

3. Časový harmonogram:

V sobotu 21. 11. 2026 závodí kategorie žákyně I, II a III a v neděli 22. 11. 2026 kategorie žákyně IV, 
dorostenky a ženy ve startovním pořadí podle losování. 

Prezence je dle kategorií vždy 1 hodinu před zahájením závodu dané kategorie. Přesný časový rozpis 
bude zaslán do 13. 11. 2026. 

4. Losování:

Startovní pořadí bude vylosováno po uzávěrce přihlášek členy Komise VG ČASPV a zasláno TJ/SK e-

mailem.  

5. Rozhodčí:

Za 1-4 závodnice v kategorii musí TJ/SK nominovat 2 rozhodčí s kvalifikací ČASPV platnou na rok 2026. 

V případě připuštění nominovaných náhradnic do závodu není potřeba nominovat vyšší počet 

rozhodčích. Rozhodčí musí vykonávat svoji funkci po celý závodní den. Pro rozhodčí je zajištěno 

stravování a obdrží cestovné podle platných směrnic ČASPV.  

Porada rozhodčích a vedoucích se uskuteční vždy před zahájením závodu každého soutěžního dne. 

Složení panelů rozhodčích bude připraveno předem podle přihlášek rozhodčích a bude zasláno 

e-mailem do 13. 11. 2026.

6. Závodnice:

Účast v soutěži není podmíněna konáním či účastí v nižších úrovních soutěží ČASPV. Maximální počet 
závodnic z jedné TJ/SK je 4 pro každou kategorii.  

https://www.google.com/maps/place/T%C4%9Blocvi%C4%8Dn%C3%A1+Jednota+Sokol+%C5%BDi%C5%BEkov+II./@50.0951615,14.4884889,3a,75y,90t/data=!3m8!1e2!3m6!1sCIABIhADycKz4iNVhWgMnE4ACpMR!2e10!3e12!6shttps:%2F%2Flh3.googleusercontent.com%2Fgps-cs-s%2FAHRPTWmdcXPMNXe_bzxSNnYDQvySJXw0wOqTiynzBCmmGmpJOgZCTz2X9z7lhHIkagCHlt-aQc1OTD93b3QeKD05nHUF4jBvcEbubw4vk_lfeKORi9T-6u7A_BZsWgn1XBejl5xc_r1krNVjxRml%3Dw114-h86-k-no!7i4000!8i3000!4m11!1m2!2m1!1zVEogU29rb2wgxb1pxb5rb3YgSUksIGFkcmVzb3UgTmEgQmFsa8OhbsSbIDgxMiwgMTMwIDAwIFByYWhhIDMgLSDFvWnFvmtvdg!3m7!1s0x470b93454800bbe9:0x9346455459719e61!8m2!3d50.0951699!4d14.4884922!10e5!15sCklUSiBTb2tvbCDFvWnFvmtvdiBJSSwgYWRyZXNvdSBOYSBCYWxrw6FuxJsgODEyLCAxMzAgMDAgUHJhaGEgMyAtIMW9acW-a292kgEOc3BvcnRzX2NvbXBsZXjgAQA!16s%2Fg%2F1tj31vbl?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgxMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Maximální počet závodnic v kategorii je 40. V případě vyššího počtu přihlášených závodnic dojde 
k redukci počtu formou losování. 

Každá TJ/SK může nominovat 1-2 náhradnice, které v případě nenaplnění vypsané závodní kategorie 
mohou být připuštěny k závodu.  

7. Přihlášky a hudební doprovod:

Přihlašování bude probíhat zasláním přiložené soupisky (Soupiska_25SG_Praha) na e-mail: 

virtova@caspv.cz. Soupiska musí obsahovat u každé závodnice všechny předepsané údaje.  

Bez uvedených náležitostí nemusí pořadatel zařadit přihlášené závodnice do soutěže. 

Dále přihláška musí obsahovat jména delegovaných rozhodčích včetně rozhodcovské třídy 
a kategorie, za kterou jsou nominované. Uzávěrka přihlášek je nejpozději 6. 11. 2026. 

Hudební doprovod ve formátu MP3 zašlete do 6. 11. 2026 e-mailem na adresu virtova@caspv.cz. 
Soubor označte takto: kategorie_příjmení závodnice_TJ/SK (příklad: II_Jílková_TJ Jedlová). Délka 
nahrávky musí odpovídat délce cvičení. Vezměte s sebou zálohu na flash disku či v mobilu. Hudební 
doprovod při rozcvičení nebude k dispozici. 

8. Závodní kancelář:

Bude otevřena v sobotu 21. 11. 2026 a v neděli 22. 11. 2026 po dobu konání soutěže. 

9. Stravování:

Individuálně. Na místě je bufet s občerstvením. 

10. Startovné a vstupné:

Startovné za každou přihlášenou závodnici činí 400,- Kč. Úhrada startovného proběhne na základě 
faktury, kterou pořadatel zašle TJ/SK e-mailem po uzávěrce přihlášek. 

TECHNICKÁ USTANOVENÍ 

1. Pravidla:

Soutěží se podle Pravidel a Závodního programu pro soutěže ve sportovní gymnastice žen pořádaných 
ČASPV platných od 1. 1. 2025 s revizí k 1. 1. 2026 včetně doplňků uvedených v dokumentech Komise 
VG. 

Pro žákyně I bude přeskokovým nářadím švédská bedna a molitanová bedna, pro ostatní kategorie 
švédská bedna, molitanový přeskokový stůl a přeskokový stůl Spieth. 

2. Kategorie:

● Žákyně I rok nar. 2017 a mladší 

● Žákyně II rok nar. 2016 – 2015 

● Žákyně III rok nar. 2014 - 2013  

● Žákyně IV rok nar. 2012 – 2011  

mailto:virtova@caspv.cz
mailto:virtova@caspv.cz
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● Dorostenky  rok nar. 2010 – 2009

● Ženy rok nar. 2008 a starší 

Platí zásada, že je povoleno ostaršení o 1 rok. Závodnice nesmí startovat ve více kategoriích. 

3. Cvičební úbor:

Podle Pravidel sportovní gymnastiky žen ČASPV vydaných Komisí VG MR ČASPV k 1. 1. 2025. 

4. Přístup na závodiště:

V průběhu soutěže mají přístup jen závodníci příslušného sledu s instruktory a organizátoři. 
Ostatní závodníci se budou zdržovat na vyhrazených místech. 

5. Instruktor:

Odpovídá za včasný nástup závodníků na závodiště, kázeň a v plném rozsahu za bezpečnost závodníků 
v průběhu soutěže. Při pobytu na závodišti musí být oblečen ve sportovním oděvu a mít vhodnou 
sálovou obuv.  

6. Tituly a ceny:

Závodnice na 1. – 3. místě v každé kategorii získají diplom a medaili. 

7. Storno podmínky:

Při zrušení účasti se řídíme platnými storno podmínkami dle Vyhlášení republikových soutěží 2026 viz 
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/vyhlaseni-republikovych-soutezi/.  

ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ 

1. Časový rozpis soutěže bude vyvěšen v hale.

2. Pořadatel odpovídá za kvalitu a bezpečnost soutěžních prostor a nářadí.

3. Všichni účastníci akce jsou pojištěni proti úrazu dle podmínek uvedených zde:
https://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/

4. Soutěžící musí být vedeni v evidenci ČASPV a mít uhrazeny členské příspěvky na rok 2026. Účastnice
soutěže nesmí být registrovány v České gymnastické federaci (ČGF) ve specializaci sportovní
gymnastika v letech 2025 a 2026 a být registrovanými závodnicemi v ČGF.  Závodit nemohou účastnice
krajských a republikových soutěží SGŽ v letech 2025 a 2026 a závodnice, které získaly výkonnostní
stupně v soutěžích SGŽ v letech 2025 a 2026. Přihlašující TJ/SK garantuje splnění této podmínky. V
případě porušení podmínky budou tyto závodnice diskvalifikovány.

5. Organizátor akce zajistí zdravotní dozor.

6. Organizátor vyhlásí výsledky po skončení soutěže a zveřejní výsledkové listiny
na www.caspv.cz.

https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/vyhlaseni-republikovych-soutezi/
https://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/
http://www.caspv.cz/
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7. S pokyny uvedenými v dokumentu jsou povinni se seznámit instruktoři, vedoucí družstev, soutěžící
a organizátoři.

8. Pořadatel si vyhrazuje právo na případné změny, které budou včas oznámeny.

Veronika Virtová  Růžena Škrobánková  

vedoucí akce, oddělení OMM ČASPV vedoucí Komise VG MR ČASPV 


