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Republikové soutéze druistev ve sportovni gymnastice CASPV 2023

VSEOBECNA USTANOVENI

1. Poradatel:

Vyhlasovatelem je Komise VG MR CASPV, poradatelem Jihoceska krajskd asociace Sport pro viechny.
Souté? je poradana pro ¢leny CASPV.

2. Datum a misto konani:

19. - 21. 5. 2023 v té&locviéné sportovniho centra CASPV Doubi u Treboné

3. Casovy harmonogram:

Presny ¢asovy harmonogram s dalsimi pokyny bude zaslan prihlasenym druzstvim do 15. 5. 2023.
Zavod bude zahdjen v sobotu 20. 5. 2023 v 9.00 h slavnostnim nastupem.

4, Losovani:

Startovni poradi bude vylosovano po uzavérce prihlasek poradatelem a predano pfti prezenci.

5. Rozhodci:

Za kazdé druzstvo v kategorii musi KASPV nominovat 1 rozhod¢&i/ho s kvalifikaci CASPV, ktery bude rozhodovat
cely zavodni den. Za kazdé 2 zavodniky, ktefi netvofi druzstvo KASPV musi nahlésit 1 rozhod¢i/ho. Toto plati
zvlast pro Zenské a zvlast pro muiské slozky. Pokud bude mit kraj s nominovanim rozhodcich problémy,
je nutné se dohodnout s vedenim JC KASPV, aby byla sjedndna nahrada z jiného kraje.

Pro rozhodéi je zaji$téno stravovani a ubytovani a obdr¥i cestovné podle platnych smérnic CASPV. SloZeni
panell rozhodcich bude pfipraveno predem podle prihlasek rozhodcich a bude zaslano emailem 12. 5. 2023.
Porada rozhodcich a trenéri se uskutecni v sobotu a v nedéli v 8.00 h.

6. Zdvodnici:

Ucast v soutézi neni podminéna konanim &i G¢asti v nizsich drovnich soutézi CASPV. KASPV mohou pfihlasit
1 druistvo (4 zavodnici + 2 ndhradnici a jeden instruktor/trenér) z kazdé kategorie. SoutéZ je vyhlasena
ve vSech kategoriich pro krajska druzstva a jednotlivce. MUiZe jit o vitézné druZstvo krajské soutéze sloZzené
z nejlepsich zavodnikl nebo o reprezentanty kraje dle mistnich podminek, pokud nejsou v regionech
a krajich soutéze pro rok 2023 vyhlaseny. Kraj mize do soutézZe pfrihlasit i jednotlivce, pokud nesestavi
v kategorii celé druZstvo.

Poznamka: Vzhledem k omezené ubytovaci kapacité stfediska vyslete do Doubi zapsané nahradniky pouze
v pripadé onemocnéni nominovanych zavodnik(i. Dékujeme za pochopeni.

7. Prihlasky, soupisky a hudebni doprovod:

Prihlasovani bude probihat zaslanim pfihlasovaciho formulafe (soupiska) e-mailem prostfednictvim
krajskych sekretar na mothejzikova@caspv.cz. Do 5. 5. 2023 je tfeba zaslat pocet prihlasenych druzstev
v jednotlivych kategoriich, pocet vedoucich a rozhod¢i dle pokynl v rozpisu.

- Soupisky Ucastnikl zaslete elektronickou postou na predepsaném formulari nejpozdéji 12. 5. 2023 na
mothejzikova@caspv.cz. Soupiska musi obsahovat u jednotlivych ucastnikl vSechny predepsané udaje.
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SoutéZe se mohou zUcastnit pouze zdvodnici nebo nahradnici uvedeni v soupisce. Soupiska je pfilohou
téchto propozic.

- Hudebni doprovod ve formatu MP3 zaslete do 5. 5. 2023 emailem na mothejzikova@caspv.cz. Soubor
oznacte takto: kategorie_pfijmeni zavodnika_TJ/SK (pfiklad: kategorie I|_Mothejzikova_TJCeskalLipa).
Délka nahravky musi odpovidat délce cvi¢eni. Vezméte s sebou zalohu na flash disku ¢i v mobilu.
Hudebni doprovod pfi rozcvi¢eni nebude k dispozici.

8. Zdvodni kanceldr:

Bude oteviena v patek 19. 5. 2023 od 18:00 do ukonéeni soutéze.

9. Stravovdni a ubytovani:

Ubytovani a stravovani je zajisténo na vlastni naklady pro prihlasené ucastniky. Obcerstveni bude mozné
zakoupit v bufetu v aredlu Sportcentra. Doprovod mimo oficidlni Uéastniky a jejich vedouci si musi sjednat
ubytovéni samostatné mimo kapacitu aredlu CASPV. Tyka se i viech fidica.

Cenik stravovani dospély Dité do 10 let (vcetné)
Snidané 70,- 40,- K¢ v¢. DPH
obéd 120,- 80,- K¢ v¢. DPH
vecere 120,- 80,- K¢ vé. DPH

Cenik ubytovani | Osoba/noc, ve vlastnim spacaku | Osoby od 18 let (véetné) poplatek MU Tiebor

120,-/noc 35,-/noc

10. Startovné a vstupné:

Startovné 350,- K¢ za zavodnika. Uhrada startovného, ubytovani a stravovani dle soupisky do 18. 5. 2023
na ucet €. 53437011/0100, variabilni symbol 10070523.

TECHNICKA USTANOVENI
1. Pravidla:

Zenské i muiské slozky jsou hodnoceny podle pravidel sportovni gymnastiky vydanych Komisi vieobecné
gymnastiky MR CASPV k 1. 1. 2023 uvefejnénych na webovych strankdch CASPV v &asti Dokumenty komise -
http://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-

komise/.

Zeny ve viech kategoriich souté?i ve volnych sestavach, platnych od 1. 1. 2023. Dale podle propozic,
technickych ustanoveni a rozpisu soutéze.

MutZi ve vSech kategoriich soutézi podle pravidel a technickych ustanoveni soutéze SG v sestavach a podle
pokynt platnych od r. 2013 véetné dodatku z roku 2017. Pro muze plati pouze ¢tyrboj (akrobacie, hrazda,
kruhy, preskok).

Preskokové naradi pro vsechny kategorie:
- Svédska bedna (max. vyska 124 cm)
- preskokovy stul (nastavitelna vyska 105-140 cm)

- molitanovy preskokovy stll Gymnova (nastavitelnd vyska 100 - 135 cm) https://eshop.jipast.cz/pur-
preskokovy-stul.
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2. Kategorie:

» Mladsi Zaci a zakyné | rok nar. 2014 a mladsi
» Mladsi Zaci a zakyné 1l rok nar. 2013 — 2012
P Starsi zaci a Zakyné 1 rok nar. 2011 - 2010
P Starsi zaci a Zakyné v rok nar. 2009 — 2008
» Dorostenci a dorostenky rok nar. 2007 — 2005
» Muzi a Zeny rok nar. 2004 a starsi

Plati zasada, Ze je povoleno ostarseni o 1 rok. Zavodnici nesméji startovat ve vice kategoriich.

Pro tuto soutéz dale plati:

b)

V kategorii mladsi Zakyné | Ize na prostnych bonifikovat pouze jednu akrobatickou radu.

V kategorii zakyné | na prostnych nemusi byt pouZzit hudebni doprovod. V pfipadé pouZziti hudebniho
doprovodu nebudou udéleny srazky s hudebnim doprovodem souvisejici. Délka sestavy musi odpovidat
platnému zavodnimu programu.

Kromé prvk( uvedenych v tabulce bonifikovanych prvkd platnych od 1. 1. 2023 Ize zaradit prvky uvedené
v pfiloze téchto propozic.

3. Pristup na zdvodisté:

V prlibéhu soutéZe maji pristup jen zavodnici pfislusného sledu s trenéry, instruktofi a organizatofi. Ostatni
zavodnici se budou zdrZovat na vyhrazenych mistech.

4. Tituly a ceny:

Druzstva na prvnich tfech mistech v kazdé kategorii ziskaji diplom a medaile. Prvni tfi zavodnici v kazdé
kategorii obdrzi diplom medaili.

ZAVERECNA USTANOVENI

1. Poradatel odpovida za kvalitu a bezpecnost soutéznich prostor a naradi.

2. Vsichni Ucastnici akce jsou kryti Urazovym pojisténi organizatora.

3. Ucastniky soutéze jsou pouze ¢lenové CASPV, ktefi musi byt zapsani v centralni evidenci v roce 2023
nejpozdéji do 30 dni pfed terminem kondani soutéZe. Za kontrolu ¢lenstvi odpovidd organizacni ¢lanek, ktery
vysila zadvodniky do vyssi soutéze, tedy odbor SPV, RCSPV a sekretar KASPV.

4. Soutéie se nesmi Uastnit soutézici registrovani v Ceské gymnastické federaci (CGF) ve specializaci sportovni
gymnastika v letech 2022 a 2023.

5. Organizator akce zajisti zdravotni dozor.

6. Organizator vyhlasi vysledky po skonceni soutéze a zverejnéni vysledkové listiny.

7. Vsechna ustanoveni téchto propozic budou pfesné dodrZena a je nutné, aby se s nimi seznamili vSichni
trenéfi, vedouci druZstev, soutézici a organizatofri. Pfipadné zmény budou uvedeny v Technickych pokynech
vydanych po uzavérce prihlasek a véas oznameny prostiednictvim webovych stranek www.caspv.cz.

Radka Mothejzikova Ing. Karel Vondrus

predsedkyné MR CASPV predseda JC KASPV
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Pfiloha ¢. 1
TABULKA BONIFIKOVANYCH PRVKU
dodatek pro Zenské slozky
plati pro republikové soutéze 2023
Bonifikace v kategorii
Prvek - - - -
Hodnota ZI Zll ZIll ZIV dorky Zeny
HRAZDA
ze vzporu spad vzad a vzepreni vzklopmo 0,5 X 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
PROSTNA

skok prednozny stfizny - ndzky (nohy 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
stfidavé nad Urovni horizontaly)

silové prvky - pfednosy 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
silové prvky - vznosy 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
silové prvky (jiné nez prfednosy a vznosy) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2

LAVICKA A KLADINA

silové prvky - prednosy 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
silové prvky - vznosy 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
silové prvky (jiné nez prednosy a vznosy) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2




