CESKA ASOCIACE

zlin

CENTRUM
PRO RODINU
ZLIN Z.8.

SPORT
PRO VSECHNY

Spolek Parkinson Zlinsko pofada ve spolupraci
se Zlinskou krajskou asociaci Sport pro vSechny Zlin a s Centrem pro rodinu Zlin, z. s.:

A4

Rijnovy vyslapek
Zveme vsechny, ktefi maji radi pohyb na Cerstvém vzduchu a chtéji néco zajimavého
poznat a zaZit na daldi tentokrat ,,Rijnovy vyslapek”. Tentokrat zveme na vychéazku s ho-
lemi nordic walking, pfip. trekovymi k pramenu Slanice do Louk. Slanice je voda mine-

ralni hydrogenuhlinicito-chloridovo sodna a s velkym obsahem iont( fluorid(i, jodidu a
lithia. Nazev ,,Zajimavosti ve Zliné“.

Termin: sobota 17. rijna 2026
Odjezd:
9:28 hod ze zastavky nam. Miru nebo 9:30 hod ze zastavky nam. Prace autobusem €. 32
(MHD), pojedeme na zastavku U Majaku, to€na. Odtud se vyddme v 10 hod okruhem
Kolem Tlusté hory, pak okruhem Podhotim k pramenu Slanice. Zakonc¢it mtzeme v Lo-
kalu U Osla na Podhoti (blizko zastavka MHD Podhoti, sidlisté).
Délka trasy: max. 4 km

Uvitame, kdyz si vezmete hole, které po-
slouzi ke cviceni i k aktivni ch(zi.

Vsichni jsme sobéstaéni, madme dobrou pohyblivost a orientaéni schopnosti. Vyslapku se U¢astnime
na vlastni riziko. Souhlasime s publikovanim zabér( z vyslapku. Mame soukromou skupinu na FB:
https://www.facebook.com/groups/1456803308175490

PFi nepfiznivém pocasi se informujte na nize uvedenych telefonech hovorem nebo SMS — nejsme po-
kazdé na datech.

Informace: Danuse Cervinkova, 737 661 269, Zdenka Kymlova, 774 987 563, 775 760 802,
z.kymlova@seznam.cz



https://www.facebook.com/groups/1456803308175490

