Vsesportovni oddil Sportovniho Klubu Hala Luziny, z.s.
Praha 5, BelluSova 1877/68
a
Sport pro vSechny Praha, z.s.
Praha 5, Ohradské namésti 1628/7

ve spolupraci s Uradem Méstské ¢asti Prahy 13, Sluneéni namésti

ROZPIS - PROPOZICE ZAVODU

SOUTEZE ORIENTACNIHO BEHU , MEDVEDI STEZKOU*

A) VSeobecna ustanoveni:

A1) termin a misto kondani: 20. 9. 2020 v Centralnim parku Prahy 13

A2) prezence zavodnikt od 13 hod u , kuzelkarny”

A3) zahdjeni zavodu podle jednotlivych vékovych kategorii
a) Starsi Zzaci IV. rok narozeni2006-2005 ve 14:00 hod

b) Starsi Zaci lll. rok narozeni 2008-2007 vel4:15

¢) Miladsi zaci Il. rok narozeni 2010-2009 ve 14:30

d) Mladsi zaci I. rok narozeni 2012-2011 ve 15:10

e) Nejmladsi Zactvo rok narozeni 2013 v 15:45

f) Predskolni déti rok narozeni 2015-2014

A4) PFihlasky:
elektronicky do 17. 9. 2020 poté jesté moznost prihlaseni 30 minut pred startem dané
kategorie v misté kondni zavodu (u Kuzelkarny)

A5) Rozhodci:
Instruktofi SPV Praha a SK Hala Luziny

A6) hlavni vedouci akce:
Kolandova Dagmar

B)Technickda ustanoveni:

B1) Predpis:
soutézi se podle pravidel a soutézniho radu SMP ,Medvédi stezkou”, vypracovanych
komisi CPP MR CASPV a platnych od 17. 2. 2010



B2) Zavod hlidek
hlidku tvofi dité a rodic¢ v kategorii Predskolnich déti a nejmladsi Zactvo
2 hoSi nebo 2 divky
Pokud dité nema kamarada do dvojice, mize se pfihlasit do zavodu, na startu mu
bude pfidélen 2. clen hlidky na staru divka nebo hoch, pfipadné pobézi hlidka jako
tzv. mix (divka a hoch), pak je kategorie uréena podle starsiho z nich, pfipadné
mtuZe pobézet i hlidka tfi ¢clenna
B3) Registrace: oteviend souté?, vzhledem k urychleni zdvodu a stanoveni ¢asového
rozpisu zavodu doporucujeme registraci formou podani pisemné pfihlasky (soupisky)
elektronickou formou. Registrace kon¢i 30 min pred zahajenim zavodu dané vékové
kategorie
B4) Prihlaska (soupiska) j
je ke stazeni na webovych strankach
hromadna soupiska musi obsahovat:
- jména a prijmeni ucastnikl (hlidky), telefonni i emailovy kontakt, na ktery je
mozno zaslat podrobné informace (¢asovy harmonogram, propozice zavodu)
- rok narozeni Ucastnikd (hlidky)
- vékova kategorie, do které se hlidka prihlasuje
- sportovni oddil (TJ, DDM) a jméno vedouciho, ktery soupisku za dany oddil
sestavil
- prihlasky budou pfijimany elektronicky email: kolandovadagmar@seznam.cz do
17.9. 2020
B5) Casovy harmonogram zavodu
obdrZi vSichni zaregistrovani minimalné 48 hod pred
startem zavodu v elektronické podobé (u hromadnych soupisek, pokud nebudou
uvedeny emailové adresy jednotlivych zadvodnikd, obdrZi tyto informace vedouci
TJ, Odboru SPV apod., a preda tyto informace jednotlivym zavodnik(im, které
zaregistroval.

B6) Vybaveni zavodnik:

- odpovidajici sportovni obleceni a obuv, povinné dlouhé nohavice (klistata, trni),
doporucujeme i dlouhé rukavy

- propisovacka nebo slaby lihovy popisovac — fix

- doporucujeme i plasténku (dle predpovédi pocasi) eventualné i pokryvku hlavy,
pripadné plasténku

B7) Lékarské prohlidky: nejsou nutné, zavodnici startuji na vlastni nebezpei, na
vSechny zaregistrované zavodniky se vztahuje pojisténi v ramci pojistné smlouvy
CASPV s VZP. Kazdy zavodnik je povinen mit s sebou zdravotni priikaz pojisténce,
zdravotni omezeni (alergie, Iéky) uvedte na soupisce (v prihlasce).

B8) Protesty

se mohou podavat do jedné hodiny po zverejnéni neoficialnich vysledka.


mailto:kolandovadagmar@seznam.cz

Protesty vyrizuje odvolaci komise, tvorena reditelem zavodu, hlavnim rozhod¢im a
stavitelem trasy.

B9) Startovné
70,- K¢ za kazdého clena hlidky (tj. 140,- K¢ za hlidku)

B10) Informace:
Dagmar Kolandova Vsesportovni oddil SK Hala LuZiny, BelluSova 1877/68,
tel. ¢.: 723 060 323, email: kolandovadagmar@seznam.cz, www.skhalaluziny.wz.cz
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SPV Praha, z.s. SK Hala Luziny, z.s.
Mgr. Jitka Rosenbaumova Dagmar Kolandova
Sekretaf SPV Praha SK Hala Luziny


mailto:kolandovadagmar@seznam.cz
http://www.skhalaluziny.wz.cz/

