Liberecká krajská asociace Sport pro všechny z.s.
Pozvánka na krajskou soutěž ve sportovní gymnastice pro rok 2024
Místo konání: tělocvična ZŠ, nám. Míru 616, Kamenický Šenov
Doprava: 
Závodníci z RC LB společným autobusem, doprava bude hrazena z rozpočtu LbKASPV, závodníci přispějí na dopravu částkou 50,- Kč na osobu, doprovod přispěje na dopravu částkou 70,- Kč na osobu. Závodníci z RC ČL individuálně, při použití osobního auta bude cestovné proplaceno v sazbě 3,- Kč/km
Termín: 
sobota 27. dubna 2024
Prezentace:
ženské složky od 9. 30 do 10. 00 hodin, vedoucí družstev nahlásí výchozí známky u všech soutěžících
Nástup všech závodnic: společně v 10. 00 hodin
Soutěž:
ženské složky od 10. 00 hodin ve velké tělocvičně

Disciplíny:
žákyně: akrobacie, přeskok, hrazda, kladina / lavička
Žákyně soutěží ve volných sestavách, platných od 1. 1. 2024, dále podle propozic, technických ustanovení a rozpisu soutěže. Pro starší žákyně v roce 2024 bude na výběr přeskokové nářadí -  švédská bedna nebo kůň.
Kategorie:




mladší žákyně I. roč. nar. 2015 – 2016


mladší žákyně II. roč. nar. 2014 – 2013


starší žákyně III. roč. nar. 2012 – 2011


starší žákyně IV. roč. nar. 2010 – 2009


dorostenky roč. nar. 2008 – 2006


ženy roč. nar. 2005 a starší

Platí zásada, že je povoleno ostaršení o 1 rok.

Podmínky účasti: 
soutěží závodníci ČASPV neregistrovaní u ČGF!!!
Předepsaný úbor: 
gymnastický cvičební úbor – žákyně gymnastický trikot, mohou být i krátké elastické kalhoty maximálně do půli stehen. 

Vedoucí cvičitel z každého odboru předloží při prezentaci registrační průkazy SPV.

Každé družstvo musí mít vedoucího, který se bude starat o družstvo po celou dobu závodů.

Každá zúčastněná TJ zajistí minimálně dva až tři rozhodčí.
Startovné: 
50,- Kč za závodníka – bude vybíráno při prezentaci

Občerstvení: 
v místě konání není zajištěno, každý sám z vlastních zásob

Hudební nahrávky: 
každý vedoucí předá nahrávku na samostatné kazetě nebo CD při prezentaci, hudba musí být pouze instrumentální.

Protesty nejsou povoleny!

Každý vedoucí družstva nahlásí počet závodníků nejpozději do 22. 4. sekretářce V. Veselé tel. č. 602 709 574, e-mail liberecky@caspv.cz
Eva Chotěborská, hlavní rozhodčí



Liana Kypusová, ředitelka soutěže
