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Zlínská krajská asociace Sport pro všechny

mobil: 737 936 951, e-mail: zlinsky@caspv.cz 
Národních bojovníků 1016/12, 76901 Holešov
Pozvánka na sportovní akci „Cvičení a hry v přírodě“ pro všechny
„Výšlap na Janovu horu a Janův Hrad“
Pořadatel:

Zlínská KASPV spolu s komisí SEN
Datum konání:
sobota 17. října 2026
Místo konání:
Vizovice, Janova hora
Zahájení:
Sraz v 9:40 ve Vizovicích před zámkem a čokoládovnou. 

Kdo pojede vlakem ze Zlína v 8:46, přijede na vlakové nádraží do Vizovic v 9:11 a přejde na sraz k zámku, kde se bude čekat. Odchod směr Janova
hora bude v 10 hod.
Předpokládané ukončení akce ve 13:30 a odchod zpět na nádraží do Vizovic. Vlak do Zlína odjíždí ve 14:52. a potom každou hodinu
Účastníci akce, kteří přijedou do Vizovic autem, zanechejte je zaparkované ve Vizovicích na náměstí nebo u vlakového nádraží, abyste se mohli zúčastnit cele akce.

Program:
Cestou nahoru budeme provádět protahovací a posilovací cviky v přírodě, hrát hry v přírodě a řešit různé úkoly. 
Po zdolání všech úkolů nás čeká na chatě na Janově hoře OBČERSTVENÍ

Poplatek:

100,- Kč bude vybírán na místě
Přihlášky:

přihlašujte se na telefon 739 090 217 – Hana Polášková

nebo mailem na: zhancapo@centrum.cz nejpozději do 5. října 2026
Cestovné:
na vlastní náklady nebo na náklady vysílající organizace


Vezmi s sebou:
hůlky, které budeme potřebovat při cvičení a dobrou náladu
                    Pavlína Hrdlíková 




    Hana Polášková                                             
                předsedkyně Metodické rady                                                   ředitelka akce      
                          Zlínská KASPV                                                          vedoucí komise SEN
