
 

OLOMOUCKÁ KRAJSKÁ ASOCIACE SPORT PRO VŠECHNY, z.s. 
 

Hany Kvapilové 1, Olomouc – Droždín 779 00 

e-mail: olomoucky@caspv.cz, mobil:732 157 100 

 
PROPOZICE a TECHNICKÉ POKYNY krajské soutěže v atletickém víceboji  

Soutěž je pořádána pro členy ČASPV i veřejnost 
 

Datum konání: sobota 17. května 2025 
    

Místo konání: ZŠ Heyrovského 33 – areál školního hřiště 
    
Prezence:  8.45 – 9.00 hodin 
     
Přihlášky:  Zaslat elektronicky na olomoucky@caspv.cz   do 12.5.2025 
    
Startovné:  150,- Kč za závodníka  100,- Kč závodník člen ČASPV  
 
Účast: Na základě přihlášek zaslaných v řádném termínu.  

 
Fin. zajištění: Všichni závodníci startují na náklady vysílající složky. Pronájmy, 

medaile, diplomy hradí pořadatel.  
 
Časový rozpis:  Připraví organizátor  
 
Rozhodčí:  Zajistí pořadatel ve spolupráci s RCSPV a vysílajícími složkami 
 
Pravidla: Soutěž probíhá dle pravidel: „Výtah z pravidel IAAF“ vydaných 

Metodickou radou ČASPV a rozpisu soutěže (pravidla byla 
aktualizována v roce 2021 a jsou uveřejněna na webu ČASPV) a 
těchto propozic.  

 

Kategorie: možné ostaršení o rok 
 
➢ Předškolní děti 2018 - 2020 

➢ Mladší žáci a žákyně I. rok nar. 2016 - 2017 

➢ Mladší žáci a žákyně II. rok nar. 2015 - 2014 

➢ Starší žáci a žákyně III. rok nar. 2013 – 2012  

➢ Starší žáci a žákyně IV. rok nar. 2011 - 2010  

➢ Dorost V. rok nar. 2009 – 2007  

➢ Dospělí VI. rok nar. 2006 a starší  
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Disciplíny: 

Žákyně, dorostenky, ženy 
 

Kategorie Běh na krátkou trať 
(sprint) 

Hod Skok daleký Běh na střední trať 
(běh vytrvalý) 

Předškoláci 30 m míček z místa - 

I. 50 m míček 150 g z rozběhu 400 m 

II. 50 m míček 150 g z rozběhu 400 m 

III. 60 m míček 350 g z rozběhu 800 m 

IV. 60 m míček 350 g z rozběhu 800 m 

V. + VI. 100 m míček 350 g z rozběhu 1000 m 

 
Žáci, dorostenci, muži 
 

Kategorie Běh na krátkou trať  
(sprint) 

Hod Skok daleký Běh na střední trať 
(běh vytrvalý) 

Předškoláci 30 m míček z místa - 

I.  50 m míček 150 g z rozběhu 400 m 

II.  50 m míček 150 g z rozběhu 400 m 

III.  60 m míček 350 g z rozběhu 800 m 

IV.  60 m míček 350 g z rozběhu 800 m 

V. + VI. 100 m míček 350 g z rozběhu 1500 m 

 
Pozn.: (viz pravidla) 
Předškolní žactvo bez postupu do RF. U žactva I. se měří skok daleký k místu odrazu (ne k desce). 
U skoku dalekého a hodu má každý závodník 3 pokusy. 
Pozor na diskvalifikaci závodníka při nedodržení časového limitu pro zahájení disciplíny. 
 
Systém soutěže:   
Soutěž je vypsána jako závod jednotlivců ve čtyřboji. Závodníci budou rozlosováni do skupin ve 
všech kategoriích, závodníci obdrží startovní čísla a budou jim přiděleni vodiči. V těchto skupinách 
absolvují celou soutěž. 
 
Podmínky (za kontrolu splnění těchto podmínek odpovídá vysílající složka) 
Soutěže se nesmí zúčastnit soutěžící registrovaní v Českém atletickém svazu (ČAS).  

 

Protesty: Lze podávat proti technickým nedostatkům do 15 minut po skončení dané disciplíny 
oproti vkladu 500 Kč, který v případě uznání protestu bude vrácen. 

 
Ceny: Medaile a diplomy – obdrží první tři jednotlivci v každé kategorii mimo předškolních 

dětí (medaile obdrží všichni) 
 
Republikové finále pro členy ČASPV se uskuteční dne 7.6.2025 v Třebíči. Je nutné, aby závodníci 
(zákonní zástupci) byli informování o konání RF a v případě postupu sdělili, zda se zúčastní, tj. 
vedoucí výpravy budou mít informace, zda závodník pojede. 
Při dostatečném počtu účastníků bude doprava zajištěna společně autobusem. 



 

 
 

TECHNICKÉ POKYNY 
 
   

Prezence závodníků:     od 9:00 – 9.30 hodin  
  výpravy prezentuje vedoucí výpravy 

 
Prezence rozhodčích a vodičů:   v 9:00 hodin  
 
Porada rozhodčích a vodičů:   9:00 hodin 
 
Slavnostní nástup a zahájení závodu:      9:45 hodin 
 
Předpokládané ukončení závodu:  do 13:00 hodin 
 
 
Rozhodčí: 
Žádáme každé RCSPV, které se akce zúčastní, aby nahlásilo počet rozhodčích z jejich RC. 
 
Vodiči: 
Doprovod výpravy, alespoň jeden vedoucí, bude zařazen jako vodič. 
 
Losování do skupin: 
Bude provedeno elektronicky na základě soupisek a bude připraveno pro vodiče i vedoucí výprav  
u prezence, kde bude možné provést poslední opravy.  
 
Oblečení a obutí závodníků: 
Podle platných pravidel ČAS. Upozorňujeme na to, že při použití treter, nesmí délka hřebu 
přesáhnout podrážku nebo podpatek o více jak 9 mm, na hod míčkem maximálně 12 mm. 
 
Pojištění  
Všichni účastníci akce jsou pojištěni proti úrazu u Všeobecné zdravotní pojišťovny (VZP). 
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/ . 
 
  
 
Přílohy  
Soupiska 
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