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OLOMOUCKA KRAJSKA ASOCIACE SPORT PRO VSECHNY, z.s.

POHYB
Hany Kvapilové 1, Olomouc — Drozdin 779 00 l.,
e-mail: olomoucky@caspv.cz, mobil:732 157 100 @
JE ZIVOT
PROPOZICE a TECHNICKE POKYNY krajské soutéze v atletickém viceboji
Soutéi je poradana pro ¢leny CASPV i vefejnost
Datum konani:  Sobota 23. kvétna 2026
Misto konani: ZS Heyrovského 33 — aredl $kolniho hfisté
Prezence: 8.45 —9.00 hodin
Prihlasky: Zaslat elektronicky na olomoucky@caspv.cz do 18.5.2026
Startovné: 150,- K¢ za zavodnika 100,- K& zavodnik ¢len CASPV
Ucast: Na zakladé prihlasek zaslanych v fadném terminu.
Fin. zajisténi: Vsichni zavodnici startuji na naklady vysilajici slozky. Pronajmy,
medaile, diplomy hradi poradatel.
Casovy rozpis: Pripravi organizator
Rozhodci: Zajisti poradatel ve spolupraci s RCSPV a vysilajicimi slozkami
Pravidla: Soutéz probiha dle pravidel: ,Vytah z pravidel IAAF“ vydanych

Metodickou radou CASPV a rozpisu soutéZe (pravidla byla
aktualizovdna v roce 2021 a jsou uvefejnéna na webu CASPV) a
téchto propozic.

Kategorie: mozné ostarSeni o 1 rok

Predskolni déti 2020 a mladsi s podminkou dovrseni 4 let v dobé soutéze
Mladsi Zaci a zakyné I. rok nar. 2017 - 2019

Mladsi Zaci a zakyné Il. rok nar. 2016 - 2015

Starsi zaci a zakyné Ill. rok nar. 2014 — 2013

Starsi Zaci a zakyné IV. rok nar. 2012 - 2011

Dorost V. rok nar. 2010 — 2008

Dospéli VI. rok nar. 2007 a starsi
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Discipliny:
Zakyné, dorostenky, Yeny
Kategorie Béh na kratkou trat Hod Skok daleky Béh na stfedni trat
(sprint) (béh vytrvaly)
PfedSkolaci 30m micek z mista -
l. 50 m micek 150 g z rozbéhu 400 m
. 50 m micek 150 g z rozbéhu 400 m
Il. 60 m micek 350 g z rozbéhu 800 m
V. 60 m micek 350 g z rozbéhu 800 m
V. + VL. 100 m micek 350 g z rozbéhu 1000 m
Z4ci, dorostenci, muzi
Kategorie Béh na kratkou trat Hod Skok daleky Béh na stiedni trat
(sprint) (béh vytrvaly)
PfedSkolaci 30m micek z mista -
l. 50m micek 150 g z rozbéhu 400 m
Il. 50 m micek 150 g z rozbéhu 400 m
Il 60 m micek 350 g z rozbéhu 800 m
V. 60 m micek 350 g z rozbéhu 800 m
V. + VI. 100 m micek 350 g z rozbéhu 1500 m

Pozn.: (viz pravidla)
Predskolni Zactvo bez postupu do RF. U Zactva I. se méfti skok daleky k mistu odrazu (ne k desce).

U skoku dalekého a hodu ma kazdy zavodnik 3 pokusy.

Pozor na diskvalifikaci zavodnika pfi nedodrzeni casového limitu pro zahajeni discipliny.

Systém soutéze:

SoutéZ je vypsana jako zavod jednotlivcli ve Ctyrboji. Zavodnici budou rozlosovani do skupin ve
vSech kategoriich, zavodnici obdrZi startovni ¢isla a budou jim pridéleni vodici. V téchto skupinach
absolvuji celou soutéz.

Podminky (za kontrolu spInéni téchto podminek odpovida vysilajici slozka)
Soutéze se nesmi zucastnit soutéZici registrovani v Ceském atletickém svazu (CAS).

Protesty: Lze poddvat proti technickym nedostatkiim do 15 minut po skonéeni dané discipliny
oproti vkladu 500 K¢, ktery v pfipadé uznani protestu bude vracen.
Ceny: Medaile a diplomy — obdrzi prvni tfi jednotlivci v kazdé kategorii mimo predskolnich

déti (medaile obdrzi vSichni)

Republikové findle pro éleny CASPV se uskuteéni dne 7.6.2026 v Trebici. Je nutné, aby zdvodnici
(zakonni zdstupci) byli informovadni o kondni RF a v pFipadé postupu sdélili, zda se zucastni, tj.
vedouci vypravy budou mit informace, zda zdavodnik pojede.

PFi dostatecném poctu ucastniki bude doprava zajisténa spolecné autobusem.




TECHNICKE POKYNY

Prezence zavodniku: od 9:00 - 9.30 hodin
vypravy prezentuje vedouci vypravy

Prezence rozhodcich a vodicu: v 9:00 hodin
Porada rozhodcich a vodicu: 9:00 hodin
Slavnostni nastup a zahdjeni zavodu: 9:45 hodin
Predpokladané ukonceni zavodu: do 13:00 hodin
Rozhoddi:

Zadame kaZzdou slozku, které se akce zGcastni, aby nahlésila po¢et moZnych rozhod¢ich a
organizator( z jejich fad.

Vodici:
Doprovod vypravy, alespon jeden vedouci, bude zarazen jako vodic.

Losovani do skupin:
Bude provedeno elektronicky na zakladé soupisek a bude pfipraveno pro vodice i vedouci vyprav
u prezence, kde bude mozné provést posledni opravy.

Obleceni a obuti zavodnikii:
Podle platnych pravidel CAS. Upozorfiujeme na to, 7e pfi poufiti treter, nesmi délka hrebu
presahnout podrdzku nebo podpatek o vice jak 9 mm, na hod mi¢kem maximalné 12 mm.

Pojisténi
Vsichni ucastnici akce jsou pojisténi proti Urazu.

Prilohy
Soupiska




