Moravskoslezská krajská asociace Sport pro všechny, z. s.

Vítkovická 3083/1, 702 00 Ostrava

zapsaná ve spolkovém rejstříku KS Ostrava, oddíl L, vložka 6532, IČO 266 81 943         

 mobil: 608 957 585

          e-mail: moravskoslezsky@caspv.cz

P R O P O Z I C E A R O Z P I S
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soutěže ve sportovní gymnastice pro rok   2026
Všeobecná ustanovení

Pořadatel soutěže: 

MsKASPV ve spolupráci s odborem TJ Odry
Techn. zabezpečení: 

Odbor TJ Odry
Datum konání: 

sobota 25. dubna 2026




Časový rozpis: 


prezence 8,00 - 9,00 hod.   




            porada rozhodčích a ved. družstev 9,00 – 9,15 hod.   

    



zahájení soutěže 9,30 hod.                   
Místo konání: 

Hala TJ  Odry – vedle ZŠ Odry, Komenského 609/6 Odry
Organizační výbor:

Hlavní rozhodčí

- Drahomír Lustig




Hospodář 


- MsKASPV





Počítačové zpracování
- odbor SPV TJ Paskov





Zdravotní zabezpečení 
- odbor SPV TJ Odry
Účast:

do krajské soutěže postupují čtyři čtyřčlenná družstva z každé 


kategorie složená z nejlepších závodníků nebo vítězná 




družstva regionální soutěže (pokud nebudete mít regionální 



soutěž, může družstva nebo jednotlivce nominovat RCSPV) 
Přihlášky: 

do 4.březen 2026 na předepsaném tiskopise, který musí být ve všech rubrikách 
řádně vyplněn.





Přihlášky zašlete na adresu: Hana Těhanová, MsKASPV, Vítkovická 3083/1, 





702 00 Ostrava nebo emailem: moravskoslezsky@caspv.cz

Soutěžící musí být členem ČASPV a musí být registrováni v centrální evidenci 
v roce 2026 nejpozději 30 dní před termínem konání soutěže. Za kontrolu členství odpovídá organizační článek, který vysílá závodníky do vyšší soutěže, tedy odbor SPV, RCSPV.

Všichni soutěžící musí mít s sebou kartu zdravotního pojištění.




Za zdravotní stav soutěžících odpovídá vysílající složka.  




Startovné:


150,- Kč za závodníka                  
Rozhodčí:


bude delegovat MsKASPV 

Stravování: 


vlastní

Finanční zajištění:  

Všichni závodníci startují na své náklady nebo na náklady vysílající složky. 



Pořadatel hradí pronájmy, medaile, diplomy, cestovné a rozhodčí.



Cestovné se hradí podle platných směrnic MsKASPV (je nutno uplatnit veškeré 
slevy

na dopravě/, použití autobusu při plném vytížení /domluva s jiným okresem) je 
nutno předem dohodnout s p. Těhanovou.
Technická ustanovení

PRAVIDLA: 
Ženy soutěží ve volných sestavách platných od 1. 1. 2025 v aktuálním znění. Dále podle Rozpisu. 

Ženské složky jsou hodnoceny podle pravidel sportovní gymnastiky vydaných Komisí všeobecné gymnastiky MR ČASPV k 1. 1. 2025 včetně dodatků uveřejněných na webových stránkách ČASPV v části Dokumenty komise - https://www.caspv.cz/cz/metodicka-rada/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/dokumenty-zenske-slozky/. 

Muži soutěží podle pravidel a technických ustanovení soutěže SG v sestavách a podle pokynů platných od r. 2013 včetně dodatku z roku 2017. Pro mužské složky platí pouze čtyřboj (akrobacie, hrazda, kruhy, přeskok). 

➢ POJIŠTĚNÍ 

Všichni účastníci akce jsou pojištěni proti úrazu u Všeobecné zdravotní pojišťovny (VZP) https://www.caspv.cz/cz/caspv/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/. 
➢ PODMÍNKA 

Účastníky soutěže jsou pouze členové ČASPV, kteří musí být zapsáni v centrální evidenci v roce 2026 nejpozději do 30 dní před termínem konání soutěže. Za kontrolu členství odpovídá organizační článek, který vysílá závodníky do vyšší soutěže, tedy KASPV.
Soupiska (jmenovitá přihláška) musí obsahovat kategorii, příjmení a jméno závodníka, datum narození, odbor, jehož jsou závodníci členem a jméno vedoucího, který za uvedené závodníky zodpovídá. 

Soutěže se nesmí účastnit soutěžící registrovaní v České gymnastické federaci (ČGF) ve specializaci sportovní gymnastika v letech 2025 a 2026.
Hudební nahrávka musí být na CD/USB pro každého soutěžícího zvlášť, a to ve zvukovém formátu. CD musí být označeno jménem závodnice, kategorie a oddílu. 
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KATEGORIE: 
· Žákyně I. rok nar. 2018-2017 

· Žákyně II. rok nar. 2016–2015 

· Žákyně III. rok nar. 2014–2013 

· Žákyně IV. rok nar. 2012–2011 

· Dorostenky rok nar. 2010–2009 

· Ženy rok nar. 2008 a starší 

Disciplíny: 

 mladší žáci I 



přeskok, kruhy, prostná, hrazda
 

 mladší žákyně I     


přeskok, hrazda, lavička, prostná

 mladší žáci II
   


přeskok, kruhy, prostná, hrazda

 mladší žákyně II   


přeskok, hrazda, kladinka, prostná

 starší žáci III 
    


přeskok, kruhy, prostná, hrazda

 starší žákyně III    


přeskok, hrazda, kladina, prostná

 starší žáci IV
 


přeskok, kruhy, prostná, hrazda

 starší žákyně IV    


přeskok, hrazda, kladina, prostná

 dorostenci a muž   


přeskok, kruhy, prostná, hrazda

 dorostenky a ženy 


přeskok, hrazda, kladina, prostná

Úbor:      Jednotný pro celé družstvo dle pravidel vydaných komisi všeobecné gymnastiky MR ČASPV 1. 1. 2024.
Protest:   V případě shody celkových bodů, rozhodne výsledná známka z prostných, která ovlivní celkové pořadí. 


Protesty nejsou povoleny.

Hodnocení: V každé kategorii budou vyhodnocení první tři jednotlivci a tři nejlepší družstva. 

Závěrečná ustanovení:
Poznámka: V případě potřeby jsou organizační změny vyhrazeny pořadatelem. Pořadatel neodpovídá za ztráty. (Doporučujeme rodičům a trenérům, aby nedávali účastníkům soutěže s sebou cenné věci.)

Závodníci i trenéři musí dbát na pokyny organizátorů. Do tělocvičny je vstup povolen jen v čisté sportovní obuvi a divákům na vyhrazená místa. 
Vyplněním přihlášky souhlasím s použitím uvedených údajů pro potřeby přípravy, organizace a uskutečnění akce. Souhlasím s použitím fotodokumentace z akce, na kterou jsem se přihlásil/a pro účely publikace těchto fotografií v metodických, propagačních a ostatních materiálech MsKASPV a ČASPV. Při nesouhlasu toto oznámím pořadateli při prezenci.

Postup do republiky:
Do republikové soutěže dne 15. – 17. 05. 2026 v Doubí u Třeboně bude MsKASPV přihlašovat 1 družstvo (4 závodníci +2 náhradníci a jeden instruktor/trenér) z každé kategorie.  Postupovat bude družstvo složené z nejlepších závodníků krajské soutěže.
Příloha: tiskopis přihlášky 
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V Ostravě dne 
24.01.2026



       

Hana Těhanová, v.r.







  Lenka Rudolfová v.r.,

místopředsedkyně MsKASPV




              ředitelka soutěže 

Přihláška
na krajskou soutěž SG dne 04.03.2026
v Paskově
Region: ………………………………… Vedoucí:……………………, mobil/telefon/……………………
1. Kategorie: mladší žáci I.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	Ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



2. Kategorie: mladší žáci II.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



3. Kategorie: starší žáci III.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Kategorie: starší žáci IV.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



5.  Kategorie: mladší žákyně I.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



6. Kategorie: mladší žákyně II.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



7. Kategorie: starší žákyně III.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



8. Kategorie: starší žákyně IV.
	
	Příjmení a jméno závodníků
	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


9. Kategorie: dorostenky 
	
	

Příjmení a jméno závodníků


	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


10. Kategorie: ženy
	
	

Příjmení a jméno závodníků


	ročník
	počet bodů

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Žáci I. rok nar. 2017 a mladší 


Žáci II. rok nar. 2016–2015 


Žáci III. rok nar. 2014–2013 


Žáci IV. rok nar. 2012–2011 


Dorostenci rok nar. 2010–2008 


Muži rok nar. 2007 a starší 
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