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DŮM SPORTU
Merhautova 46
613 00 Brno


PROPOZICE 

Senioři v pohybu

Termín konání:		Neděle 26. dubna 2026
Místo konání:			Ořešín – V Rakovcích
Doprava:		autobusem č. a dál  pěšky na hřiště
Cestovné:		členům ČASPV bude proplaceno dle Směrnic ČASPV
Přihlášky:	   			nejlépe předem na email – jihomoravsky@caspv.cz
                                                    nebo SMS 603 553 997 či na místě při prezenci 
					Přihlášky zasílejte do 22.4.2025
				
Startovné:	    pro všechny účastníky je akce ZDARMA	    		
Časový harmonogram:		prezence		13:00 – 
					zahájení akce        	13:15 
					průběh		13:15 – 15:00   
Kategorie:				senioři 1) – 60 +
					senioři 2) – Dospělák + vnouče (dítě)
Navrhovaná stanoviště :
· Hod na koš
· Corn ball
· Balanc s míčkem na lžíci
· Lovení rybiček
· Žebřík na zemi – probíhat, procházet
· Hod na cíl
· Mölkky
· Zapínaní košilí
· A další možná překvapení 


S sebou:	oblečení do přírody a na hřiště, pláštěnku, , dobrou náladu  
Občerstvení je možné zakoupit na místě.



http://www.sportprovsechny-jmk.cz
Jihomoravská krajská asociace Sport pro všechny, Merhautova 46, 613 00 Brno
Zapsaný spolek je vedený pod spisovou značkou  L9035 u Krajského soudu v Brně.
IČO 265 86 649, DIČ: CZ265866489, nejsme plátci DPH, 
 Bankovní spojení: 2300973321/2010 FIO banka, Veveří 2581/102, 616 00 Brno
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