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Jihocesky kraj
Republikova soutéz CASPV ve sportovni gymnastice 2024

TECHNICKE A ORGANIZACNIi POKYNY

ORGANIZACNi POKYNY

1. Poradatel:

Porada Jihoceska KASPV z povéfeni Ceské asociace Sport pro viechny (CASPV) ve spolupréci
s Komisi VG MR CASPV.

Souté? je vyhlasena pro krajska druzstva a jednotlivce vidy v pfislusné kategorii. Soutéz je porddana pouze
pro ¢leny CASPV.

2. Datum a misto konani: 17. - 19. 5. 2024, Sportcentrum CASPV Doubi u Tfeboné
https://www.sportkempdoubi.cz/

3. Organizacni zabezpeceni:

Reditel zdvodu, moderator: Karel Vondrus

Organizaéni zaji$téni: Jihoceska KASPV a komise a komise VG MR CASPV
Hlavni rozhod¢i (Zeny): Renata Rehotovd

Hlavni rozhod¢i (muZzi): Jaroslav Sauer

Zpracovani vysledk(: Karel Vondrus, Alena Peerova

Prezence: Jiho€eskd KASPV, OMM CASPV

Technicka ¢eta a hudba: Jiho¢eska KASPV

Ekonomika: Vit Hanacek

Jména jsou uvddéna bez akademickych tituld.

4. Zavodni kancelar:
Bude oteviena v patek 17. 5. 2024 od 16:00 do ukonceni soutéZe vidy v ¢asech uréenych pro prezenci — viz
¢asovy harmonogram. Zavodni kancelar je umisténa v chatce u recepce (,,cukrarna®).

5. Casovy harmonogram:

Casovy harmonogram se mdze ménit dle aktudlniho pribéhu zavodu, ktery je nutné sledovat v zavodni hale.
Zavod bude zahajen v sobotu 18. 5. 2024 v 9:00 slavnostnim ndastupem a ukoncen v nedéli 19. 5. 2024
vyhlasenim vysledk(l po skonceni zavodu.

Prezence zavodnikl a trenér( je moZna pouze v zavodni kanceladfi dle dale uvedeného c¢asového
harmonogramu.

Pfi prezenci bude provedena akreditace trenérd, cviéiteld a vedoucich druZstev a rozhoddich. Pouze
akreditované osoby se mohou pohybovat na zavodisti.


https://www.sportkempdoubi.cz/
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Patek 17. 5. 2024

16:00 prezence
Cas a misto porady rozhodé¢ich a trenéril pro sobotni zavod bude upFesnén pfi prezenci.
18:00 - 21:30 volny trénink (pouze pro zavodniky, ktefi zavodi v sobotu)

Sobota 18. 5. 2024

07:30-8:30 prezence

07:30-8:00 snidané rozhodcich
07:30-8:30 rozcvi¢eni mladsi Zakyné | a mladsi Zakyné I

08:00 porada rozhodcich a trenér(

09:00 nastup a slavnostni zahajeni: mladsi Zakyné | a mladsi Zzakyné I

09:30 zavod mladsi Zakyné | a zaroven mladsi Zakyné Il

13:30 vyhlaseni vysledk( mladsi Zakyné | a mladsi Zakyné I

14:00 obéd rozhodci a zakyné I+|

14:00 nastup, rozcviceni starsi zakyné Ill a IV, mladsi zaci | a ll, starSi zacilll a IV
14:45 zavod starsi Zakyné lll, mladsi Zaci | a I, starsi zaci Il a starsi Zaci IV
18:00 vyhlaseni vysledk( starsi Zakyné Ill, mladsi Zaci | a Il a starsi Zaci Ill a starsi Zaci IV
18:15 vecefe rozhodci

18:30 rozcviceni starsi Zzakyné IV

18:45 zavod starsi zakyné IV

20:45 vyhlaseni vysledk( starsi Zakyné IV

Volny trénink do 22:00 (dorost a dospéli)
Nedéle 19. 5. 2024

07:00-7:40 prezence
08:30-9:15rozcviceni dorost a dospéli
08:30 porada rozhoddich

09:15 nastup dorost a dospéli

09:20 zavod dorost a dospéli

12:00 vyhlaseni vysledk

12:20 obéd

Pripadnd zména casového harmonogramu je vyhrazena

6. Rozhodci:

Kazdy zucastnény kraj musi delegovat na soutéz dva rozhod¢i pro muzské slozky a dale 1-2 rozhod¢i pro
kazdou kategorii Zenskych slozek. Nominovani rozhodci musi mit aktualni a platné osvédcéeni o absolvovani
$koleni rozhod¢ich CASPV (idedlné z obdobi platnosti pravidel od 1. 1. 2023 nebo 1. 1. 2024). Pokud bude mit
kraj s nominovanim rozhodéich problémy, je nutné se dohodnout s vedenim komise VG
(rehorovacaspv@gmail.com), aby byla sjednana nahrada z jiného kraje. Rozhod¢i budou mit hrazeno

ubytovani (ve vlastnich spacdkach), stravovdni a cestovné podle platnych smérnic (auto s min. dvéma
verejnou hromadnou dopravou). Zdddme, aby rozhod&i vyuZili podle moznosti spoleéné dopravy se zavodniky
z kraje. SloZeni panell rozhod¢ich bude pripraveno predem podle pfihlasek rozhodcich.

7. Zavodnici:
Ucast v republikové souté?i neni podminéna kondnim ¢i Uasti v krajské soutéZi KASPV. Do soutéZe mohou
kraje prihlasit 1 druZstvo (4 zavodnici) z kazdé kategorie. SoutéZ je vyhlasena ve vSech kategoriich pro


mailto:rehorovacaspv@gmail.com

jednotlivce a krajska druZstva. MUzZe jit o vitézné druZstvo krajské soutéZe sloZzené z nejlepsich zavodnikd
nebo o reprezentanty kraje dle mistnich podminek, pokud nejsou v regionech a krajich soutéze pro rok 2024
vyhlaseny. U kazdého druzstva mize byt pouze jeden trenér/vedouci.

8. Pfihlasovani a hudebni doprovod:

Prihlasovani bude probihat zaslanim vyplnénych soupisek-pfihlasek-prostiednictvim krajskych sekretar(i do
6. 5. 2024 na e-mail: hanacek@caspv.cz; vondrus@tarzi.cz

Hudebni doprovod ve formatu MP3 poslete do 6. 5. 2024 (na email: vondrus@tarzi.cz) souc¢asné se jmennym
seznamem pfrihlasenych zavodnikd. Soubor musi byt oznacen takto: kategorie prijmeni zdvodnice kraj
(pfiklad: kategorie Il, Novdkovd, JihoCeskd KASPV). Délka nahravky musi odpovidat délce cviceni. Vezméte
s sebou zalohu na USB flash disku. Hudebni doprovod pfi tréninku nebude k dispozici.

9. Losovani:
Startovni poradi bude vylosovano po uzavérce prihlasek ¢leny komise VG a predano pfi prezenci.

10. Stravovani a ubytovani:

Ubytovani a stravovani je zajiSténo na vlastni naklady pro prihlasené Ucastniky. Obcerstveni bude moziné
zakoupit v bufetu v aredlu Sportcentra. Doprovod mimo oficidlni Ucastniky a jejich vedouci si musi sjednat
ubytovéni samostatné mimo kapacitu aredlu CASPV. Tykd se i véech fidica.

Cenik stravovani dospély Dité do 10 let (véetné)

Snidané 70 K¢ 45 K¢

obéd 120 K¢ 80 K¢

vecere 120 K¢ 80 K¢

Cenik ubytovani Osob,a/noc, ve vlastnim Ovsobyvod 18 let (véetné) poplatek MU
spacdku Trebon
120 K¢ /noc 35 K¢ /noc

11. Startovné:

350 K¢ za zavodnika.
Uhrada startovného, ubytovani a stravovani dle piihlasky do 6. 5. 2024 na tcet €. 53437011/0100, variabilni
symbol 10070224.

12. Doprava:

Na vlastni ndklady (v pfipadé, Ze dana KASPV zafadi akci mezi dvé vybrané republikové soutéze CASPV
s dotovanou dopravou, bude cestovné hrazeno vypravam dle pfislusnych pokynl - informace poskytne
sekretar prislusné KASPV). Parkovani v aredlu je na vyhrazenych mistech zdarma. Kapacita je omezena.

TECHNICKE POKYNY
Do vysledku druZstva se zapocitavaji 3 lepsi vysledky z kazdého naradi.

1. Pravidla:

Zenské i muiské slozky jsou hodnoceny podle aktudlnich pravidel sportovni gymnastiky vydanych Komisi
vieobecné gymnastiky MR CASPV a uvefejnénych na webovych strankach CASPV v ¢asti Dokumenty komise
http://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-
komise
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2. Muiské slozky:

Soutézi ve vSech kategoriich podle pravidel a technickych ustanoveni pro soutéze SG v sestavach a pokynech
platnych od 1. 9. 2013, dale dle Uprav platnych od 1. 9. 2017 a uvedenych v dokumentech komise (bod 1.) a
podle technickych pokynl soutéze. Zavodi se ve ¢tyrboji (akrobacie, hrazda, kruhy a preskok).

Poznamka: u preskoku pro jednotlivé kategorie je uvedena minimalni vyska stanoveného naradi.

3. Zenské slozky:

Soutéii podle pravidel a zavodniho programu (sestav) pro soutéie SG poradanych CASPV platnych od
1. 1. 2024 vcetné doplnkd uvedenych v dokumentech komise (bod 1.).

Pro starsSi zakyné, dorost a dospélé bude preskokovym naradim soutéze kin nasit nebo preskokovy stlil
Spieth.

V této soutézi plati nasledujici Gpravy pravidel a zavodniho programu pro Zenské slozky:

e Obtiznost prvkd bude uznana pouze v pfipadé spravného predvedeni podle popisu.

e Hodnoceny budou pouze prvky podle , Tabulky prvkd” platné od 1. 1. 2024. Prvky neuvedené v této
tabulce nebudou hodnoceny (nebude jim prisouzena hodnota obtiZznosti, mohou ale splnit skladebni
poZadavek).

e Prvky uvedené vtabulce prvk( vjednom radku, kde jsou uvedeny varianty vpfed i vzad, budou
posuzovany jako samostatné prvky. Hodnota jim bude pridélena pokazdé (napt. rlizné toce, salta), stejné
plati i pro roznozeni boc¢né nebo celné ve skocich (rtzné prvky).

e Pridana hodnota za obraty na laviéce/kladiné a na prostnych plati pouze pro piruety a skoky (neplati
napf. pro stoje na rukou ¢i salta).

e Pokud zavodnice na laviéce/kladiné a prostnych nedotoéi skok sobratem/piruetu, bude uznan
skok/pirueta s nizsi obtiznosti (napf. pfi nedoto¢eném obratu 360° bude uznan obrat 180°), kritérium
dotodeni je pozice bokd.

e Na prostnych a lavi¢ce/kladiné nebude udélena srazka 0,3 bodu, pokud bude predvedena nizka
poloha bud'libovolnym pohybem/pozici v nizké poloze (napf. sed nebo leh), nebo i skladebnim prvkem (napf.
kotoul, neni nutné, aby byl uveden v "Tabulce prvkd"). Timto prvkem maze byt spInén i skladebni poZadavek
napf. na akrobaticky prvek.

e Mladsi zakyné | pfi cviceni na prostnych maji povinny hudebni doprovod dle zavodniho programu.

e Pfistfidani nafadi je povoleno rozcviceni celého druzstva v délce jedné minuty.
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4. Soutéini kategorie:

» Mladsi Zaci a Zzakyné I rok nar. 2015 a mladsi
» Mladsi Zaci a zakyné I rok nar. 2014 - 2013
P Starsi zaci a zakyné 11 rok nar. 2012 - 2011
P Starsi Zaci a zakyné v rok nar. 2010 - 2009
» Dorost v rok nar. 2008 - 2006
» Dospéli VI rok nar. 2005 a starsi

Plati zasada, Ze je povoleno ostarSeni o jeden rok.

Ucastniky soutéze jsou pouze ¢lenové CASPV, ktefi musi byt zapsani v Evidenci CASPV v roce 2024 nejpozdéji
do 30 dni prfed terminem kondani soutéZe. Za kontrolu ¢lenstvi odpovida organizacni ¢lanek, ktery vysila
zavodniky do vy3si soutéze, tedy odbor SPV, RCSPV a sekretai KASPV. Zavodnici nesmi byt registrovani v Ceské
gymnastické federaci (CGF) ve specializaci sportovni gymnastika v letech 2023 a 2024.
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Kontrola registrovanych zavodnik({ musi byt provedena uz pred prihlasenim do soutéZe (garantuje pfislusna
KASPV). Informace o registraci jsou dostupné na webovych strankach CGF v adresafich. V piipadé poruseni
této podminky budou tito zadvodnici diskvalifikovani.

5. Pristup na zavodisté:

V prabéhu soutéze maji na zavodisté pristup jen zavodnici prislusného sledu a akreditovani trenéfi instruktofi
a organizatofi. Pro ostatni ucastniky jsou ve Sportovni hale vyhrazena mista na tribuné pro divaky.

Kazdé druzstvo miZe mit pouze jednoho akreditovaného trenéra, ktery se miize pohybovat po zavodni plose.

Trenér odpovida za v€asny nastup druZstva na zavodisté, kazen a v plném rozsahu a za bezpeénost zavodnik(
v pribéhu zavodu.

6. Tituly a ceny:

Druzstva na prvnich tfech mistech v kazdé kategorii ziskaji diplom a medaile. Prvni tfi zavodnici v kazdé
kategorii obdrzi diplom a medaili.

Ostatni Ucastnici obdrzi drobné upominkové predméty.

7. Pojisténi:
Vsichni Ucastnici akce jsou pojisténi proti Urazu u VsSeobecné zdravotni pojistovny (VZP).
https://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/

ZAVERECNA USTANOVENI

1. Casovy rozpis soutéze bude predan pfi prezenci.

2. Organizator akce zajisti zdravotni dozor.

3. Vybaveni sportovni haly nfadim a organizace republikové soutéze CASPV ve sportovni gymnastice je plné
v kompetenci poradatele. Poradatel odpovida za kvalitu a bezpecnost soutéznich prostor a naradi.

4. Vlastni naradi neni pfipustné s vyjimkou odrazového mustku, ktery musi byt k dispozici vSem zavodnikim
po celou dobu soutézZe a rozcvi¢eni dané kategorie.

5. Organizator vyhlasi vysledky po skonceni soutézZe a zvefejnéni vysledkové listiny na www.caspv.cz .

6. S pokyny uvedenymi v dokumentu jsou povinni se sezndmit trenéti, vedouci druistev, soutézici a
organizatofi.

7. Poradatel si vyhrazuje pravo na pfipadné zmény, které budou vcéas ozndmeny.

Mgr. Martina Mlynkovad Ing. Karel Vondrus
mistopiedsedkyné MR CASPV feditel zdvodu
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