CESKA ASOCIACE SPORT PRO VSECHNY V3

Zveme vas na podzimni seminar jogy v Podébradech
Dech, pohyb, harmonie: Cesta k vnitrni sile
20. - 21, zari 2025

GQ@Q—

Poradatel: .
Komise jogy Metodické rady CASPV

Termin konani:
sobota 20. a nedéle 21. zari 2025

Misto konani: . .
Télocvicna skoly SZeS a SOS Podébrady, Bouckova 355 (mapa ZDE)

Prihlasky:
Prostrednictvim online formulare zde https://forms.gle/gvmjpFge7gXSLuUh7
nejpozdéji do 7. zari 2025.

Cena seminare: "

- 1 000 K¢ pro ¢leny byvalé Unie jogy a cleny CASPV
- 1 300 KC pro ostatni zajemce

V cené je zahrnut cely vikendovy program.

Ubytovani a strava (nejsou zahrnuty v cené seminare):

- Nocleh: 500 K¢/osoba/noc (dvoullizkovy pokoj), 550 KE/osoba/noc (jednolizkovy pokoj)

- Obéd: 160 Kc/osoba/den, snidané a vecere nejsou zajistény.

V blizkosti se nachazi obchody a restaurace (napr. Kaufland cca 500 m, promenada s kavarnami
a restauracemi cca 800 m).

Zajem o ubytovani a stravu uved'te, prosim, v prihlasce.
Pokud mate zajem prijet jiz v patek 19. zari, je to mozné - ubytovani je treba predem rezervovat.
Pokyny k uhradé celkové cdstky (semindr + ubytovdni/strava) obdrzite po potvrzeni prihldsky.

Program seminare

Sobota 20. 9. 2025 Nedéle 21. 9. 2025
08:30-09:30 - prijezd, prezence 07:00-08:00 - ranni protazeni
09:30-12:00 - seminar I. cast 08:00 - snidané

12:00-13:00 - obéd 09:00-12:00 - seminar IV. cast
13:00-16:00 - seminar Il. ¢ast 12:30 - obéd a nasledny odjezd
16:00-16:30 - prestavka

16:30-19:00 - seminar Ill. ¢ast Zména programu vyhrazena.

19:00-20:00 - vecere
20:30-21:15 - vecerni meditace

Lektori
e Martin Wagenknecht - Tao Yoga
e Eva Kropackova - CHI-Toning
o Josef Kaninsky - Sila dechu
o Radka Mothejzikova - Kraniosakralni joga

S sebou:
Podlozku na cviceni, deku a teplejsi obleceni (doporuceno na zakladé predchozich zkusenosti).

Podrobné organizacni pokyny a presny harmonogram obdrzi prihlaseni Gcastnici do 13. zari 2025.

Radka Mothejzikova Veronika Virtova, organiza¢ni garant CASPV
predsedkyné Metodické rady CASPV +420 725928820 virtova@caspv.cz


mailto:virtova@caspv.cz
https://mapy.com/cs/turisticka?source=firm&id=362089&ds=1&x=15.1154368&y=50.1511528&z=16
https://forms.gle/gvmjpFge7gXSLuUh7

STORNO PODMINKY (Smérnice CASPV ¢. M - 8)
ZRUSENI AKCE

1. Poradatel si vyhrazuje prdvo pfi malém poctu prihldsenych nebo pri zdsahu ,vyssi moci“
do stanoveného terminu akci zrusit.
2. Vpripadé zruseni akce poradatelem dostane uGcastnik platbu zpét v plné vysi do 14 dnd
od data zruseni akce.
3. Zruseni akce prihldsenym tcastnikem - storno poplatky.
3.1 Pokud dojde ke zruseni akce ze strany uUcastnika z mimorddné zdvaznych divodi (nemoc,
doloZend lékafskym potvrzenim, amrti v rodiné) bude vrdcen Gcastnicky poplatek v plné vysi.
3.2 V pripadé neomluvené nelcasti se poplatek nevraci.
3.3 pokud ucastnik zrusi pfihldsku z jinych ddvodu, neZ je uvedeno v bodé 3.1 a nezajisti za sebe
ndhradu, plati ndsledujici storno poplatky:
a/ do 14 dni pred zahdjenim akce 5% z celkové vyse poplatku
b/ od 13 do 7 dnt pred zahdjenim akce 30% z celkové vyse poplatku
¢/ od 6 dnii a méné pred zahdjenim akce 70 % z celkové vyse poplatku
d/ omluva v den akce 100% storno poplatek.

STORNOPOPLATKY ZA OBJEDNANE SLUZBY (UBYTOVANi A STRAVA) SE RIDi
PODMINIKAMI DODAVATELE.



