Česká asociace Sport pro všechny

Pardubická KASPV, z.s.

za podpory Pardubického kraje
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vyhlašuje
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Krajské kolo soutěže ve sportovní gymnastice 

Pořadatel :


KASPV Pardubice ve spolupráci s KSG Ústí n. Orl. 
Termín:


sobota 20. dubna 2024 od 9:30 hod
Časový plán:


 8:00 – 9:00 prezentace závodníků




 8:00 – 9:20 rozcvičení




 9:00 – 9:15 porada rozhodčích





 9:25            nástup





 9:35
         zahájení závodu




          14:00           vyhlášení výsledků

Místo konání:
tělocvična DDM Ústí nad Orlicí

https://mapy.cz/s/pavezemume
Přihlášky:
elektronicky do 8. dubna 2024 na adresu pardubicky@caspv.cz
Na přihlášce musí být vždy uvedeno jméno a příjmení závodníka, datum narození a kategorie, ve které hodlá startovat.

Startovné:


120 Kč za účastníka člena ČASPV




170 Kč za účastníka nečlena ČASPV
Cestovné:
 na vlastní náklady 
Občerstvení:
 Není zajištěno.
Kategorie:



1.
žákyně I.



rok nar. 2015 a mladší
2.
žákyně II.



rok nar. 2013 až 2014
3.
žákyně III.



rok nar. 2011 až 2012
4.
žákyně IV.



rok nar. 2009 až 2010
5.
dorostenky a ženy


rok nar. 2008 a starší
6.
žáci I.




rok nar. 2015 a mladší
7.
žáci II.




rok nar. 2013 až 2014
8.
žáci III.



rok nar. 2011 až 2012
9.
žáci IV.



rok nar. 2009 až 2010
10.
dorostenci a muži


rok nar. 2008 a starší
Disciplíny:




1.
žákyně I.

přeskok, hrazda, lavička, prostná



2.
žákyně II.

přeskok, hrazda, kladina nízká, prostná



3.
žákyně III.

přeskok, hrazda, kladina, prostná



4.
žákyně IV.

přeskok, hrazda, kladina, prostná
5.
dorostenky a ženy
přeskok, hrazda, kladina, prostná
6.
žáci I.


přeskok, hrazda, kruhy, prostná
7.
žáci II.


přeskok, hrazda, kruhy, prostná
8.
žáci III.

přeskok, hrazda, kruhy, prostná
9.
žáci IV.

přeskok, hrazda, kruhy, prostná
10.
dorostenci a muži
přeskok, hrazda, kruhy, prostná
Rozhodčí: 


Každý oddíl je povinen na vlastní náklady zajistit 1 rozhodčí/ho 
                                na každých 5 započatých závodnic. Nominaci uveďte do přihlášky.




Panel rozhodčích pro jednotlivá nářadí bude stanoven na místě

                               podle aktuálního stavu.       

Technická ustanovení:

Ženské i mužské složky jsou hodnoceny podle pravidel sportovní gymnastiky vydaných komisí všeobecné gymnastiky MR ČASPV 1. ledna 2024 – viz https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3157-aktualizace-slozky-dokumentu-komise-vseobecne-gymnastiky-na-webu-caspv.html
· Pro starší žákyně v roce 2024 bude přeskokovým nářadím pro krajskou soutěž švédská bedna nebo pěnový přeskokový stůl.
Závodiště bude vybaveno nářadím, které splňuje kritéria kvality gymnastického nářadí. Přesto je možné si přivézt vlastní můstek na přeskok, ale pak je třeba počítat s povinností poskytnout ho i ostatním závodníkům, pokud o to požádají. 
· Pro mužské složky jen čtyřboj (akrobacie, hrazda, kruhy, přeskok).
· Hudební doprovod pro akrobatické sestavy ženských složek bude vyžadován pro všechny kategorie. Doprovodnou hudbu pro sestavu na akrobacii si vezměte s sebou na flashdisku spolu s vytištěným seznamem souborů, jejichž názvy budou označeny ve tvaru: závodní kategorie a jméno a příjmení závodnice.
· U závodníků je vyžadován gymnastický trikot bez dalších doplňků.
Všeobecná ustanovení:

· Soutěž je vypsána pro jednotlivce neregistrované v ČGF 
· Je povoleno ostaršení cvičence o 1 rok. Mladší závodníci mohou startovat ve starší kategorii, opačně to není přípustné.
· Protesty může podávat pouze vedoucí poškozeného závodníka, a to písemně s vkladem 500 Kč, který v případě neoprávněného protestu propadá ve prospěch KASPV.
· Každý účastník dává svou účastí souhlas se zpracováním osobních údajů pro potřeby konání soutěže a pořizováním fotodokumentace.
· Soutěžící evidovaní v ČASPV musí mít uhrazeny členské příspěvky na rok 2024 nejpozději do 31. 3. 2024. 

· Časový rozpis bude upřesněn podle počtu přihlášených.
· Dodržujte příchod a odchod podle časového harmonogramu.
· Za zdravotní stav odpovídá vysílající organizace.
· Propozice je možné rovněž nalézt na internetové adrese http://www.caspv.cz/cz/kraje-kaspv/pardubicka-kaspv/kalendar-akci/
Upozornění:
· Při vstupu do budovy je nutné se přezout do sálové/cvičební obuvi. 
Platí pro soutěžící i diváky: předejte prosím tuto informaci do svého týmu a rodičům.
· Diváci budou mít přístup na ochozy - pouze ke stání.
· Pro závodnice, trenéry/vedoucí družstev a rozhodčí budou vyhrazeny šatny.
· Závodiště je přístupné pouze závodnicím, trenérům/vedoucím družstev a rozhodčím.
· Je přísně zakázána konzumace jídla a pití v tělocvičně!
	Kamil Pipek
	

	předseda KASPV Pardubice
	


