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ČESKÁ ASOCIACE SPORT PRO VŠECHNY  
A JEJÍ CÍLE

• zpřístupnit a přiblížit nejrůznější sportovní a pohybové aktivity 

široké veřejnosti

• vytvoření prostoru pro všechny občany, v němž mohou 

realizovat svoji potřebu aktivního pohybu včetně pohybově 

netalentovaných jedinců a to pod vedením erudovaných 

odborníků

• pomáhat lidem bez rozdílu věku udržovat, u dětí a mládeže 

pak zlepšovat zdravotně orientovanou zdatnost a pochopit 

význam aktivního pohybu pro život každého člověka.
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STRUKTURA ČINNOSTI VĚKOVÝCH SKUPIN 
ČLENŮ ČASPV

 KOMISE PŘEDŠKOLNÍCH DĚTÍ A RODIČŮ S DĚTMI

KOMISE ŽACTVA A MLÁDEŽE

 ŽACTVO (ŽÁCI, ŽÁKYNĚ)

KOMISE DOSPĚLÝCH

 ŽENY

 MUŽI

 KOMISE SENIORŮ 

 ŽENY

 MUŽI

www.caspv.cz



NABÍDKA POHYBOVÝCH PROGRAMŮ

ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA

o PSYCHOMOTORIKA

VŠEOBECNÁ GYMNASTIKA

HUDEBNĚ POHYBOVÉ FORMY

REKREAČNÍ  SPORTY

CVIČENÍ A POBYT V PŘÍRODĚ

PŘEDŠKOLNÍ DĚTI A RODIČE S DĚTMI

ŽACTVO A MLÁDEŽ 

DOSPĚLÍ (ženy, muži)

SENIOŘI (ženy, muži)

www.caspv.cz



ORGANIZAČNÍ FORMY

 ŠKOLENÍ

 ODBORNÉ SEMINÁŘE

 REPUBLIKOVÉ SRAZY

 PRAVIDELNÉ CVIČEBNÍ HODINY (TAKÉ CVIČEBNÍ HODINY            

PRO VEŘEJNOST)

 SOUTĚŽE (REGIONY, KRAJE…REPUBLIKOVÉ ČASPV)

 PŘEHLÍDKY (POHYBOVÉ SKLADBY APOD.)

 POBYTOVÉ AKCE – LETNÍ TÁBORY

 SPORTOVNÍ FESTIVALY (LETNÍ SLAVNOSTI ŽACTVA A  

MLÁDEŽE)

 VEŘEJNĚ PŘÍSTUPNÉ AKCE

www.caspv.cz



SENIORSKÉ HRY

 Praha – 430 účastníků a bohatý doprovodný program

+ workshop 

 Borohrádek – KHK – 350 účastníků a bohatý kulturní 

doprovodný program +  workshop

 Plzeň – 150 účastníků

 Liberecký kraj – aktuálně přihlášeno160 účastníků, 

 Ostrava – aktuálně přihlášeno přes 160 účastníků 

ČASPV uspořádalo ve všech 14 krajích SHS prostřednictvím 

svých krajských článků samostatně nebo ve spojení s jinými 

organizátory největší z nich:

www.caspv.cz



SENIORSKÉ HRY – 3. ROČNÍK 
BOROHRÁDEK 

www.caspv.cz



„FOTO Z AKCE“

www.caspv.cz



„FOTO Z AKCE“

www.caspv.cz



„FOTO Z AKCE“

www.caspv.cz



„FOTO Z AKCE“

www.caspv.cz



HAVLOVICE - PROPAGACE

www.caspv.cz



HAVLOVICE – „FOTO Z AKCE“
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MĚSTO NA KOLECH
KRÁLOVÉHRADECKÁ KASPV
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