
ČASOVÝ PLÁN

závodu

TEAMGYM JUNIOR A SENIOR

28.května 2016

BRNĚNSKÝ POHÁR
19. ROČNÍK

BRNO



8:00 - 8:30 OTEVŘENA ZÁVODNÍ KANCELÁŘ

8:30 PORADA TRENÉRŮ A ROZHODČÍCH

25 TJ SOKOL VYŠEHRAD B

KSG MORAVSKÁ SLAVIA BRNO

SPORTUNION WIEN - MIX

16

17

SOKOL PŘÍBRAM

TJ SOKOL KRÁLOVSKÉ VINOHRADY

1 SK UP OLOMOUC

18

2 ŠTJ MLÁDÍ BRNO

3

7 SOKOL VYŠEHRAD

14

15

ROZLOSOVÁNÍ

KATEGORIE ST. ČÍSLO NÁZEV KLUBU

6 SPARTAK TRUTNOV

8 TJ SOKOL PŘÍBRAM

TJ CHROPYNĚ

4 ASPV TJ SVITAVY

5 GYM CLUB TŘEBÍČ 

11 ŠTJ MLÁDÍ BRNO

12 TJ CHROPYNĚ

10 TJ SOKOL BEDŘICHOV

GYM CLUB TŘEBÍČ

SPORTUNION WIEN - ŽENY

19

9

24 TJ CHROPYNĚ

21 TJ SOKOL KRÁLOVSKÉ VINOHRADY

SOKOL ŘEPORYJE

23

TJ SOKOL VYŠEHRAD

22

TJ SOKOL PŘÍBRAM - SENIOR MIX
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26

20 SPARTAK TRUTNOV

SOKOL PRAHA VRŠOVICE

TJ SOKOL VYŠEHRAD A

GYM CLUB TŘEBÍČ

13
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27 TJ SOKOL PŘÍBRAM - JUNIOR IV

28



10:15 NÁSTUP JUNIOR I

11:15 - 11:45 OTEVŘENA ZÁVODNÍ KANCELÁŘ

11:45 ROZCVIČENÍ JUNIOR II

7 min09:42:00

11:23:00 5 6

438

ORGANIZOVANÉ ROZCVIČENÍ JUNIOR I 

ČAS DÉLKA POHYBOVÁ SKLADBA AKROBACIE TRAMPOLÍNA

09:07:00 7 min 4 5

09:00:00 7 min 1 2

09:21:00 7 min 3 1

09:14:00 7 min 7 8

710:38:00

8

09:35:00 7 min 2 7 1

09:28:00 7 min

11:05:00 2 7 1

10:56:00

2

6 4

3

4

3

6

1 5

6 4

09:49:00 7 min 5 6

2

5

10:20:00 1 2 3

ZÁVOD JUNIOR I

7

ČAS POHYBOVÁ SKLADBA AKROBACIE TRAMPOLÍNA

10:29:00

8

8

10:47:00

4

7

5 6

11:14:00 8 3



13:15 NÁSTUP JUNIOR II

14:30 - 15:00 OTEVŘENA ZÁVODNÍ KANCELÁŘ

15:10 VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ JUNIOR I A JUNIOR II

15:30 ROZCVIČENÍ JUNIOR III, JUNIOR IV A SENIOR

15

12:41:00 7 min 13 11

13

18

12

18

12:34:00 7 min 10 18 9

12:48:00 7 min 16 14

12 16

7 min 17 15 19

14

7 min 15 16 17

19 10

AKROBACIE TRAMPOLÍNA

7 min 9 10 11

DÉLKA

11:45:00

ČAS

12:06:00

11:59:00

7 min

POHYBOVÁ SKLADBA

7 min 12

ORGANIZOVANÉ ROZCVIČENÍ JUNIOR II 

12:13:00

7 min 14

19

11:52:00 13

7 min 11 9

12:27:00

ZÁVOD JUNIOR II

12:20:00

12:55:00 7 min 19 17

TRAMPOLÍNA

13:20:00 9 10

13

11

ČAS POHYBOVÁ SKLADBA AKROBACIE

14

13:38:00 15 16 17

13:29:00 12

13:47:00 18

14:23:00 10

12

13:56:00 11

10

14:41:00 16 14 15

13

14:05:00 14

14:14:00 17

9

16

15 19

18 9

1214:32:00 13 11

19 17 1814:50:00



17:05 NÁSTUP JUNIOR III, JUNIOR IV A SENIOR

18:45 VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKŮ JUNIOR III,JUNIOR IV A SENIOR

ČAS AKROBACIE

ZÁVOD JUNIOR III, JUNIOR  IV A SENIOR

17:37:00

17:28:00

27

POHYBOVÁ SKLADBA

17:19:00

17:10:00 20

16:40:00

16:50:00 10 min

16:20:00

16:30:00

10 min 28 25

21

25

TRAMPOLÍNA

22

21 27

24

28

16:10:00

15:50:00

16:00:00

15:40:00

15:30:00

DÉLKA POHYBOVÁ SKLADBAČAS

ORGANIZOVANÉ ROZCVIČENÍ JUNIOR III, JUNIOR IV,SENIOR

AKROBACIE TRAMPOLÍNA

10 min 20 21 27

10 min 22 23 24

10 min 25 26 28

10 min 27 20 21

10 min 24 22 23

26

10 min 21 27 20

10 min 23 24 22

17:46:00 24 22 23

26 28 25

23

26

20

17:55:00 28 25 26

18:04:00 21 27 20

18:22:00 26 28 25

18:13:00 23 24 22
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