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     1. VALNÁ HROMADA ČASPV
Letošní valná hromada se konala v sobotu 29. dubna v Praze.
Komentář k výroční zprávě za rok 2022 a práci VV ČASPV přednesl předseda Miroslav Zítko. Poděkoval funkcionářům na všech úrovních za dobrovolnou práci.
Zdůraznil několik oblastí činnosti, za které je třeba pochválit jak metodickou radu, tak KASPV, RCSPV a také sekretariát ČASPV. Jsou však tři oblasti, ve kterých se nedaří – omladit funkcionářské sbory na všech úrovních, získat více finančních prostředků na činnost spolku a skomírající systém managementu kvality.

Diskuse se vedla nad rozdělením členských příspěvků, od roku 2024 bylo doporučeno rozdělení na ČASPV 30%, KA 40%, RC 30%. Další příspěvek předsedy Zítka se věnoval koncepci a strategii rozvoje ČASPV na roky 2023 až 2026, dále se věnoval evidenci členské základny a výběru členských příspěvků, apeluje na KASPV aby do budoucna tuto situaci vylepšili. Kritizoval NSA o nízké dotaci na činnost, kterou nám pro rok 2023 potvrdili. Z požadavku na 10 mil. jsme dostali 2,3 mil. Kč. Na urgence a žádosti o projednání NSA nereagovala.  

Usnesení VH rozhodlo dle NSA o výši členských příspěvků na rok 2024 ve výši 200,- Kč bez rozlišení věku. 
Místopředsedkyně ČASPV pro metodiku Radka Mothejzíková seznámila přítomné s obsahem činnosti metodické rady – školení, semináře, webináře, metodické materiály republikové soutěže, letní slavnosti, republikový sraz instruktorů, soutěže na dálku, mezinárodní akce, VPA a jednotlivé projekty. 

Ing. Karel Coufal přednesl zprávu o hospodaření v roce 2022 a návrh rozpočtu a klíče na rok 2023. 
Předsedkyně RK paní Libuše Netopilová seznámila přítomné s výsledky kontrol za poslední období a sdělila plán komise na rok 2023. 
Závěrem následovalo slavnostní předávání nejvyššího vyznamenání ČASPV – Zlaté medaile dr. Miroslava Tyrše zasloužilým osobnostem.

2. KRAJSKÉ SOUTĚŽE V  ROCE 2023
Podle plánu akcí proběhly v roce 2023 tyto akce:


            Krajská soutěž v gymnastice žákyň 
Technickým uspořádáním byl pověřen odbor SPV TJ Centropen Dačice.

Soutěže se dne v sobotu 22. 4. 2023 zúčastnilo 60 závodnic z Centropenu Dačice, Spartaku Písek a SK Tučapy. Organizačně byla soutěž připravena velmi dobře, jednotlivé disciplíny   probíhaly ve třech tělocvičnách. Sportoviště byla ohraničena mantinely tak, aby se tam nepohybovali diváci a závodnice měly prostor na převedení sestav. 

Rozhodčí byli delegováni ze čtyř regionů CB, JH, PI a TA, kteří absolvovali školení k novým pravidlům rozhodování. Počtářská komise zkušebně připravila pro rozhodčí „on line“ hodnocení pro jednotlivá družstva a jednotlivce. Tento způsob se osvědčil, pro výsledky svých družstev si naskenovali kódy i rodiče a závodnice.

 Čtyři nejlepší závodnice v každé kategorii postoupily do republikové soutěže.

     

Běh lesem – medvědí stezka
Krajská soutěž v běhu lesem se letos konala 11. května na Včelné. Pořadatelem bylo 

Regionální centrum České Budějovice. Soutěžilo 9 hlídek v kategoriích žactva a             dorostu. Hlídky obdržely diplomy, drobné ceny a závěrem u táboráku opekly buřty.   

Sportovní hry seniorů
Letošní sportovní hry seniorů se uskutečnily 20. června 2023 na stadionu SKP České 

Budějovice. Přihlásili jsme dvě družstva za RC Č. Budějovice a RC Písecko. 

V soutěži družstev se na 3. místě umístilo družstvo RC Písecko a na 9. místě RC České Budějovice. V jednotlivcích nad 70. let se na 2. místě umístil Pavel Bartoš, na 5. místě Milan Hütter, na 6. místě Jan Gerhard, na 12. místě Karel Reiniš, na 16.místě Josef Fuka. V ženách do 70.let se na 21.místě umístila Eva Hütterová. V ženách nad 70.let se na 4.místě umístila Marie Traczová na 15.místě skončila Drahoslava Švecová.    

Další členové MR RC Č. Budějovice se podíleli na rozhodování a zpracování výsledků soutěže. 

Melkování
V sobotu 28. května se konal 9.ročník ve hře Mölkky. Na koupališti stadionu v Bechyni se utkalo 16 smíšených dvojic. Závěrem účastníci poseděli při občerstvení a buřtguláši. Otužilci se mohli vykoupat.

3. semináře JčKAsPV v roce  2023



1.  Seminář instruktorů ZdrTV
 V letošním roce se nám opět podařilo seminář uspořádat. 11. února, kdy se sešlo 37   instruktorek, které se věnují zdravotnímu cvičení a cvičení se seniory.

Program zajistily kvalifikované instruktorky Laďka Skalová – cvičení pilátes v hodinách ZdrTV a cvičení s expandery 

Eva Hütterová – zdravotní cviky pro PD, polohy, motivace, náčiní,

Petra Hovorková – cvičení tabata. 
    


2.  Seminář cvičte s mládeží a s hudbou


     V sobotu 11.března jsme uspořádali seminář pro všechny kategorie. Zúčastnilo se 41 instruktorů žactva. Na programu bylo cvičení pro PD a RD které připravila Eva Tesařová, cvičení žactva na lavičkách a hrazdě připravil Michal Tesař, míčovou průpravou provedla Věra Brožová, rytmickou gymnastiku si připravila Vladimíra Pechová. Na semináři získávají instruktoři prodloužení kvalifikace pro další pětileté období. O přestávce za dlouholetou práci s mládeží byly instruktorky Drahoslava Švecová a Dana Šmídová oceněny medailí Dr. Miroslava Tyrše.

3.  Seminář KMR a VV JčKASPV   České Budějovice
V roce 2023 pořádáme seminář dvoudenní, a to v hotelu Rychta v Netolicích. Na programu je valná hromada JčKASPV, na kterou se přihlásili zástupci ze všech regionů. 

    4. NAŠE ÚČAST NA REPUBLIKOVÝCH SOUTĚŽÍCH
Sportovní gymnastika

Naše účast na republikové soutěži v gymnastice, která se konala ve dnech 20. až 21.5. 2023 ve Sportcentru Doubí u Třeboně, byla ve 
 všech ženských kategoriích a ty obsadily závodnice z TJ Centropen Dačice, Spartaku Písek a SK Tučapy. 

Z Jihočeského kraje jsme rovněž delegovali sedm rozhodčích, kteří byli vyškoleni k novým pravidlům v lednu 2023. Jako počtářská komise se opět osvědčila dvojice Vondruš a Peerová. Poprvé se hodnotilo novým způsobem, a to přes mobilní aplikaci kterou zajistil Karel Vondruš.


Atletika


Republikové soutěže v atletice se zúčastnili závodníci z TJ Chyšky, pod vedením     instruktora Josefa Fuky. Umístění jednotlivých závodníků nebylo na předních místech. Do Třebíče jeli autobusem, který uhradila ČASPV.


 5.  ŠKOLENÍ ROZHODČÍCH A INSTRUKTKORŮ
28. ledna letošního roku jsme uspořádali školení rozhodčích gymnastiky k novým pravidlům hodnocení sestav v Českých Budějovicích. Zúčastnilo se 10 instruktorů z Jihočeského kraje. Ve dvou tříhodinových lekcích absolvovali online teorii k rozhodování a v sobotu v hale TJ Lokomotiva České Budějovice se uskutečnila praktická část školení pod vedením lektorky Gabriely Machové.
     6. TERMÍNOVÁ LISTINA AKCÍ JčKASPV na rok 2024
[image: image1.emf]Měsíc Termín od do Typ akce Název akce Místo Vedoucí akce KASPV

II. 10.02.202410.02.2024VPA Cvičením ke zdraví Č.Budějovice Peerová

JČ

III. 23.03.202423.03.2024VPA Cvičte s mládeží Č.Budějovice Peerová

JČ

IV. 27.04.202427.04.2024soutěž SG ženské složky Dačice Mátlová

JČ

V. 16.05.202416.05.2024soutěž Běh lesem MS Včelná Peerová

JČ

V. květen 2024soutěž Mölkky Bechyně Vrbický

JČ

VI. červen 2024jiné akce 10. SHS Č.Budějovice Peerová

JČ

VIII. 17.08.202424.08.2024jiné akce Gymn.soustředění Doubí Vondruš

JČ

X. 04.10.202405.10.2024seminář  seminář KMR +VH ? Peerová

JČ

TERMÍNOVÁ LISTINA AKCÍ KASPV 2024 ke dni: 6. 10. 2023


7. PŘIPRAVOVANÉ AKCE ČASPV na rok 2024 
ČASPV:                valná hromada 
4. 5. 2024
Praha - Ohrada
Metodická rada:  seminář MR
13. 1. 2024
on-line
                                    seminář MR    odpoledne               
4. 5. 2024
Praha – Ohrada


      seminář MR
6. -8. 9. 2024
Doubí u Třeboně

      Republikový sraz SPV 
15. - 17. 11. 2024
? 
CPP:   
Soutěž
Finále SMP MS            
      14.-16. 6. 2024  RS pod Templštýnem
Seminář
CPP
11. – 13. 10. 2024      
?
HPF:         Seminář     Pohybové formy       
13. 4. 2024
Praha – Ohrada


Přehlídka   pohybových skladeb
25. 5. 2024
Olomouc
Dospělí:  Seminář     Běžky i pěšky
26. – 28. 1. 2024
Šumava-Srní
                            
         Pohoda 
8. -12. 5. 2024
Hustopeče
                  Pobytové akce    Léto v Doubí 
18. -24. 8. 2024
Doubí

PD a RD: Seminář      PD a rodiče s dětmi
13.  4.2024
Praha ZŠ Jánského
                                      PD a rodiče s dětmi
28. 9. 2024
Olomouc

                  Mezinárodní seminář Dítě a pohyb
22. -23. 11. 2024
Praha - Ohrada
Senioři: Pobytové akce
               
         Senioři a vnoučata 
25. 8. – 31. 8. 2024
Doubí

Rekondiční lázně
6. – 12. 10. 2024
Maďarsko
                        Cykloturistika a turistika
19. – 24. 5.2024
?

                Seminář        Cvičíme se seniory
16. 3. 2024
Brno
                                       Cvičíme se seniory
9. 11. 2024
Praha - Ohrada
RS:        

             
Soutěž
Finále Kubb, Woodbal 
4. - 6. 10. 2024
Mušov

           Mölkky   


Florbal – žactvo
23. 11. 2024 
Pardubice  
                 Seminář
Sjezdové lyžování
5. – 9. 1. 2024
Hertvíkovice


Cyklo a vodní turistika
31.5. – 2. 6. 2024 
Doubí
VG:          Soutěž         Republikové finále SG
17. – 19. 5. 2024
Doubí


SG jednotlivců
14. – 15. 10. 2024
Praha


TeamGym
16. 11. 2024
Trutnov

Školení
Rozhodčí SG ženy
20.-21. 1. 2024
on-line, prezentačně
                       
Instruktor gymnastiky III.tř.


      1.konzultace
7. – 8. 10. 2024
Praha nebo Brno

2.konzultace
4. – 5. 11. 2024
Praha nebo Brno
ZdrTV: 
Seminář
Cvičení po endoprotéze
5. 10. 2024
Praha- Ohrada 

Školení         Instruktor I.třídy 1.kon
8. – 10. 3. 2024
Praha – Ohrada

                               2.kon
19.- 21. 4. 2024
Praha – Ohrada
Žactvo: 
Soutěž    Zápolení na dálku- jarní
25. 3. - 21. 4. 2024
odbory SPV  
                 Na dálku - podzimní
14. 10. - 17. 11. 2024
                 
                rep. finále Atletika      
8. – 9. 6. 2024
Třebíč      

Školení   rozhodčí atletiky
19. 1. 2024
on line


Seminář     Náměty pro instruktory
2. 11. 2024
Praha - Ohrada

PSM :       Školení    Instruktor III. tř 1.k
15. – 17. 3. 2024  
Praha - Ohrada


 
                                2.k
26. – 28. 4. 2024 
Praha – Ohrada

                                Instruktor I. tř. 1.k
11.- 13. 10. 2024
Praha – Ohrada


                              2.k      
29.11. – 1. 12. 2024
Praha - Ohrada
                 Seminář   Teambuilding outdoor
1. 9. 2024
Praha - Ohrada
        
8.  PRaVIDLA EkoNOmiCKÉ komunikace RC s krajskou

asociací sportu pro všechny

Všechna RC a KASPV spolu komunikují převážně prostřednictvím emailové pošty. 

· Přihlášky na republikové akce
Pro úsporu finančních prostředků provádíme přihlášky na semináře, soutěže a republikové srazy pořádané z centra hromadně, prostřednictvím krajské sekretářky. Účastnické poplatky zasíláme převodem z účtu KA.    

· Členská základna

Evidence členské základny se provádí v základních článcích – odborech. K evidenci jsou informace na  www.evidencecaspv.cz. Evidenci pro rok 2024 je nutno provést do 15. 3. 2024 a po vygenerování příkazu k úhradě uhradit členské příspěvky ve výši 200 na člena do 31. 3. 2024. Členy vyřazovat s datumem 31. 12. 2023.  
· Školení instruktorů SPV III. tř.

RCSPV budou shromažďovat a posílat základní údaje o zájemcích (včetně mailu) krajské sekretářce. Minimum je 20 přihlášek. 
 9. Ocenění instruktorů
     V roce 2023 bylo uděleno tělovýchovné vyznamenání zasloužilým a aktivním členům asociace SPV.

V regionu České Budějovice byla udělena zlatá medaile Dr. Miroslava Tyrše našemu předsedovi Karlovi Vondrušovi, medaili Dr. Miroslava Tyrše obdržela Drahoslava Švecová z TJ Lokomotiva Č. Budějovice a Marie Brázdová z TJ Lišov.

V regionu Českokrumlovsko obdržela zlatou medaili Dr. Miroslava Tyrše Věra Brožová.

V regionu Jindřichův Hradec byly uděleny tyto odznaky – zlatý odznak vzorný cvičitel pro Zdeňku Feriančíkovou a Miluši Luskovou z Jiskry Třeboň, Janu Zemánkovou z Lokomotivy České Velenice. 

V regionu Písecko obdržela zlatý odznak vzorný cvičitel Světlana Hrádková ze Sokola Bernartice.

V regionu Prachaticko bronzový odznak vzorného cvičitele byl udělen Antonínu Lencovi ze Sokola Vlachovo Březí a medaili Dr. Miroslava Tyrše obdržela Dana Šmídová ze Sokola Čkyně.

V regionu Táborsko byl udělen zlatý odznak vzorného cvičitele Vojtovi Říhovi z TJ Jiskra Hlavatce.
10. Personalistika ČASPV
Sekretariát


Na sekretariátu ČASPV ukončuje pracovní poměr:

· ke dni 30.9.2023 – Pavel Lukáš (EO)

· ke dni 30.11.2023 – Radka Mothejzíková (organizační pracovnice OMM)

· ke dni 31.12.2023 – Miroslav Zítko (generální sekretář ČASPV)

V průběhu září 2023 bude zveřejněno „Výběrové řízení na metodika/metodičku“ s nástupem 1. 11. 2023 a „Výběrové řízení na generálního sekretáře ČASPV“ s plánovaným nástupem 1. 1. 2024.
Volené orgány

Radka Mothejzíková zůstává i nadále ve funkci místopředsedkyně ČASPV a předsedkyně MR VV ČASPV.

Miroslav Zítko zůstává na pozici předsedy ČASPV do termínu konání VH ČASPV, která je plánována na sobotu 4. 5. 2024.

V této souvislosti bude na Poradě předsedů KASPV s vedením ČASPV (sobota 11. 11. 2023) vyhlášena volební kampaň na předsedu ČASPV.

Žádáme již nyní vedení KASPV, aby do programu svých schůzí VV KASPV zařadilo bod „Volební kampaň“ a začala diskuse ohledně: 

· člena volební komise (za každou KASPV jedna osoba)

· návrhů na předsedu ČASPV (návrhy nemusí být pouze z vaší KASPV)
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