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Z materiálů zpracovala Alena Peerová 

     1. VALNÁ HROMADA ČASPV
Letošní valná hromada se konala v neděli 24. května v Praze.
Komentář k výroční zprávě za rok 2025 a práci VV ČASPV přednesl předseda Tomáš Masár. Poděkoval funkcionářům na všech úrovních za dobrovolnou práci.
Místopředsedkyně ČASPV pro metodiku Radka Mothejzíková přednesla zprávu o činnosti metodické rady – školení, semináře, webináře, metodické materiály republikové soutěže, letní slavnosti, republikový sraz instruktorů, soutěže na dálku, mezinárodní akce, VPA a jednotlivé projekty. 

Ing. Jalovecký přednesl zprávu o hospodaření v roce 2025 a návrh rozpočtu a klíče na rok 2026. 
Předsedkyně RK paní Libuše Netopilová seznámila přítomné s výsledky kontrol za poslední období a sdělila plán komise na rok 2026. 
Závěrem následovalo slavnostní předávání nejvyššího vyznamenání ČASPV – Zlaté medaile dr. Miroslava Tyrše zasloužilým osobnostem.

2. KRAJSKÉ SOUTĚŽE V  ROCE 2026
Podle plánu akcí proběhly v roce 2026 tyto akce:


            Krajská soutěž v gymnastice žákyň 
Technickým uspořádáním byl pověřen odbor SPV TJ Centropen Dačice.

Soutěže se v sobotu 25. 4. 2026 zúčastnilo 60 závodnic z Centropenu Dačice, Spartaku Písek a SK Tučapy. Organizačně byla soutěž připravena velmi dobře, jednotlivé disciplíny probíhaly ve třech tělocvičnách. Sportoviště byla ohraničena mantinely tak, aby se tam nepohybovali diváci a závodnice měly prostor na předvedení sestav. 

Rozhodčí byli delegováni ze čtyř regionů CB, JH, PI a TA, kteří absolvovali školení k novým pravidlům rozhodování. Počtářská komise opět připravila pro rozhodčí „on line“ hodnocení pro jednotlivá družstva a jednotlivce. Výsledky zpracoval pan Mátl po zapracování od ing. Vondruše. Zajistil i tisk diplomů. Ceny a medaile připravila krajská sekretářka.
 Čtyři nejlepší závodnice v každé kategorii postoupily do republikové soutěže.

     

Běh lesem – medvědí stezka
Krajská soutěž v běhu lesem se letos nekonala z důvodu hospitalizace předsedy ing. Vondruše.. 
Sportovní hry seniorů
Letošní sportovní hry seniorů se uskutečnily 16. června 2026 na stadionu SKP České 

Budějovice. Přihlásili jsme družstvo za RC Č. Budějovice. 

Členové MR RC Č. Budějovice se podíleli na rozhodování – Švec a Budějcká u cornhole, Jovanovič, a Pitrová u běhu s míčkem na raketě, Bollo-ball Peerová, Wotavová. Zpracování výsledků soutěže tentokrát zajistila rada seniorů. Při slunečném počasí se soutěž vydařila.
Melkování
V neděli 31. května se konal 12. ročník ve hře Mölkky. Na koupališti stadionu v Bechyni se utkalo 15 smíšených dvojic. Závěrem účastníci poseděli při občerstvení a klobáse. 

3. semináře JčKAsPV v roce  2026



1.  Seminář instruktorů ZdrTV
 V letošním roce jsme opět uspořádali seminář komise ZdrTV. Zúčastnilo se 25 instruktorek. Program připravily zkušené instruktorky Laďka Skalova a Dana Šmídová, která domluvila novou lektorku Dostálovou, která nám předvedla cvičení pro zdravá záda, pánev a napřímení a pohyblivý hrudník. Fyzioterapeut Umlauf připravil další část svého vystoupení, a to fyzioterapii těla. Závěr semináře připravila Laďka Skalová s kondičním cvičením a country tanci trochu jinak.

2.  Seminář cvičte s mládeží a s hudbou  

     V sobotu 28.března jsme uspořádali seminář pro všechny kategorie. Zúčastnilo se 29 instruktorů. Na programu bylo cvičení pro PD a RD které připravila Eva Tesařová, pro žactvo připravil Michal Tesař kondiční cvičení, cvičení s míči připravil Honza Ingr, rytmickou gymnastiku si připravila Vladimíra Pechová. Na semináři získávají instruktoři prodloužení kvalifikace pro další pětileté období. 


3.  Seminář KMR a VV JčKASPV   České Budějovice
V roce 2026 pořádáme seminář dvoudenní, a to v hotelu Mrkáček v Lišově. Na programu je valná hromada JčKASPV, na kterou se přihlásili zástupci ze 7 regionů. Byly předány diplomy a medaile instruktorům, kteří v letošním roce oslavili životní jubileum.
   4. NAŠE ÚČAST NA REPUBLIKOVÝCH SOUTĚŽÍCH
Sportovní gymnastika

Naše účast na republikové soutěži v gymnastice, která se konala ve dnech 15. až 17.5. 2026 ve Sportcentru Doubí u Třeboně byla ve 
 všech ženských kategoriích a ty obsadily závodnice z TJ Centropen Dačice, Spartaku Písek a SK Tučapy. Družstvo žákyň 1  obsadilo druhé místo, žákyně 2 obsadilo první místo, žákyně 3 a 4 byla družstva na druhém místě, dorostenky a ženy obsadily druhá místa. 
Z Jihočeského kraje jsme rovněž delegovali fotografa, a technickou četu. Jako počtářská komise se opět osvědčila dvojice Vondruš a Peerová. Opět se hodnotilo přes mobilní aplikaci, kterou zajistil Karel Vondruš.


  5.  ŠKOLENÍ  INSTRUKTKORŮ 
V letošním roce se pro malý zájem školení instruktorů neuskutečnilo v JčKA, zájemci absolvovali školení v Praze.
          
6. TERMÍNOVÁ LISTINA AKCÍ JčKASPV na rok 2026
	TERMÍNOVÁ LISTINA AKCÍ KASPV 2027 ke dni: 2.10.2026

	
	
	
	
	
	
	
	

	Měsíc
	Termín od
	do
	Typ akce
	Název akce
	Místo
	Vedoucí akce
	KASPV

	II.
	20.02.2027
	20.02.2027
	VPA
	Cvičením ke zdraví
	Č.Budějovice
	Peerová
	JČ

	III.
	27.03.2027
	27.03.2027
	VPA
	Cvičte s mládeží
	Č.Budějovice
	Peerová
	JČ

	IV.
	24.04.2027
	24.04.2027
	soutěž
	SG ženské složky
	Dačice
	Mátlová
	JČ

	V.
	13.05.2027
	13.05.2027
	soutěž
	Běh lesem MS
	Včelná
	Peerová
	JČ

	V.
	23.05.2027
	23.05.2027
	soutěž
	Mölkky
	Bechyně
	Vrbický
	JČ

	VI.
	15.06.2027
	15.06.2027
	jiné akce
	12. SHS
	Č.Budějovice
	Peerová
	JČ

	VIII.
	14.08.2027
	21.08.2027
	jiné akce
	Gymn.soustředění
	Doubí
	Vondruš
	JČ

	X.
	01.10.2027
	02.10.2027
	seminář 
	seminář KMR +VH
	Netolice
	Peerová
	JČ


7.  PRaVIDLA EkoNOmiCKÉ komunikace RC s krajskou

asociací sportu pro všechny

Všechna RC a KASPV spolu komunikují převážně prostřednictvím emailové pošty. 

· Přihlášky na republikové akce
Pro úsporu finančních prostředků provádíme přihlášky na semináře, soutěže a republikové srazy pořádané z centra hromadně, prostřednictvím krajské sekretářky. Účastnické poplatky zasíláme převodem z účtu KA.    

· Členská základna

Evidence členské základny se provádí v základních článcích – odborech. K evidenci jsou informace na  www.evidencecaspv.cz. Evidenci pro rok 2027 je nutno provést do 15. 3. 2027 a po vygenerování příkazu k úhradě uhradit členské příspěvky ve výši 200 na člena do 31. 3. 2027. Členy vyřazovat s datumem 31. 12. 2026.  
· Školení instruktorů SPV III. tř.

RCSPV budou shromažďovat a posílat základní údaje o zájemcích (včetně mailu) krajské sekretářce. Minimum je 20 přihlášek. 
· Rušení odborů
V letošním roce jsme obdrželi žádost o zrušení odborů v regionu České Budějovice odbor SPV SK Rudolfov a odbor SPV TJ Vltava. V regionu Táborsko odbor SPV TJ Viktoria Tábor.
    8. Ocenění instruktorů
      V roce 2026 bylo uděleno tělovýchovné vyznamenání zasloužilým a aktivním členům asociace SPV.

V regionu České Budějovice byla udělena stříbrná medaile vzorného cvičitele Olze Boneschové.
V regionu Českokrumlovsko obdržela Eva Veselé zlatou medaili Dr. Miroslava Tyrše.

V regionu Strakonicko obdržela medaili Dr. Tyrše Milena Zajíčková.

 V regionu Táborsko obdržely zlatou medaili vzorného cvičitele Lenka Čápová, Martina Kmošková, ing. Luboš Vrbický, Pavla Sedláková a medaili Dr. Tyrše Dana Havlíková.
9. Personalistika ČASPV

    K 31. 8. 2026 byl ukončen pracovní poměr Radky Mothejzíkové. Personální změna však nemá vliv na kontinuitu činnosti oddělení. Od 1. 9. 2026 byla jmenována vedoucí Metodické rady Mgr. Martina Mlýnková.
Již od dubna 2026 oddělení vede Mgr. Tereza Nosková, která odpovídá za jeho řízení, koordinaci sportovních, pohybových a vzdělávacích aktivit a jejich další rozvoj. Dlouhodobě zde zároveň působí DiS. Veronika Virtová, MBA, díky čemuž je zajištěna návaznost stávajících projektů, akcí a komunikace.

Od září jsme tým dále posílili o dva nové kolegy:

Mgr. Ondřej Pařík, Ph.D.

DiS. Karolína Bedrníková

Oddělení je tak nyní personálně doplněno o kolegy s odpovídajícím vzděláním, odbornými kompetencemi a znalostí prostředí sportu pro všechny a ČASPV.
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