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Poznamka: stranky uvedené v textu odpovidaji webovému strankovani Bulletinu 4

Amsterdam je mésto tolerance, otevienosti a sblizovani, sportu, zabavy a kultury. Svétova
gymnaestrada je jedna z nejvétSich uzasnych akci v celosvétovém sportu a ta toto vSechno
uplatiuje.

Kralovska holandska gymnasticka federace a Amsterdam spojily své sily, aby posunuly tuto
udalost v roce 2023 o dalSi stupen vys.

Kofeny Svétové Gymnaestrady lezi v Nizozemi; a co se tyka nas, jedna se o odrazovy mustek
vedouci do budoucna.

Postarame se o to, aby tato Svétova Gymnaestrada byla kompaktni a dobfe organizovanou akci,
ktera se uskutecni na nejriznéjSich mistech v pulzujicim mésté.

Ugastnikim mGzeme nabidnout piijemny tyden s pohodinym zp(isobem dopravy, od vefejné
hromadné dopravy po kola.

Pfipravujeme pro vas doprovodny program plny Uzasnych party a zabavnych aktivit po celém
mésté.

Slibujeme vam nezapomenutelny tyden v tepajicim srdci Nizozemi.

POSELSTViIi KRALOVSKE GYMNASTICKE FEDERACE str.5

Prvni Svétova Gymnaestrada se konala v holandském mésté Rotterdam v roce 1953. Je pro nas
velkou cti hostit tuto UZzasnou mezinarodni gymnastickou udalost opét v Nizozemi o sedmdesat let
pozdéiji.

Jsme pysni na to, Zze s nami chce mésto Amsterdam spolupracovat a dat tak diky této akci velky
prostor gymnastice. Jiz jednou porfadal Amsterdam Svétovou Gymnaestradu, v roce 1991, a byl to
velky uspéch. V roce 2023 jsme nastavili novy standard pro Svétovou Gymnaestradu. Véfime, ze
to bude znamenita pfilezitost zaméfit se na udrZitelnost a pfedstavit pfekvapujici novinky na poli
gymnastiky. Velmi se téSime na 17. Svétovou Gymnaestradu, na akci, kde se setkaji lidé z celého
sveta, ktefi sdileji stejnou vasen pro gymnastiku.

VSichni u€astnici, navstévnici, dobrovolnici a organizatofi se budou snazit spole¢né vytvofit
nezapomenutelnou udalost!

Monique Kempff, pfedsedkyné Kralovské holandské gymnastické federace



FIG GFA COMMITTEE str.6

Rogério Valerio Monika Siskova Tatsuo Araki Marco Bortoleto
Gemma Barton Jérdme Huebscher Petrina Hutchinson

POSELSTVi FIG komise GYMNASTIKY PRO VSECHNY  str.7

Velké gymnastické akce jsou zpét v naSich zivotech!
Gymnastika pro vSechny je jedine¢na sportovni €innost, ktera posiluje kvalitu zivota ve vSech
ohledech.

V roce 2023 oslavi Svétova Gymnaestrada 70 let! 70 let setkavani se a sdileni ohromné radosti
z cviceni, gymnastiky a vytvareni celoZivotnich pratelstvi.

Tento ro€nik 2023 v ikonickém Amsterdamu, NED poskytne prvni velkou pfilezitost, po naro€ném
obdobi pandemie, opét spojit komunitu z celého svéta dohromady.

Pojdme se spolecné tésit ze Zivota diky gymnastice pro vSechny, pojdme se setkavat s nasimi
prateli z celého svéta osobné a vytvarejme si mnohé nové.

Té&Sim se na setkani s vami vSemi!

Rogerio Valério
FIG Technicka komise gymnastiky pro vSsechny
President

Femke Halsema
Starostka Amsterdamu  str.8

Je mi velkym potéSenim pfedstavit vam mésto Amsterdam se vSemi jeho jedine€nostmi.

Jak pravdépodobné vite, mésto Amsterdam je celosvétové znamé svou politikou, ktera si zaslouzi
oznaceni ,inkluzivni“(oteviena). Témér 900 000 obyvatel z pfiblizné 180 riznych zemi vytvari
obraz mésta Amsterdam, které chce byt tim spravnym mistem pro Zivot, praci a sport pro vSechny.

Mésto Amsterdam proto hrdé nabizi oboji unikatni a obdivuhodnou platformu pro vSechny
sportovce, kde mohou vyniknout a pfedvést své talenty a inspirovat lidi vSech vrstev ucastnit se
sportu pro vSechny.

Amsterdam je svétova tfida, je snadno dostupny, ma velmi kvalitni systém vefejné dopravy,
ubytovani na urovni a celkové sportovni klima.

Nikde ve svété nenabizi to, co mésto Amsterdam nabizi: mésto samosebe! S jeho historickou
krasou, soudé podle usudku téch, ktefi sem pfichazeji, je hodné obdivu.
Kdo nechce navstivit Amsterdam?!

Doufam, ze vas pfivitame v nadherném mésté Amsterdamu v roce 2023.



VELVYSLANCI WG 2023 str.9

Epke Zonderland
Olympijsky Sampion 2012
Mistr svéta 2013, 2014 & 2018

Jako lékar, sportovec a mlady otec, vim, jak je dulezité cviceni v naSich kazdodennich zZivotech
bez ohledu na to, jak jsme stafi. Kralovské holandské gymnastické federaci se diky Svétové
Gymnaestradé v Amsterdamu podafi ziskat enormni podporu pro povzbuzeni déti a dospélych
zacit a pokraCovat ve cviceni.

Sanne Wevers
Evropsky Sampion 2018
Olympijsky Sampion 2016

Lieke Wevers
Vitézka European Games 2015

Jako sestry pohlizime na gymnastickou komunitu mozna vice jako na rodinu. A pfedstavujeme si,
jak baje€né to bude, az se brzy budeme podilet a zaZivat spolecné nadSeni s vice nez 18,000 lidmi
z této sportovni rodiny. PocCitejte s nami!
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O Gymnaestradé str.13

Svétova Gymnaestrada je celosvétova, nesoutézni udalost, ktera se kona kazdé ¢tyfi roky,
pfitahujici nejvétsi podet aktivnich Gdastnikd ze v8ech gymnastickych akci. Ugast je pro
kazdého, bez ohledu na pohlavi, vék, soutéz, nabozZenstvi, kulturu, schopnosti nebo socialni
postaveni.

VSichni u€astnici se peclivé pfipravuji na své vystoupeni v ramci Svétové Gymnaestrady,

ale toto neni jejich jediny cil. Je to vice o celkovém zazitku, zabavé a pocitu sounalezitosti.

Této akci dodavaiji nepatrny olympijsky pocit tim, Ze hrdé reprezentuji své zemé. Cvicenci z celého
svéta se sejdou, aby se opét shledali po nékolika letech, posilili mezinarodni pfatelstvi, prekracujici
jazykové a kulturni rozdily.

Od prvniho ro¢niku v Nizozemi v roce 1953 Svétova Gymnaestrada cestovala kolem svéta
a vyrostla v mnohakulturni gymnasticky festival. Po 32 letech se tato slavnost vraci do
Amsterdamu. OcCekava se, ze bude nejlepsi a nejvétsi Svétovou Gymnaestradou vSech dob.

Svétova Gymnaestrada se vraci domt  str.15

Uplné prvni roénik se konal v Nizozemi (Rotterdam) v roce 1953, pod heslem ,Joy of Life in
Gymnastics”. V roce 1991 se opét Nizozemi (Amsterdam) stalo hostitelem Svétové Gymnaestrady.
Ve srovnani s rokem 1953 se pocet uc€astnickych zemi zdvojnasobil az na 28 a pocet ucastniki
témeér na étyfnasobek, az na 19 500. Co do podctu u€astnika Svétové Gymnaestrady to byla druha
nejvétsi akce, ktera se konala v Amsterdamu, po olympiadé v roce 1928. V roce 2023, pfesné o 70
let pozdéji od prvniho ro¢niku Svétové Gymnaestrady, Amsterdam znovu doufa, Ze vas pfivita na
této akcil Vérni zakladnim principuim, ale se svézim a inovativnim vykladem pro novou generaci.

Brand identity — Znacka str.17

Tato €ast bulletinu je vénovana znackové identité Svétové Gymnaestrady 2023 v Amsterodamu.
Pfedstavime vam znac¢ku WG2023 a pomUzeme vam poznat rizné elementy a jejich spravné a
konzistentni pouziti.

Logo

Jsou rGzné varianty loga WG2023. Snazte se vzdy pouzivat primarni logo. Celobarevné logo by
mélo byt aplikované na bilé pozadi. Chcete-li pouzit logo na tmavém pozadi, prosim pouzivejte
DIAP verzi loga. Muzete pouzit svislou verzi loga kdekoli, kde neni mozné pouzit primarni logo.
Prosim nepretvarejte loga zadnym zplsobem.

Ikona je mala/jednodussi verze loga. Toto logo mlze byt pouzito kdekoliv, kde je pouzité jiz
primarni logo. Logo je hravé logo k pouziti napfiklad s reklamnim zbozim nebo stfidavé s
primarnim logem v prezentacich.

Je zakazano prodavat predméty a materialy s logem WG2023.

Barevna paleta str.17
Barva je cenné a vlastni aktivum znacky. Znacka vejde ve znamost diky shodnému pouZiti barev.
NaSe znackové barvy jsou modra, oranzova, tmavé oranzova, a tmavomodra.

Kliknéte na knoflik vpravo a stahnéte si loga a privodce znackou.

VSechny vytvorené predlohy s logem WG 2023 a znackova identita by mély byt schvaleny LOC.
Navrhy mlzete posilat ke schvaleni: Sabine@tigsports.nl



Ahoj vsechni, ja jsem Gymbal!

Ja jsem Gymba, maskot Svétové Gymnaestrady Amsterdam 2023. Mé oblibené barvy jsou
v8echny barvy duhy, jak je vidét na mych Satech. Ja miluji sport, rad Sprymuji a davam velka objeti
kazdému, kdo je chce. Ja snim o setkani s vami se vSemi v Amsterodamu a na to, ze stravime
spolu skvély ¢as, uvidim vas tady?

SVETOVA GYMNAESTRADA AMSTERDAM 2023 str.18

Amsterdam je mésto, kde se kazdy citi jako doma, kde je na zakladem snasenlivost a sport hraje
kliCovou roli. Amsterdam je kosmopolitni mésto, typické kompaktni strukturou a utulnym, intimnim
charakterem. Amsterdam sam nabizi fadu kulturnich vyleti a nova pratelstvi.

Tyden v Amsterdamu obohati u€astniky Svétové Gymnaestrady o mnoho zazitk(. Svétova
Gymnaestrada 2023 je charakterizovana nepfekonatelnym programem a vysokou urovni sluzeb
pro ucastniky. NejlepSi je cestovani v Amsterdamu vefejnou hromadnou dopravou, kterou budou
moci uc€astnici optimalné vyuZzivat.

Navic je mnoho kulturnich nabidek v Amsterdamu, hudby a tance, dulezitou roli bude hrat také
zabavni program. Specialné pro uc¢astniky DJs budou hrat na velkych party s riznou tematikou
(80s, 90s & soucasna hudba), které historicky probihaji paralelné s gymnaestradou.

ZAKLADNi UDAJE str.19

Pocet ucastnikl: cca 25.000

Ubytovanych ve Skolach: 18.000

RAI Convention Centre: 21.000 sedadel na tribunach

Jizdenka na verejnou dopravu po celou dobu trvani WG
Skoly a hotely v blizkosti RAI
Olympic Stadium: 22.500 sedadel na tribunach

RAI KONGRESOVE CENTRUM  str.20

RAI Amsterdamské kongresové centrum je umisténé v centru Amsterdamu, co by kamenem

vystav, party, divadelnich pfehlidek a dalSich vyznamnéjSich akci.

RAI Amsterdam bude srdcem akce pro skupinova vystoupeni, narodni programy, FIG GALA,
stravovani, stanky, média a organizatory.

MAPA vystavisté str.22

MAPA PROSTOR RAI  str.23

»~A“ GROUP PERFORMANCE PODIA

V t&chto prostorach budou probihat skupinova vystoupeni, bude zde celkem osm paédii. Sest z nich
bude mit rozmér plochy 20m x 20m (400 m2). Dvé pddia budou trochu vétsi o rozméru 30m x 20m
(600 m2). Divacka kapacita na tribunach je mezi 1.200 a 1.350 divaky.



,»,B“ NARODNi PROGRAMY - PODIUM 1
Pdodium 1 bude pfipravené pro narodni programy. Rozmér plochy 40m x 20m (800m2) s tribunami
na tfech stranach. Celkova kapacita téchto tribun bude 4.400 divaku.

FIG GALA & NARODNi PROGRAMY - PODIUM 2
Pdodium 2 bude vybavené pro Narodni programy, pravé tak jako pédium 1. Toto podium je ureno i
pro FIG GALA. Rozmér plochy je 40m x 20m (800m2)* s tribunami po tfech stranach okolo plochy.
Tyto tribuny budou mit celkovou kapacitu 6.900 divaka.

*rozméry plochy podléhaji zménam

RAI TECHNICKE DETAILY A PLANY PODIi str.24

Technické zajisténi

* osvétleni: statické denni svétlo

» zvuk: PA systém a monitor

* hudebni format: Hudba pro vystoupeni by méla byt nahrana ve Flipu. Doporucujeme tymiam
pfinést si sebou stejnou hudbu na USB (ve formatu .MP3, .MP4, WAV)

rozhlas: Ano

video: Ne

rozhlasovy mikrofon: Ano

intercom: Ne

Technika pro FIG GALA a Narodni programy  str.25

» osvétleni: Divadelni svétlo

+ zvuk: PA systém a monitor

* hudebni format: Hudba pro vystoupeni by méla byt nahrana ve Flipu. Doporu¢ujeme tymim
pfinést si sebou stejnou hudbu na USB (ve formatu .MP3, .MP4, WAV)

* rozhlas: Ano

* video: Obrazové platno(sténa), DVD/USB

 rozhlasovy mikrofon: Ano

* intercom: Ano

OLYMPIC STADION str.26

Olympijsky stadion v Amsterdamu je stadion s atletickou drahou. Nachazi se v Stadionplein
v zapadni ¢asti Amsterdamu jizni Ctvrti. Stadion je nadherny po vSech strankach.

Na tomto stadionu se konala také Svétova Gymnaestrada v roce 1991. Olympijsky stadion je
ikonou holandskych olympijskych sportli a pravé misto pro novou inspiraci.

Zahajovaci a zavére€ny ceremonial a vystoupeni velkych skupin se uskute¢ni na Olympijském

stadionu.

str.28

Po napjaté dobé koncem roku1990, tésné pied planovanym zbouranim budovy, byl stadionu
udélen status narodni pamatky. Stadion byl pak rychle zrenovovany. V roce 2000 byl olympijsky
stadion otevfen.

Nyni miliony navstévnikd vyuzivaji olympijsky stadion a jeho rlzna zafizeni celoro¢né. Stadion ma
22.500 mista a vlatni jej spole€né Olympic Stadium Foundation a Bouwinvest.



PLAN PLOCHY str.29

Technika na Olympic Stadium

* Audio: PA system a monitor

* Hudebni format: hudba pro vystoupeni by méla byt nahrana ven FLIPu. Doporu€ujeme tymidm
pfinést sebou stejnou hudbu na USB (.MP3, .MP4 en WAV Format).

* Rozhlas: Ano

* Rozhlasovy mikrofon: Ano

* Intercom: Ano

NARADI  str.30

Kompletni télocviéna nafadi poskytne firma Janssen Fritsen, Eurotramp a Airtrack Factory.
Po Gymnaestradé bude nafadi prodano za specialni ceny. Rezervace je mozna pfes LOC
tom@tigsports.nl

1. AIRTRACK P3

P3 je nejtlustsi AirTrack; 30 cm vysoky, 15m dlouhy a 2.8m Siroky. Toto vdm dovoli ménit nejvice
tlak a je proto vhodny pro v§echny sportovce a dovednostni progres. AirTrack (s malym tlakem) je
mékky a vhodny pro nacvik novych prvku. Kdyz ziskate dovednost vytvofit tlak, AirTrack se podoba
skakaci podlaze.

2. ULTIMATE COMPETITION DOUBLE MINI-TRAMPOLINA

Ultimate DMT je naslednik Double-Minitramp 190. Je vybavena silnym a inovovanym 6x6 mm
vykonnym skakacim rostem a splfiuje FIG normu. Double-Minitramp Ultimate 6x6 dava zaruku vice
sily a odolnosti zasluhou pfizpusobeného pérovani. (FIG ID: 1495022)

3. BALANCE BEAM

FIG certifikovana kladina. Nastavitelna vyska od 75 az 125 cm, s 5 cm zvySenimi. Hydroskopicky
povrch zabezpedi optimalni uchopeni a komfort béhem dlouhych tréninkl. Extrémné stabilni nohy
s odolnym natérem. Gumovy navlek na nohach pro extra stabilitu a zamezeni poskozeni podlahy.
(FIG ID: 1414034)

4. PARALLEL BARS  str.31

FIG certifikovana bradla. Original Reuther. Dynamoflex pfedpjaté Zzerdé, sklenéné vliakno s dyhou.
Délka zerdi je 350 cm. Site plynule nastavitelna od 41 - 71 cm, se stupnici na podstavé pro
precizni upravu Sife. Nastaveni vysky v 5cm zvySenich, ze 160 - 210cm. (FIG ID: 1403104)

5. VAULTING BOX

Svédska bedna - tfi €asti - uprostfed s vyztuzenymi uchyty na kratkych stranach. Horni ¢ast

s vyztuzenym uchytem - na kratkych stranach. Dva uzaviratelné otvory na dlouhych stranach pro
vazbu.

6. MAT 400 X 200 X 10
“Happy landing” " Zinénka. Povrch PVC se silnymi kvalitnimi zipy. Pfedepsana v soutézich

7. OPEN-END MINITRAMPOLINE
Mini-trampolina s otevienym koncem se skakacim rostem 70cm x 60cm s 13mm opletenymi pasy.
32 ocelové pruziny a dvojita vycpavka.

8. POMMEL HORSE
Top soutézni kin s madly, FIG certifikovany. Hlinikové uchyty jsou pokryté hydroskopickou
neklouzavou gumou. Nastavitelna vySe od 95cm az 125cm, 5 cm zvyseni. (FIG ID: 1406104)


mailto:tom@tigsports.nl

9. MASHROOM
Gymnasticky hfibek 60cm s dfevénou zakladnou, bez drzadla. Povrch je pokryty polyuretanovou
pénou.

10. VAULTING TABLE str.32
Soutézni stll nastavitelny ve vysi od 125cm az 165cm, 5cm zvySeni. S neklouzavym povrchem.

11. SPRINGBOARD
FIG certifikovany soutéZni odrazovy muistek. Povrch je zhotoveny z uhlikového viakna s
chromovymi kfemikovymi pyramidovymi péry. (FIG ID: 1411714)

12. ERGOTRAMP
Trampolina pro nacvik ma ergonomicky tvar usnadriujici spravnou podobu skoku, pfedpoklada
vytvofit delSi letovy moment.

13. BENCH
Gymnasticka lavicka 300cm s 10cm Sife. Velmi stabilni ram bez ostrych okrajl. Lavice a kladina
jsou zhotoveny z evropského tvrdého dreva.

14. MAT 150 X 100
Skolni Zinénka Super-8 150cm x 100cm x 8cm se sendvi¢ovou pénou.

15.SAFETY MAT 300 X 200 X 30 str.33
Bezpecnostni zinénka zakladni 300cm x 200cm x 30cm s 12 praktickymi uchopy. Zvlast silna latka.
Vysoce tazna a odolna proti pretrzeni, vrchni vrstva pfivétiva kzi, 8 kozenych roh(.

16. TRADITIONAL MAT 300 X 200 X 20

FIG certifikovana soutézni Zinénka 300cm x 200cm x 20cm. Ploché stabilni jadro s velkokapacitni
tlumici p&nou. Sikovné Gchopy s vrchni vrstvou z teplo pohlcuijici plsti. Svy pokryté 2 mm tenkymi,
15cm Sirokymi plySovymi pasy suchych zipl. Rychla redukce sily, vysoko tlumici, velmi stabilni.
(FIG ID: 2240501)

17. EUROTRAMP MASTER ULTIMATE

Trampolina 13M | FIG certifikovana soutézni trampolina s 4mm pasy. Se 110 ocelovymi pruzinami
a 8 vyztuzenymi rohovymi péry. Skakaci plocha 426 x 213 cm s 4x4 mm Sirokymi tkanymi
nylonovymi pasy. Naraz tlumici a stabilni ramova vyplfi 32 mm. (FIG ID: 1495023)

18. ROLLABLE MAT
Rolovaci zinénka 1400cm x 200cm x 4cm odolna a pruzna. VyztuZzena odolna latka, vysoce tazna
a odolna proti pretrzeni. Kazi pfivétivy povrch, neklouzavy material.



PREDBEZNY ROZVRH HODIN  str.34
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OPENING CEREMONY  str.38

misto: Olympijsky stadion Amsterdam
datum: nedéle, 30.Cervence

€as: 16:00

doba trvani: 2 hodiny

maximalni pocet divaka: 22.000

Zahajovaci ceremonial

17. ronik Svétové Gymnaestrady bude zahajen velkolepou show na jedine¢ném
Amsterdam olympijském stadionu. Nas choreograf Janien Schipdam spolu s jeho tvurci
skupinou pracuje na krasném predstaveni s uménim, barvami a typickymi holandskymi
tradicemi.

Svétova Gymnaestrada je pro kazdého a my vytvofime slavnostni zahajeni specialné pro
vSechny ucastniky.

Nové ceremonial zacne prehlidkovym pochodem (parade) vSech u€astniki gymnaestrady
smérem k olympijskému stadionu ze vzdalenosti asi 2km od olympijského stadionu. Takto
pfivedeme Svétovou Gymnaestradu do srdce Amsterdamu, do ulic lemovanych prateli a
fanou$ky, s hudbou a barvami, oslavujice na8i baje¢nou komunitu Gymnastiky pro vSechny.

Jakmile dorazi u€astnici na stadion, zaujmou sva mista v prostoru uréeném pro kazdou
federaci. Mala skupina zastupcu z kazdé federace vejde na stadion s vlajkou své zemé.

Béhem pochodu vlajek, kazdy ucastnik bude mit novou moznost byt sou¢asti ceremonialu.
Po ohlaseni své zemé prfedvedou ucastnici dané federace na tribuné bud spole€nou pisen,
tanec nebo skandovani po dobu 30 sekund. Toto bude promitano na obrovskych
obrazovkach v8ude na tribunach, s digitalnim spojenim z plochy k mistim pfivitani
kazdého ucastnika hlasitym potleskem, od Albanie po Zimbabwe.



Federace obdrzi vice informaci o tomto vzruSujicim novém pfispévku slavnostniho
zahajeni v prvni Ctvrtiné roku 2023.

PERFORMANCES /VYSTOUPENi  str.40
Group Performances (pédiova skladby):

umisténi: RAI kongresové centrum
datum: pondéli az patek

doba trvani: 10-15 minut

pocet divaku: 1.000 na pédium

Skupinova vystoupeni jsou navrzena tak, aby pfedstavila rozmanitost ,gymnastiky pro
vSechny*“. Skupiny s minimalnim poc¢tem deseti aktivnich cviencu s zadnym stanovenym
maximalnim poctem. Vystoupeni pfedvedou tfikrat ve vnitfnich prostorach RAI
kongresoveého centra. Kazdeé vystoupeni trva bud 10 nebo 15 minut.

Large Group Performances (,,hromadné skladby*):

umisténi: Olympijsky stadion
datum: utery, stfeda, Ctvrtek
doba trvani: 15 minut
pocet divaku: 22.000

Ur€eno ro velké skupiny s minimalné 200 aktivnimi cvi¢enci. Své vystoupeni pfedvedou
tfikrat na olympijském stadionu v Amsterdamu. Dva nebo vice zu€astnénych ¢lenskych
federaci FIG mohou vytvofit jednu velkou skupinu. Velké skupinové vystoupeni bude trvat
max.15 minut.

National Performances: str.4l

umisténi: RAI kongresové centrum

datum: pondéli, 31.Cervence, utery, 1.srpna a Ctvrtek, 3.srpna

doba trvani: 1,5 hodiny

pocet divakl pro National Performances 1: 4000 — 4250

pocet divakul pro FIG Gala/National Performances 2: 6000 — 6250

Clenska federace FIG se muze prihlasit. Jakmile to schvali komise FIG GfA , tak ta
Clenska federace FIG mulze prezentovat svou prehlidku ,Gymnastiky pro vSechny®. Tyto
akce jsou navrzené tak, aby umoznily zu€astnénym FIG ¢Elenskym federacim prezentovat
cely svUj rozsah aktivit “Gymnastiky pro vSechny®, v kombinaci s hudbou a osobnosti,
ktera se hodi k jejich narodni kultufe. Je dovoleno ¢lenskym federacim FIG prezentovat
spolecny narodni program. Narodni program by mélo trvat max. 1,5 hodiny.

City Performances / Vystoupeni ve mésté sitr.42

Amsterdam je fantasticka lokace v mnoha smérech. Zarazeni City vystoupeni je
nezbytnosti, mame-Ili ambice pfivést sport vice k lidem. Chystame se umistit krasna podia



ve tfech lokalitach ve mésté, kde se budou konat prehlidky skladeb od pondéli do ¢tvrtka.
VSechna tfi pédia budou kryta. Jiz nyni je mozné projevit vas zajem o City vystoupeni ve
Flipu. V této souvislosti bychom se vas radi zeptali, jaké vybaveni budete poZadovat pro
vase vystoupeni.

Upozorfiujeme, Ze tam budou omezené moznosti vybaveni, jen na podiich A a C. Konecny
seznam bude zaviset na registracich.

Stanovisté A: RAI

V prostorach RAI, samoziejmé&, se kona mnoho baje¢nych vystoupeni. Radi bychom
umistili stanovisté A na Europaplei, tésné pred branami RAI. Tak pfedstavime
prochazejici verejnosti co se bude odehravat v RAI béhem tydne a prezentovat
rozmanitost ,Gymnastiky pro vSechny“. ZaCneme planovat veCerni vystoupeni na tomto
misté. Zde budeme mit vétSinu vybaveni/zafizeni a zakladni nastaveni osvétleni a zvuku.
Rozmér plochy je 14x14m a minimalni vySka 5m.

Stanovisté B: Vondelpark

Ve Vondelpark je Vondelpark Open Air Theatre. Toto je téméf kompletni scéna, kde
bychom chtéli mit City vystoupeni. Vondelpark je krasny zeleny bod uprostfed mésta, kde
se mnoho turistll a obyvatel Amsterdamu téSi z okolniho prostfedi, perfektni misto k
predstaveni ,Gymnastiky pro vS§echny* lidem. Toto Open Air divadlo vyuZijeme pro
gymnastické a tanecni vystoupeni, nebude zde k dispozici Zzadné vybaveni. Zakladni
soubor svétel a zvuku bude k dispozici pro vystoupeni. Rozmér plochy je 8 x 6.40m.

Stanovisté C: Olympic Stadium

Pro stanovisté C jsme nasli skvélé misto blizko olympijského stadionu, kde se bude konat
Zahajovaci ceremonial, ZavéreCny ceremonial a vystoupeni velkych skupin. Toto je idealni
alternativa, Museumplein. V tomto misté bude k dispozici vybaveni pro vystoupeni a
zakladni soubor svétel a zvuku. Rozmér plochy je 14x14m a minimalni vySe 5m.

Ugast v City vystoupenich str.43

Jsme nadseni, Ze jsme schopni zorganizovat méstska vystoupeni v nasem krasném mésté
Amsterdamu. Zucastnite-li se jako skupina jedné z ¢asti oficialniho programu (skupinové
vystoupeni, velké skupinové vystoupeni, narodni vystoupeni, FIG Gala a/ nebo de World
team), muzete se ucastnit i méstskych vystoupeni. Pokud si prejete U€astnit se méstskych
vystoupeni, vy a vase skupina vystoupi nejméné jednou v jedné ze tfi lokalit. Prejete-li si
dodat vice vystoupeni, s potéSenim nam dejte védét na: info@wg2023.nl, a jestli to rozvrh
dovoli, LOC (mistni organizator) vam vytvofi prostor.

Nezapomente pfidat k vasi pfihlasce pozadavky na vybaveni.

FIG GALA str.44

nazev: Feel the Flow FIG Gala
umisténi: RAI
termin a cas:
Patek 4.srpna  FIG GALA 1: 18.00 - 19.30
FIG GALA 2: 20.30 - 22.00
Sobota 5.srpna FIG GALA 3:10.00 - 11.30



doba trvani: 1.5hours

kapacita divakd: 6000 - 6250

zaméreni: prehlidka rozmanitosti gymnastiky

Pozn.: divaci sedici na tfech stranach arény, opona na zadni strané
rozmér: 40m x 20m*

Koncept a téma

Spojeni a vasen jsou témata, ve kterych se spojuji dohromady vSechny narodnosti a urovné.

V ramci této myslenky se zemé navzajem predstavi a touto cestou se ndam doslova podafi
pospojovat jejich jednotliva vystoupeni. Hlavnim tématem je ,VODA*.

Konfucius fekl: ,teprve poté, co pfepluje$ more, se dozvis, kdo opravdu jsi.”

Pouze diky tvrdé praci, potu a slzam mizeme dosahnout néceho uzasného ve sportu.

Tim, ze uc€astnici pficestuji do Nizozemi se také nauci leccos o sobé a o ostatnich.

Kazdy sportovec je a vzdy byl jen kapkou ¢i malym praminkem. AvSak sportovci mohou spole¢né
vytvofit daleko siln&jsi proud, ktery se stane fekou. KdyZ se tyto feky spoji, vytvofi mofe a tato
more nasledné ocean. To je metafora tohoto Gala pfedstaveni.

Uginkujici zemé

Pozadali jsme vSechny ¢lenské federace FIG, aby navrhli skupiny, které vybereme na FIG Gala.
Zaslané filmové materialy, které ukazaly standard a kvalitu (a informace o skupinach) umoznily
fadny vybér. Bohuzel nemonhly byt pfijaty vSechny skupiny. FIG Gala je choreograficka prehlidka.
Toto je diivodem proc tato obsahla procedura byla pouzita.

*Rozméry plochy podléhaji zménam. (Pfedpokladame, Ze finalni rozméry oznamime pfed novym
rokem.)

str.45
Austria Australia Brazil Canada Chile Denmark Finland
Germany Greece Egypt Italy Portugal The Netherlands

Sierra Leone Sweden Switzerland United States of America Zimbabwe

FIG Gala team:

Jérdme Huebscher & Tatsuo Araki - GFA C
Michiel Maas - Managing director

Stanley Burleson - Show director

Maurice Wijnen - Creative director

Patricia Khemili - Kok - Executive producer
Rianne Veldhuizen — Event manger / secretary
Raymond Weeda — Technical support

Mail: figgala@wg2023.nl

WORLD TEAM  str.46

World Team je velké mezinarodni skupinové predstaveni, kterého se mohou ucastnit cvicenci
celého svéta.

Specialitou je, Ze ucast ve World Teamu neni spojena s Zadnou skupinou, ucastnit se mohou
vSichni, kdo se ucastni Svétové Gymnaestrady, dokonce i jedinec.

Instrukce a informace pro u€astniky budou sdileny zde.

Letodni choreografové jsou: Danique van ‘t Erve & Anouk van ‘t Erve.

Skupinové predstaveni na hudbu Lady Gaga. Pisen ‘Born this Way’ symbolizuje ,Gymnastiku pro
vSechny*.



I'm beautiful in my way, I'm on the right track, baby. | was Born This Way”. Pisen odstranuje
predsudky viéi jinym a dovoluje kazdému ¢Elovéku byt sam sebou. Kdyz uvazujeme o Amsterdamu,
myslime na rozmanitost kultur. Je mistem, kde kazdy ¢lovék muze byt tim, kym chce byt a kde
zaclenéni je velmi dllezité. Na Svétové Gymnaestradé mizeme byt vSichni sami sebou a docenit
Svétovy tym.

Lady Gaga fika:

“The nexus of ‘Born This Way’ and the soul of the record reside in this idea that you were not
necessarily born in one moment. You have your entire life to birth yourself into becoming the
ultimate potential vision that you see for you. Who you are when you come out of your mother’s
womb is not necessarily who you will become.

‘Born This Way’ says your birth is not finite, your birth is infinite.”

Rekvizity:
Specificka rekvizita* bude zajiSténa holandskou organizaci.
*€2 - za ucastnika

Plan pro informace o Svétovém tymu je nasledujici:

22.prosinec — online setkani ucastniku, Svétovy tym x choreograf véetné oble€eni & rekvizity
22.Unor — online setkani u¢astnika Svétovy tym x choreograf
22 kvéten — finalni setkani u€astniku a narodnich federaci

CLOSING CEREMONY (Zavére¢ény ceremonial)

misto: Olympijsky Stadion
datum: sobota, 5.srpna
¢as: 16:00-17:30

doba trvani: 1,5 hodiny
kapacita divakua: 22.000

Stejné jako Zahajovaci ceremonial uzavieme WG jedineCnym vstupem na olympijsky stadion.
Svétovou Gymnaestradu zakon&ime spolecné velkolepou show se vSemi ucastniky a vSemi
disciplinami gymnastiky.

Bylo by skvélé, kdybychom udrzeli co nejvice u€astnikil v Amsterdamu az do konce akce.
Pfedame zde vlajku Svétové Gymnaestrady Portugalské federaci, organizatordm Svétové
Gymnaestrady 2027.

VSTUPENKY str.47

Prodej vstupenek

V cené ucastnického poplatku jsou zahrnuty vstupenky na Zahajovaci a Zavérecny ceremonial, a
vSechna velka skupinova vystoupeni.

V u&astnickém poplatku nejsou zahrnuty vstupenky na Narodni programy a FIG Gala.

Tyto vstupenky bude nutné zakoupit zvlast.

ceny vstupenek v¢. DPH

Day ticket Group Performances €16,50
Day ticket Large Group Performances €12,50
Weekticket Group Performances €65,00
Ticket Opening Ceremony €25,00

Ticket Closing Ceremony €17,50



National Performance ticket Cat. 1 €35,00

National Performance ticket Cat. 2 €28,50
FIG Gala Cat. 1 €40,00
FIG Gala Cat. 2 €35,00

* Déti mladsi 4let maji vstup zdarma
» Zadné slevy pro déti, dospélé, studenty nebo seniory

* V lednu se otevie prodej vstupenek pro vdechny fanousky v Nizozemi

* Od unora za€ina prodej pro vSechny

* Ceny jsou vzdy a vSude stejné
** ceny zahrnuji DPH, ale ne manipulaéni poplatky
** servisni poplatek EUR 1 za listek (toto neplati pro federace Zadajici vstupenky pres
vstupenkovy formular)

VEREJNA HROMADNA DOPRAVA  str.50

Obdrzite GVB 7denni jizdenku, ktera plati po dobu akce, od nedéle 30. Cervence do soboty
5.srpna. Jizdenka pokryva cely tyden WG.

Chapeme, ze pro nékteré ucastniky je praktické, aby mohli cestovat i nékolik dnt pfed startem
Svétové Gymnaestrady. Je mozny nakup jizdenky na nékolik dnl pfed zaCatkem Gymnaestrady,
pred 30.7. - nicméné za to bude uctovan poplatek. Jak nakoupit tyto jizdenky vam sdélime pozdéji.

Kde muzete cestovat:

Ve vSech GVB tramvajich (no¢ni), autobusech a metru v Amsterdamu, Diemen, Duivendrecht,
Amstelveen, Schiphol a Weesp. Nejlepsi spoje verejné dopravy v Amsterodamu muzete najit
online na https://9292.nl/ a google maps

Metro/tramvaj si mizete stahovat pres aplikaci GVB Travel app pro vas mobilni telefon.

Kdy muzete cestovat:

Cely den a celou noc. Se 7dennimi listky mlzete cestovat 168 hodin od prvniho oznaceni jizdenky.
Jizdenka plati 7 dn(.

Dopravni spoleénost: GVB str.51

Oficialni WG letistni pfepravni informace bude k dispozici pfes FLIP kolem zafi. Usnadnime vam
presun z amsterdamského letisté Schiphol do Skoly nebo hotelu, kde delegace bydli. Informace

a naklady budou nasledovat koncem léta pres FLIP.

Vlastni autobus/auto — kde parkovat/naklady

- v blizkosti olympijského stadionu a RAI jsou hromadna parkovisté
- naklady za parkovani se pohybuji mezi €3,- — €4,50,- za hodinu

Parkovani v Amsterodamu je velmi drahé. Také nedoporucujeme parkovat vas vuz v blizkosti Skol

mista mimo mésto nebo v P+R stanovistich. Vice informaci o P + R parkovistich najdete zde.

V Amsterdam city jsou povolena jen ,Cista“ vozidla s motorem min. Euro6, toto zahrnuje i oblast
kolem RAI kongresového centra.

P+R lokality v Amsterodamu
Park and Ride (P+R) - City of Amsterdam



LetiStni preprava

Radi bychom pomohli u€astnikim WG s objednanim transferu z letisté€ Schiphol do kol nebo
hotelu a zpét.

Muzeme objednavat jen transfery Uc¢astniku, ktefi maji ubytovani rezervovano prostrednictvim
LOC.

Pro skupiny vétsi nez 10 osob je cena 30 euro za osobu za transfer a nezahrnuje DPH.
Pro individualni transfery je cena 45 euro za osobu a transfer.

Tyto transfery (pfepravy) mohou byt rezervovany ve finalni registraci v naSem FLIP registracnim
systému.

NAVSTEVA AMSTERDAMU  str.52

Pro obyvatele Amsterdamu je sport dulezitym aspektem zivota, a vy mlzete hrat nebo sledovat
sporty kdekoli ve mésté. Od gymnastiky k hokeji, tenisu, squashi, lednimu hokeji, basketbalu,
plavani nebo cyklistice; muzete najit jakykoliv sport. 53% obyvatel sportuje pfinejmensim dvakrat
tydné, Amsterdam je Siroce znam jako sportovni mésto Nizozemi.

Ambici sportovniho mésta je podporovat a rozvijet sport a cvi€eni jako nedilnou souéast Zivota
obyvatel Amsterodamu. Amsterodam je mésto s enormni rozmanitosti sportd a cvic¢ebnich
zarizeni na kazdém rohu.

Kromé akce samé a dennich gymnastickych aktivit, je také hodné k vidéni v samotném mésté.
Siroka nabidka umé&leckych muzei, takovych jako Van Gogh muzeum, Rijksmuseum,
Rembrandtiv diim a Moco muzeum nabizeji komplexni vybér riznych uméleckych styld.
Jestli chcete zazit pavodni historii, doporu€ujeme vam navstivit Anne Frank House, kde se

svétova valka.

Hledate néco jiného? Objevte svét védy v Nemo muzeu, naucte se jak vyrobit opravdové
Heineken pivo v Heineken pivovaru nebo navstivte Artis Zoo. Pokud jste si do té doby neudélali
mnoho selfie, muzete svij den zakoncit v muzeu pani Tussauds a vyfotit se s nékterym z vasich
idold.

Str.53

180 narodnosti

838 338 obyvatel Amsterdamu

881 000 kol

165 kanall

2 332 773 obyvatel metropolitniho regionu
110 lodi pro okruzni plavby po kanalech
38 000 svételnych majaku

252 mostl v centru mésta

8 863 domU a budov z 16.,17., a 18.stoleti

str.54

Jestli chcete vidét Holandsko z jiného pohledu(shora), ,,This is Holland“ nabizi velky zazitek
béhem letu dronu nad Nizozemim.

Chcete vice vzruseni? Navstivte Adam Tower, véz, kde se mUlizete téSit z krasnych pohledu na
Amsterdam a sedét na houpacce a doslova se houpat nad Amsterodamem.



Kdyz uvazujete o Amsterdamu, pravdépodobné ihned pomyslite na prstenec kanall. Prozkoumejte
tyto kanaly hezkou prochazkou, zapujéenim kola nebo jednou z plavebnich lodi podél
Amsterodamskych kanal(?

Dam Square (namésti Dam) je srdcem Amsterdamu a misto vdéci méstu za své jméno. Namésti
je domovem Royal Palace, New Church a National Monument, narodni pamatka pfipominajici
2.svétovou valku, mimo jiné.

Magna Plaza je men3i znamy monument mésta, ale pravé tak krasny, a je skryty za palacem na
Dam Square. Budova kdysi slouzila jako posta, ale v dneSni dobé je luxusnim nakupnim centrem.

Pro dalSi nakupy muzete navstivit Nine Streets v Jordaan. V této oblasti je devét ulic zaméfenych
na nakupovani. Zde najdete vSechny druhy butiku, vlajkové lodi obchodu vlastnénych velkymi
znackami, restaurace, kavarny, obchody a mnohem vic. Tady najdete opravdovy amsterdamsky
zazitek.

Jestlize touzite po klidu a tichu béhem vasi navstévy Amsterodamu, Vondelpark je to pravé misto.
Vondelpark je méstsky park a je od roku 1996 narodni pamatkou. B&€hem horkych letnich dnG sem
pfichazi mnoho lidi za sportem, na piknik, barbecue nebo jen pro relaxaci na slunci.

V Oud-West oblasti (zapadni) najdete médni kavarny a butiky, a v primyslovém severu najdete
fantastické blesi trhy a nabytkové obchody. Ve skute¢nosti kazda méstska ¢ast vné centra ma co
nabidnout.

Celkové Amsterodam nabizi Sirokou Skalu aktivit, ale Nizozemi toho ma mnohem vic. Obdivujte
typické holandské vétrné mlyny na Zaanse Schans a Kinderdijk nebo tulipany v Keukenhof. Je
mnoho co objevovat v celé zemi!

Amsterdam je jednim z nejvétSich malych mést na svété. Od kanalu k svétové proslulym muzeim
a historickym pamatkam, je Amsterdam jednim z nejvétSich mést zabavy v Evropé.

Je to také mésto tolerance a rozmanitosti. Amsterdam s vice nez 180 narodnostmi, skoéruje v
rozmanitosti a odrazi se zde jeho minulost. V sou¢asném evropském kotli, nastavilo mésto Sablonu
pro moderni méstsky Zivot. Amsterdam ma vSechny vyhody velkomésta: bohatou kulturu, Zivy
nocni Zivot, prvotfidni hotely, restaurace s mezinarodnimi kuchynémi, dobrou dopravou — presto je
tichy, a velkou mérou diky jeho rozsahlym kanalim, ma malo silni¢ni dopravy. V tomto mésté neni
nikdy vas cil daleko.

Souhrn nabidky pro uéastniky  str.55

* nezapomenutelna akce v bajeCné, oteviené a vnimavé atmosfére

» dobra dostupnost mésta a ubytovani

* nezapomenutelné noc¢ni party pro u€astniky pod vedenim holandskych DJs. Let’s celebrate the
World Gymnaestrada! Pojdme oslavit Svétovou Gymnaestradu!

* slevy na vstupné na projizdku lodi po amsterdamskych kanalech a v hlavnich muzei v
Amsterdamu

» prozkoumani mésta (napfiklad na kole) na jeden tyden

 uzivatelsky-pratelska aplikace, pravodce na cely tyden

* zdarma ucast a zdarma jizdenka na vefejnou dopravu v Amsterodamu

EXKURZE A VYLETY S PRUVODCEM  str.56
Béhem WG maji u€astnici moznost prozkoumat Amsterodam. Tento seznam zahrnuje to nejlepsi,
co mUzete navstivit, vylety a muzea. Od 4. prosince je mozné objednat vylety pro skupiny i

jednotlivce za zvyhodnéné ceny prostfednictvim webové stranky World Gymnaestrada.

Pouzijte slevovy kéd Gymbal0 pro slevu ha World Gymnaestrada Top 5. Vstupenky je mozné



obdrzet i v pribéhu tydenni akce, ale pamatuijte, Ze atrakce, vylety a muzea mohou byt piné
obsazené. Zakupte si své listky v€as!

WORLD GYMNAESTRADA TOP 5 Str.57

dospéli déti*
1. Countryside & Windmills tour: Classic € 24,75 €12,38
2. Body Worlds €19,35 €12,15
3. The Upside Down Amsterdam € 22,46 € 22,46
4. Canal Cruise Lovers € 13,50 €7,20
5. City Sightseeing Amsterdam € 21,60 €10,80
CRUISES dospéli déti*
Cruise Like a Local € 15,00 € 8,00
MUSEUMS dospéli déti*
Stedelijk Museum € 23,00 € 0,00
Straat Museum €17,50 € 8,50
Rembrandt House Museum € 15,00 €6,00
Rijksmuseum € 20,00 €0,00
Moco Museum - Banksy and More €17,50 € 14,50
National Maritime Museum € 16,50 € 8,00
Youseum € 18,95 € 11,50
ATTRACTIONS dospéli déti*
City Bike Tour (3hr) € 29,50 €14,75
Countryside Bike Tour ( 4hr) € 34,50 €17,25
Giethoorn & Enclosing Dike € 75,00 € 37,50
Vox city Tour € 19,50 € 10,00
Amsterdam Icebar € 26,50 n/a
Artis Amsterdam Royal Zoo € 25,00 € 21,00
Artis + Micropia combi € 29,50 € 24,50
Heineken Experience € 21,00 € 14,50
Madame Tussauds € 22,00 € 18,00
Molen Zaanse Schans € 5,00 € 2,50
This is Holland € 18,50 € 11,00
Our House € 24,95 € 14,00
WONDR experience € 24,50 n/a
Jewish Cultural Quarter € 16,00 € 8,50
Mesdag Collectie €9,00 n/a
Micropia € 16,00 € 14,00
Nemo Science Center €17,50 €17,50
Ripley's Believe it or not! € 21,50 € 13,50

* vstupné plati pro déti do 12 let

TOP 5 v Amsterdamu  str.58

1. Paldenni Marken & Volendam
Pfijemny den v malebném Volendamu a krasném poloostrové Marken.

Volendam je celosvétové znamy pro svuj krasny pfistav a mnoho slavnych holandskych umeélca.
Je ocenovany jako perla Zuiderzee. Na Marken se toho moc nezmeénilo.

Byvaly ostrov jesté vyzafuje oazu poklidu. Prochazka podél zvedacich mostl a uzkymi ulickami
predstavuje skute¢ny Sarm poloostrova.

Tovarna na dfevaky Marken, kde se vyrabély jedine¢né dievaky na (byvalém) ostrové Marken vice



nez 50 let. Ale neni to jen obchod s dfevaky, maji Sirokou Skalu kvalitnich holandskych produktd.
Diky jejich mnohaletym zkuSenostem ve vyrobé dievakul jsou experty na jejich vyrobu.

Maji znacné zkusenosti i s ostatnimi typickymi holandskymi suvenyry. Vedle jedine¢né sbirky
dfevakld maji mnozstvi delftské modré keramiky, holandské kuchyriské utérky, dfevéné tulipany a
mnohem vic.

Syrova farma Volendam je v8e v jednom - muzeum a obchod se syry, ktery nabizi ukazku vyroby a
ochutnavku syru. Vite, jak byl objeven syr? Nebo kolik litrGl mléka je potfeba na vyrobu 1 kg syra?

Navstéva Pekarstvi Woltje ve Volendam je nezbytnosti pro vS8echny, kdo navstivi Volendam. Nejen
proto, Ze zde je co zazit, ale hlavné proto, Ze tam najdete mnoho dobrych darku.

Toto pekafrstvi neni zadné obycejné pekarstvi, ale autentické stroopwafel pekarstvi. Vedle obchodu
najdete i samotnou pekarnu, kde mizete vidét ukazky vyroby a pékné muzeum, kde si mizete
projit celou cestu historii, jak zde lidé puvodné Zili. Woltje Bakery najdete v pfistavu ve Volendamu,
uprostfed hraze, kde najdete i mnoho jinych zajimavosti.

2. Body Worlds / Reé téla: The Happiness Project  str.59

BODY WORLDS Amsterdam vas zavede na fascinujici prochazku lidskym télem. Vystava
zobrazuje skutecna téla, nahlédnete do nasi anatomie a jak nase télo pracuje. Tato originalni
vystava méla velky mezinarodni Uspéch po celém svété, cestovala po vice nez 100 méstech
Evropy, Ameriky, Afriky a Asie. Od roku 1995 navstivilo vystavu vice nez 40 milion navstévniku.
Jste pfipraveni na nezapomenutelny zazitek?

Objednejte si navstévu BODY WORLDS Amsterdam praveé ted!

Vystavy BODY WORLDS Amsterdam podstoupily vyznamné zmény a pfibiraly rdzné inkarnace
po cely rok. BODY WORLDS Amsterdam je znovu donekonecna objevujici a vzdélavajici lidi
novym zpUsobem, od uc€inkd zdravi, sportu a stravy k anatomii zvifat.

Vystavy vytvofil Dr.Gunther von Hagens, ktery vynalezl proces ,plastinace” na univerzité
Heidelberg v roce 1977.

Originaly byly pfedmétem imitace nespocetnymi napodobiteli, ale ti zlstavaji nesrovnatelni v
porovnani kvality a inovace.

Aktualni nazev vystavy v Amsterodamu je The Happiness Project a zaméfuje se na uCinky Stésti
na nasi pohodé.

Tato vystava ma vice nez 200 skute€nych anatomickych modell na displeji, ktery vam umozni
vétsi nahled jak nasSe nalada mlze ovlivnit nase zdravi. Objevte tajemstvi téla a naucte se, jak to
funguje z unikatniho pohledu. BODY WORLDS Amsterdam je zakladni vzdélavaci atrakce a
nezapomenutelny zazitek.

Vystava je dosazitelna pésky od Central Station na Zivé ulici Damrak.

3. The Upside Down Amsterdam

Nejvétsi interaktivni muzeum Evropy. Pfekvapi vas mozek a poSimra vase smysly.
The Upside Down Amsterdam muzeum

Je nejvétsi interaktivni Instagram muzeum v Evropé, kde si stanovujete pravidla.

Je to o fantasticka smés muzea, zabavniho parku, no€niho podniku a dokonalych kulis.
Podniknéte cestu k celé nové dimenzi, kde muzete dostat vic nez jste si viibec kdy predstavili!



New Dutch Culture / Nova holandska kultura

Nizozemi je znamé celosvétoveé pro nase vétrné mlyny, dfevaky a tulipany, ale my mame mnohem
vice pro sdileni se svétem! The Upside Down Amsterdam se nesoustfeduje na tradi¢ni holandskou
kulturu, ale na nasi aktualni kulturu. Mysli na vSechno, na co jsme pysni, jako nase riznorodost a
zaclenovani (inkluze), nejlepsi tanecni hudba a nade uchylna (podle nékterych) zaliba v ¢okoladé a
sladkostech.

Inspirujte se str.60

Najdéte inspiraci vystoupenim z va$i aktualni reality do nového svéta fantazie. V tomto proudéni
mysli, jste inspirovani tvofit, délat véci, o kterych jste nikdy nesnili a pobavite se. Mlzete se dotykat
v3eho v mistnosti i dekoraci.

4. One hour Canal Cruise Amsterdam / Hodinova plavba po kanalech Amsterdamu

UZijte si va8i senza¢ni dovolenou v Amsterdamu a doplrite ji zazitkovou plavbou fantastickymi
amsterdamskymi kanaly!

Prozkoumeijte toto zivé mésto z rlizné perspektivy a uvolnéte se projizdkou krasnymi kanaly vedle
ikonickych pamatek. Amsterdam Canal Cruise nabizi hodinovou vyhlidkovou projizdku lodi okolo
néktery pamétihodnosti ve stfedu mésta, se zvukovym vykladem v 19 raznych jazycich.
Neopomenite tuto velkou pfilezitost.

Objevit mésto Amsterodam je nejlepsi projizdkou lodi po kanalech!

Zabavni plavba Amsterdamem je skvély zpusob, jak poznat jeden z evropskych nejpopularnéjsich

turistickych cilt. Néktefi povazuji jako nejslavnéjsi lakadlo Anne Frank House Museum, Red-Light
District a starou tovarnu Heineken. Vice nez 100 kilometr( plavebnich cest vede méstskymi

Zde najdete Uzasné kanaly, historické mosty a malebné obchidky, které dodavaji méstu jeho
okouzlujici a ikonicky charakter. Neopomerite jakoukoliv z téchto projizdék plnych zabavy.

Na vasi plavbé Amsterdamem byste mohli vidét kostel Westerkerk church, oblast Negen Straatjes
(‘devét ulic') a Magere Brug (Uzky most) na fece Amstel. Neni lep$i cesty jak obsahnout tyto
pozoruhodnosti nez s pohodlinou Amsterdam Canal Cruise. Jen naskocte na lod a téste se z
hodinové plavby ikonickymi kanaly Prinsengracht, Keizersgracht a Herengracht.

Nezapomern si vzit fotoaparat ¢i kameru, nebot’ sedite a relaxujete b&éhem této uzasné projizdky.

5. City Sightseeing Amsterdam: Bus Tour str.61
Nejlepsi prohlidka mésta! Zazitek!

Hop On Hop Off Bus Amsterdam je nejpohodInégji zplsob jak vidét to nejlepSi z mésta bez
mrhani ¢asem nebo pfekrocenim vaseho rozpoctu. Hop On Hop Off Bus Amsterdam je perfektni
vyhlidkovy zazitek: nastavite si své vlastni tempo a vas vlastni program! Jen naskocte a vystupte
z Cervenych City vyhlidkovych autobust kdykoli a kdekoliv chcete, bez jakychkoliv dodate¢nych
nakladd.

Moderni City vyhlidkové autobusy jsou vybavené okny se Sirokym vyhledem a GPS privodcem
v nékolika jazycich, které vam poskytnou informace o pozoruhodnostech po cesté. Navic Wi-Fi je
dostupna pfi cestovani.

* Podivejte se na v8echny highlighty v Amsterodamu
» GPS zvukovy pravodce v 18 jazycich



* panoramaticka stfecha pro nejlepsi vyhled

» zdarma dostupna WiFi ve vSech autobusech a lodich
» zdarma dostupna mobilni aplikace

» zdarma plan mésta

« diskontni listky pro muzea a atrakce

Popisy dalSich pozoruhodnosti a muzei mimo TOP 5- naleznete v nasledujici brozure.
UBYTOVANI str.62

SKOLY

Tradi¢né velké mnozstvi u€astnikl WG bude ubytovano ve tfidach v amsterdamskych Skolach,
od 29.7. do 6.8. 2023. Bé&hem jejich pobytu budou mit vSechny Skoly dostateény spaci prostor
(6m2), toalety a sprchy.

V prabéhu tydne budou soucasné ve Skolach security, pracovnici prvni pomoci a vratni; odvoz
odpadku a uklid bude provadén kazdy den. U&astnici budou mit moznost snidat rano ve Skole.

Pro zajisténi dobrého spanku si u€astnici mohou zakoupit spaci baliCek. Bali¢ek bude zahrnovat
nafukovaci matraci, polstar a pfikryvku s logem WG 2023.

SPACI BALICKY
Pro zajisténi dobrého spanku si u€astnici mohou zakoupit spaci baliCek. Bali¢ek bude zahrnovat
nafukovaci matraci, polstar a prikryvku s logem WG 2023.

AIR MATRACE

 nafukovaci matrace pro pohodiny spanek, dobra velikost pro jednu osobu
* 75x 190 x 22cm

* PVC/vinyl material se sametovym povrchem

POLSTAR

800gr lehky polstarF

60 x 65 x 13cm

100% bavina

* naplnény kachnim pefim

POVLAK NA POLSTAR

* povlak s logem WG 2023
* 60 x 70cm

* 100% bavina

PRIKRYVKA

* pohodina, zcela pokryje jednu osobu, s logem WG 2023
» 135 x 200cm

» zhotovena ze 100% kvalitniho polyesteru

* naplnéna kachnim pefim

Cena za spaci balicek: €85,-
Spaci bali¢ky si muzete objednat ve Flipu.

Posledni termin pro objednavky je stejny jako finalni registrace koncem ledna.
Mapa Skol Str.64

Ubytovani béhem WG bude rozmisténo po celém mésté Amsterdamu a Amstelveen. Diky
sofistikované verejné dopravé v Amsterodamu jsou vSechna ubytovaci zafizeni v dostupné



dopravni vzdalenosti RAI Kongresového centra béhem 30 minut za pouziti GVB karty (jizdenky),
ktera je soucasti uastnické karty. VSechna ubytovani a dopravni ¢asy mlzete najit nize v mapé
viz worldgymnaestrada2023.com str.65

Po diskusi s FIG komisi Gymnastika pro vSechny rozmisténi do kol probéhne po ukonceni
registrace koncem ledna.

1 St. Nicolaaslyceum 9 min

2 Spinoza Lyceum 14 min

3 HLZ 11 min

4 IVKO 16 min

5 Barlaeus gymnasium 10 min

6 St. Ignatiusgymnasium 16 min

7 Geert Groote College 16 min

8 Calandlyceum 30 min

9 Amstelveen college 30 min

10 CSB Amsterdam 19 min

11 Hubertus & Berkhoff 10 min

12 Cygnus Gymnasium 21 min

13 Panta Rhei 27 min

14 Vossius Gymnasium 10 min

15 Hermann Wesselink College 36 min
16 Keizer Karel College 32 min

17 Yuverta VMBO Sloten 26 min

18 Havo De Hof 22 min

19 College De Meer 21 min

20 Hyperion Lyceum 24 min

21 VONK Amsterdam 23 min

22 Sweelinck College 13 min

23 Pieter Nieuwland College 21 min
24 Hervormd Lyceum West 30 min
25 Het 4e Gymnasium 27 min

26 Bredero Mavo 13 min

27 De Nieuwe Internationale School Esprit 25 min
28 Calvijn College Amsterdam 22 min
29 Huygens College 19 min

30 Bindelmeer College 27 min

31 Sporthallen Zuid 11 min

32 Apollohal 26 min

33 Sportcentrum De Pijp 15 min

34 Sportcentrum Sloten 25 min

35 Sporthal Calvijn 22 min

36 Sportpark Elzenhagen 27 min

37 Sporthal Laan van Spartaan 20 min
38 Sporthal Oostenburg 21 min

39 Sporthal Europaboulevard 5 min
40 Sporthal Wethouder Verheij 27 min
41 Sporthal Zeeburg 30 min

HOTELY str.66

Mistni organizacni $tab WG vyjednal dobré ceny s hotely v Amsterdamu. Objednanim pfes LOC
budete ubytovani v jednom z oficialnich hoteldl WG. VSechny oficialni WG hotely jsou umisténé v
Objednavka ptes LOC musi byt v délce pobytu min. 8 noci (29. &ervence — 6. srpna).

V pfipadé kratSiho nebo delSiho pobytu, si kazdy objedna vlastni ubytovani v jednom z hotell

v Amsterodamu.


https://worldgymnaestrada2023.com/en/

POZADAVKY NA HOTEL VE FLIPU

Pfes registracni systém FLIP si u€astnici mohou vybrat své ubytovani (Skola/ hotel/ vlastni
ubytovani). Kdyz si u€astnici vyberou pobyt v hotelu, mohou také oznacit svou preferenci typu
pokoje. Federace musi schvalit tyto zadosti a zvoli typ hotelu podle cenovych kategorii. Timto
zpusobem muze cela federace (s preferenci pro hotelové ubytovani) byt ubytovana spole¢né
v jednom hotelu.

LOC nem(ze garantovat, Ze budou v§echny pozadované pocty a typy pokoju pfidéleny. Toto bude
provedeno na zakladé dostupnosti. Az budou ubytovaci poZzadavky federacemi schvalené, LOC
zaCne s pridélovanim hotelu federaci.

Po hotelovém pozadavku obdrzi federace tzv. rooming list, ve kterém muzete oznacit typ pokoje a
spolubydlici. Pro specialni pozadavky, prosim kontaktujte Hotels@wg2023.nl

HOTELOVE CENY

Kategorie Cena*

Kategorie A €85,00 az €100,00
Kategorie B €75,00 az €85,00
Kategorie C €60,00 az €75,00

* ceny jsou stanovené pro min. pobyt na 8 noci, 29.Cervenec — 6.srpen 2023

Cena je za osobu a noc ve dvojlizkovém pokoji v€etné snidané a méstské taxy 7% + €3 p.p.p.n.
Sleva pro rezervaci u tfi a vicelizkového pokoje a pfiplatek za jednollizkovy pokoj. To je
predmétem mensi modifikace.

*v pripadé statnich dodatk( zakona nebo Upravy zdanéni (jako méstské dané, kulturni dané a jiné),
nabizené ceny mohou byt zménéné bez pfedchoziho oznameni.

STRAVOVANI str.68-69

Abychom se vyhnuli dlouhym ¢ekacim dobam, pouZijeme €asové useky pro obéd a vecefi:
Obéd: 11:00 - 14:00

Vecere: 17:00 — 20:00

Tento €as se muze mirneé liSit kvlli programu (napfiklad zakonceni). Narodnim federacim bude
doporuceny obédovy €as. Toto je doporu€eni a ne povinnost.

Mame velmi zkuSeného partnera pro stravovani u€astniki WG 2023, byl oficialnim dodavatelem
cateringu nékolika eventl v poslednich deseti letech. Hlavni kritériem pro volbu nabidnutych jidel
byly oblastni Cerstvé produkty, zdrava, vyzivna jidla specialné pfipravena pro sportovce a spojeni
obou, narodnich a mezinarodnich specialit.

Pro bezstarostny WG tyden nabizime denné obéd a vecefi! S timto kombinovanym bali¢kem
ziskate jedinecny #WG2023 kelimek na piti zdarma. V a kolem oficialnich mist budou mista s
tekouci vodou pro vase pouziti, vSichni u€astnici a organizatofi dostanou Cerstvou pitnou vodu
bezplatné. Neni tfeba Zadna voda v lahvi. Doporu€ujeme vam pfinést si vasi viastni
znovupouzitelnou lahev.

VSechna jidla jsou vyzivna, riznoroda, zdrava a pfipravované z mistnich ¢erstvych produktu.
Vyzkousite rliznorodost tradi¢ni holandské teplé a studené kuchyné v kombinaci s mezinarodnimi
specialitami. Prosim v8imnéte si, Ze oficialni menu obsahujte napoj k obédu a vecefi (juice,
limonada, voda). Bali¢ek nezahrnuje ¢aj a kavu.



Menu
Priklad jidla:

» kufe Ketjap
kufeci stehna | sojova omacka | sambal | nasi
goreng | zelené fazolky

* Vegan indicky Dahl
dyné | kokosové mléko | zazvor | Spenat |
smazena ryze | zelené fazolky

Jedno jidlo (talif) je doplnény nasledujicimi poloZkami;

» vybér z 5 riznych druhl salatd

» pecivo se sladkou a/nebo chutnou naplni

* maslo, Cerstvé varena vejce a mlady zraly syr

» kazdy den teply snack (napf. palaCinka plnéna masem, syrové suffle, hamburger, pasta atd.)

Dietni pozadavky

Samoziejmé, pocitame s alergiemi a dietnimi pozadavky ve stravovacim konceptu.

Nicméné s takovym mnozstvim Uc¢astniki nemulze organizator vyijit vstfic vSem dietnim
pozadavkim.

Do FLIPu jsme zaradili alergie viz nize. Na zakladé téchto informaci vybereme tu variantu, kterou
budeme schopni nabidnout. Upozorfiujeme, ze seznam nize neni konecny.

Lepek | arasidy | ofechy | mléko | vegetarian | Vegan

FLIP (REGISTRACNI PLATFORMA) str.70

Obecné

Vy jako federace jste se jiz seznamily s novym registranim systémem FLIP v minulém roce.
Vyplnili jste zde pfihlasku, oznameni zajmu a néjaké detaily pro FIG Gala a narodni program.
Od startu celé registrace bude mit vas ucet jest€ mnoho dalSich novych stranek.

Ve vaSem uctu muzete:

- vidét celkovy pfehled celé registrace
- registrovat doprovod/staff

- vytvofit skupiny

- vidét pfehled nakladu

Pouzivani FLIPu pro registraci

FLIP platforma je navrzena takovym zplUsobem, aby umoznila federacim vyplnit informace, ale
také skupiny a u€astnici mohou vyplnit jejich vlastni informace. To zajisti, aby prace na registraci
nespocivala jen na federaci, ale mohla byt rozprostfena Sifeji.

Vysvétleni toku vSech Udaju nize:

- Federace muzete vytvofit skupiny

- skupiny mohou zadat o vystoupeni

- po schvaleni skupina mlze vytvofit vystoupeni a vyplnit detaily

- kromé vystoupeni mlze skupina pridat u¢astniky a vyplnit nékteré zakladni detaily u€astnikl
- UCastnik pak muze zkompletovat své udaje a poslat zpét, do skupiny ke schvaleni

- registrace vystoupeni a U€astnici se objevi ve vasem prostiedi a vy jim je mUzete schvalit

LOC zpracuije registrace po schvaleni narodni gymnastickou federaci



Gymba str.71

Ve FLIPu najdete maskota WG2023 Gymbu. Gymba dava tipy k systému FLIP.
Tyto nastrojové tipy naleznete vZzdy v systému a nabidnou Vam vysvétleni stranky.

Casovy prehled

Leden — 2023 Posledni termin pro kone€nou registraci
Depozitni platba 50% za ucastnické karty

Unor - 2023 Faktury k dispozici

Kvéten — 2023 Posledni termin pro doplaceni

Cervenec / srpnu — 2023  Svétova Gymnaestrada 2023

Aktualizace FLIPu:

 Notification of Interest bylo dokon€eno a je opét viditelné pro federace, tak mohou vidét co vlozily
v lofiském roce.

» zvlastni potfeby mohou byt oznameny na stejné strance jako lIékarské detaily pro ucastniky. Toto
byvalo nazvané ,|ékafské detaily®, ale nyni je to spojeno do ‘special needs & medical data’.

* registrace se zavie na konci ledna 2023. Po tomto terminu mohou jesté federace upravit Cisla
plus minus do 10%. UplIna registrace se uzavira 1.kvétna 2023.

 prvni platby jsou o¢ekavany zaCatkem unora 2023. To znamena, ze federace budou muset
uhradit 50% jejich u€astnickych karet. Do kvétna 2023 by mélo byt uhrazeno vde. Hotelové
naklady budou uc¢tované oddélené a jsou na strance pod hlavi¢kou ‘cost overview’. Fakturu
obdrzite mailem.

FAQ FLIP str.72

Otazka: Je mozné odstranit uastnika ze skupiny?
Odpovéd: Ano, toto je mozné. Najdete to v group roadmap.

Otazka: Je mozné odstranit skupinu?
Odpovéd: Ano, toto je nyni mozné. Federace muze vymazat skupinu kliknutim na skupinovou
prehledovou stranku, Zadost o vystoupeni, vymazete knoflikem vpravo od skupinové linky.

Otazka: Existuje néjaky zplsob, jak zadat vSechny fotky u€astniki v excelu?
Odpovéd: Ne, toto neni mozné (jesté). Rozumime tomu, Ze to je hodné prace, a hleda se feseni
jak zaslat vSechny snimky najednou. Az najdeme feSeni, dame vam védét.

Otazka: Kdy potfebujete vSechny fotky ucastnik?

Odpovéd: Konec kvétna 2023, kdy se uzavre registrace.

Otazka: Obdrzim zpravu o chybé, kdyz chci pozvat sebe jako skupinu, mohu pouzit stejnou
emailovou adresu dvakrat?

Odpovéd: Neni mozné pouzit stejnou emailovou adresu dvakrat. Budete muset pouzit dalSi osobni
emailovou adresu, jestlize chcete pozvat sebe jako skupina.

Otazka: Jak se mohu pfihlasit do FLIP systému?
Odpovéd: Do Flip systému se mUlzete pfihlasit pfes nasledujici link:
https://lwg2023.tigsports.nl/login

Otazka: J& mam otazku na FLIP, komu to mam poslat?
Odpovéd: Ty mas otazku na FLIP? Prosim podivejte na nejprve na Gymbovy tipy.

Jestlize to nemuzete vyresit, kontaktujte nas registration@wg2023.nl


mailto:registration@wg2023.nl

Jestli otazka souvisi se systémem, tak by nam pomohlo poslat screenshot a/nebo video toho, na
co se divate. To nam umozni rychleji vam pomoci.

Str.73
PARTICIPANTS PRICELIST str.74

UCASTNICKA KARTA  €275,00

Ugastnicka karta Svétové Gymnaestrady 2023 zahrnuje nasleduijici:
* Opening Ceremony na Olympijském stadionu

» Vstup do RAI kongresového centra

Vstup na Olympijsky stadion

Karta/jizdenka na vefejnou hromadnou dopravu v Amsterdamu
Closing Ceremony na Olympijském stadionu

Nezahrnuje:
+ vstupenky na National Perfomances
 vstupenky na FIG Gala

Jak jsme oznamili v bulletinu 3.1, kvili vysi inflace a obrovskému navySeni cen potravin a nakladu
na energie, strava a nyni také skolni ubytovani bude nutné navysit.

Jsme si védomi toho, Ze je to pro nas risk, Ze se mohou v budoucnu tyto naklady jesté zvysit, ale
ceny zde uvedené jsou finalni a nebudou se dale zvySovat.

SKOLNi UBYTOVANI €220,00
* 8 noci - ubytovani ve skole
» 8x snidané v sSkole

OBED €143,50
» 7x teplé obédy s (nealko) napojem
Kazdy den Cerstvé pfipraveny, ruzny bufet s velmi kvalitnimi produkty.

VECERE €143,50
» 7x teplé jidlo s (nealko) napojem
Kazdy den Cerstvé pfipraveny, ruzny bufet s velmi kvalitnimi produkty.

VS8echna jidla jsou vyzivna, pestra, zdrava a pfipravovana z mistnich Cerstvych produktd.
Predstavime rozmanitost tradi¢nich holandskych teplych a studenych pokrmd.

VIP Str.76

Ugastnické federace maiji narok na VIP listky v zavislosti na velikosti delegace. Velikost federace je
celkovy pocet platicich u€astnikt a ¢lent doprovodu.

1 az 99 ucastnici 1 VIP listek
100 az 499 ucastnici 2 VIP listky
500 nebo vice ucastnikd 3 VIP listky

VIP listek zahrnuje nasleduijici:
+ vstup na program Svétové Gymnaestrady v€etné National Performances a FIG Gala
» obéd ve vyhrazeném VIP prostoru

Narodni federace mohou pozadovat dal$i VIP listky nad tento ramec, na zakladé povéreni. Zadat
muZzete ve finalni registraci ve FLIPu. Cena extra VIP listku je €500.



ORGANIZACE str.78

ViZOVE POVINNOSTI

VétSina cizich statnich pfislusnikd prejicich si zustat v Nizozemi az tfi mésice zada o kratkodoba
viza nebo Schengen vizum (Schengen visum). Cizi statni pfislusnici z EU, EEA nebo Svycarska
jsou vyjmuti z vizové povinnosti.

Pokud nejste pfislusnik ani jednoho ze zemi uvedenych vy3e, pak budete potiebovat kratkodobé
Schengen vizum. Ta vam dovoli pobyvat v Schengenském prostoru max. 90 dni béhem 180ti
denniho obdobi.

Prosim, ujistéte se, Ze podavate svou zadost o vizum v€as, nebot’ doba vyfizeni ve vizovych
centrech je del$i kvdli zvy$enému cestovani. Zadost o vizum mlzete podat aZ 6 mésicti predem.
LOC pfipravi oficialni pozvani vSem zemim, které to budou pozadovat. Pokud potfebuje tento
zvaci dopis, prosim poslete email na: info@wg2023.nl

Zvaci dopis poSleme 6 mésicu pfedem, aby Zadosti o viza mohly byt podany ihned.

Mduzete pouzit Schengen Visa Advisor Ministerstava zahraniénich véci (link: Applying for a short-
stay Schengen visa. Vyberte vasi zemi.

V Netherlands Worldwide) uvidite, zda potfebujete vizum nebo ne.

Jestlize jiz méate platné povoleni k pobytu pro jinou zemi Schengenského prostoru, nepotfebujete
vizum pro Nizozemi az na 90 dna.

BEZPECNOST, BEZPECi A ZDRAVI

LOC pozve vSechny vedouci delegaci na informacni schiizku k bezpec¢nosti, zabezpeceni a
medical planu béhem WG23. Toto setkani se bude konat 6-8 tydnu pfed akci. Pfesny termin bude
sdélen v bulletinu 5.

POJISTENI:

Federace

Ugastnici se FIG pfidruzené federace musi poskytnout pojistné kryti pro véechny &leny jejich
delegace. Pojistka musi pokryt nemoc, nehodu a repatriacni naklady béhem celého pobytu WG.
Pojistka muze byt uzaviena samostatné FIG pfidruzenou federaci s viastni pojiStovaci spole¢nosti
nebo miize zakoupit dopfedu nebo po pfijezdu pojisténi pres LOC.

Ugastnik bez poji§téni neobdrzi G¢astnickou kartu a nebude se moci Ggastnit Svétové
Gymnaestrady.

EXPO str.80-81

Nabizime dva razné typy vystavnich stankd béhem Svétové Gymnaestrada Amsterdam 2023,
komercni stanek a stanek federace.

Stanek federace
Federace bude mit moznost prezentovat sebe v samém srdci RAl Amsterdam.

Abychom nabidli kazdé federaci vhodny stanek, nabizi se volba &tyf riznych velikosti. Cena za
kazdy stanek zahrnuje denni zakladni uklid, denni elektfinu, osvétleni, stankovou konstrukci a
kobercové Ctverce.

Informace o procesu objednavani bude sdélen pozdéji emailem z expo@wg2023.nl

Budete -li mit jakékoliv dotazy k expo, prosim poslete vase otazky e-mailem na tuto emailovou
adresu.

Plocha povrchu: 9m2 (3x3 metry) cena: 843.24 euro
" Denni zakladni uklid stanku (v€etné uvedeni do provozu) 9 m2
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" Denni proud 3 kW, 220 V (vCetné dvojité zasuvky) 1 jednotka
" Hlinikovy LED track spotlight (15 watt) 2 jednotky

" Stavba stanku

" Brfidlicova Sed kobercové &tverce 9 m2

Plocha povrchu: 18m2 (6x3 metry) cena: 1,411.90 euro
" Denni zakladni Uklid stanku (v€etné uvedeni do provozu) 18 m2
" Denni proud 3 kW, 220 V (v€etné dvojité zasuvky) 1 jednotka

" Hlinikovy LED track spotlight (15 watt) 4 jednotky

" Stavba stanku

" Bridlicova Sed kobercové ¢tverce 18 m2

Plocha povrchu: 27m2 (9x3 metry) cena: 1,830.83 euro
" Denni zakladni Uklid stanku (v€etné uvedeni do provozu) 27 m2
" Denni proud 3 kW, 220 V (v€etné dvojité zasuvky) 1 jednotka

" Hlinikovy LED track spotlight (15 watt) 6 jednotek

" Stavba stanku

" Bfidlicova Sed kobercové ¢tverce 27 m2

Plocha povrchu: 36m2 (6x6 metry) cena: 2,272.67 euro
" Denni zakladni Uklid stanku (v€etné uvedeni do provozu) 36 m2
" Denni proud 3 kW, 220 V (v€etné dvojité zasuvky) 1 jednotka

" Hlinikovy LED track spotlight (15 watt) 9 jednotek

" Stavba stanku

" Bfidlicové Sedé kobercové &tverce 36 m2

*Tyto ceny nezahrnuji 21 procent DPH
*ceny elektriny dosud nejsou stalé. Cena za stanek proto muze byt drazsi.

Nabytek k pronajmuti stanktiim federaci

Nasledujici nabytek muze byt pronajaty dodatecné:

Cerny koS na papir 8.94 euro
Oranzova pohovka 39.50 euro
Bila barova stoli¢ka s dfevénymi nohami 55.44 euro
Bily uzamykatelny pult 122.38 euro
Seda brozurova police s bilymi policemi 100.75 euro
Bila Zidle s dfevénymi nohami 61.19 euro
Bfidlicové Seda Zidle se Zlutymi nohami 51.63 euro
Nizky bily kulaty stul 42.69 euro
Bily kolaty stul 52.50 euro

Bar stolicka s mékkym cernym koZzenym sedadlem/chromovy ram  55.44 euro

*Tyto ceny nezahrnuji 21 procent DPH

Komeréni stanek

Jestlize se zajimate o komeréni stanek, prosim poslete email na expo@wg2023.nl s nasledujicimi
informacemi: Jméno, zemé, Spole¢nost & Produkt

Budeme si jisti, Zze jste v adresafi. Spole€nosti na tomto seznamu budou prvni, které obdrzi
komercni letak. Pfedpokladame odeslani do konce zafi.

REKLAMNIi PRODEJ

Svétova Gymnaestrada v Amsterdamu je udalosti jednou v Zivoté, ktera zlistane ve vasi mysli
navzdy. Abychom k tomu pfispéli, nabizime rozsahlou reklamni paletu pfedmétu pfed a v obdobi



akce. Tak si mlze vzit kazdy Clovék kus Svétové Gymnaestrady 2023 sebou domd.

Udrzitelnost je dulezity aspekt v Gymnaestradé a zvlasté v obchodnim usili.

V produkci naseho rozsahu uzivame udrzitelné, vysoce kvalitni materialy a zbytkova produkce je
minimalizovana, jak jen je to mozné. Pfed zahajenim Svétové Gymnaestrady bude otevieny
oficialni WG2023 online shop, kde bude mozné si pfedbjednat vSechny druhy poloZek.

V8echny objednané polozky mohou byt vyzvednuty béhem Gymnaestrady na specialné

oznacéeném misté.

Bé&hem Gymnaestrady v Amsterdamu bude umistén v expo hale specialni prodejni stanek, ktery
muzete navstivit v pribéhu tydne a shromazdit vSechny pfedméty a odvézt si je sebou dom.

AKTUALIZACE OZNAMENI ZAJMU / UCASTNICI

Str.83

Registrace se spustila v roce 2021. Do této doby projevilo zajem o ucast ve Svétové
Gymnaestradé 2023 v Amsterdamu 58 zemi ze vSech sedmi svétadilll. Téchto 58 zemi zahrnuje
celkem 20.928 ucastnika Svétové Gymnaestrady 2023!
Toto mnozstvi ucastnikl je neuvéfitelné vysoké a pro LOC mimofadna motivace v jeho ambici
prekonat pocet ucastnikd, ktefi se zuCastnili Svétové Gymnaestrady v roce 2019.

Zatimco my vysoce hodnotime takovy celosvétovy zajem o u€ast na Gymnaestradé 2019, budeme

pokragovat v nasem usili v nadchazejicich mésicich pfitahnout dalSi Narodni federace k registraci

a ucasti.

Aktualni seznam federaci, které se registrovaly v ,Notification of Interest” nebo ,Notification of
Participants®, obsahuje nasledujici zemé:

1 American Samoa 16 Egypt 31 Lithuania 46 Slovenia

2 Argentina 17 Estonia 32 Malta 47 Thailand

3 Aruba 18 Fiji 33 Mexico 48 Tonga

4 Australia 19 Finland 34 Netherlands 49 Trinidad and Tobago
5 Azerbaijan 20 France 35 New Zealand 50 Czech Republic
6 Belgium 21 Greece 36 Norway 51 Uganda

7 Brazil 22 United Kingdom 37 Austria 52 Uruguay

8 Bulgaria 23 Honduras 38 Papua New Guinea 53 United States

9 Canada 24 |celand 39 Peru 54 Venezuela

10 Chile 25 Israel 40 Portugal 55 Zimbabwe

11 Congo 26 Italy 41 Qatar 56 South Africa

12 Cook Islands 27 Japan 42 Romania 57 Sweden

13 Costa Rica

28 Cape Verdie

43 Sierra Leone

58 Switzerland

14 Denmark 29 South Korea 44 Singapore
15 Germany 30 Liechtenstein 45 Slovakia
VOLUNTEERS str.84

Nabor dobrovolnikt pro svét Gymnaestrada zacal!

Svétova Gymnaestrada se muze uskutecnit diky velkému poc¢tu dobrovolniki. Mnoho dobrovolniku

bude pracovat béhem gymnaestrady velmi usilovné na nejriiznéjSich pozicich, aby se mohla tato




akce uskutecnit, jako napf. doprovod tymd, fidi¢i, pomocnici se stravovanim, pomoc pro
navstévniky a pomoc pfi vystoupenich. Nas partner EventMakers koordinuje nabor pfihladenych
dobrovolnikl, planovani, trénink a komunikaci. A ... nabor dobrovolnik( zacal!

Vice informaci o nabizenych moznostech nebo zapsani se jako dobrovolnik kliknéte zde.
Potfebujeme je$té mnoho pomocnych rukou, i vadi pomoc bychom velmi ocenili.

Dobrovolnictvi je zvlasté zajimaveé, pokud pfichazite na Svétovou Gymnaestradu sledovat
prehlidky pfatel a rodiny, ale nebudete se ji sami u€astnit. Pro€ tedy nepomoci jako dobrovolnik a
zazit si tak gymnaestradu jedineénym zplsobem? Sdileni tohoto spojeni s prateli, rodinou a
znamymi napomUze zajistit tuto velkou udalost a jeji Uspéch!

MEDIA str.85

Proces a naCasovani pro medialni registraci bude oznamen na zac¢atku roku 2023.

VSechna média, pravé tak jako komunikacni personal a fotografové z klubl a delegaci, se musi
registrovat pfes FLIP medialni platformu. Kliknéte sem

TIMELINE str.87

2023

January:

Definitive Registration deadline (50% payment of the Participant cards is due at the same time)

February:

preliminary allocation of hotels

March:
Bulletin 5

May:

Final payment deadline for all payments (100%)

May:

Technical specifications deadline

LOC str.89

Manon Crijns
President
Manon@wg2023.nl

Bianca Wieman
Representative Dutch
Gymnastics Federation

Michiel Maas
FIG Gala Director
figgala@wg2023.nl

José Holster
Project Director
info@wg2023.nl

Norbert Chevalier

Willem Overdiep

Elsemiek van Erkel

Tom Wennekes

Partner TIG Sports Director of Operations Partners, Sponsors Apparatus
& Hospitality

Margriet Bos Sabine de Bruyn Karen Hanrath Kevin Heg

Registrations & FLIP Art Director Community Manager Schools

registration@wg2023.nl

info@wg2023.nl

schools@wg2023.nl

Berdine Schaap
Hotels
hotels@wg2023.nl

Ellis Halbmeijer
Director Marketing
& Communications

Bas Middelkoop
Venue Manager
Olympic Stadium

Jasper van Trigt
Venue manager
City Stages
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Danielle Vink Yildiz Turun Julia Annaert Volunteers

Special Events & Expo Registration & FLIP Social Media Julia Heitmijer

expo@wg2023.nl registration@wg2023.nl | Alexander Atkinson Ticketing
tickets@wg2023.nl

Liza van der Wurf Guus Hogenes

Hotels Technical Producer

hotels@wg2023.nl

KONTAKTY

LOC - Local Organising Committee
José Holster — TIG Sports

LOC Amsterdam 2023

info@wg2023.nl

LOC website: www.worldgymnaestrada2023.com

FIG — Fédération Internationale de Gymnastique
Alexandre Cola

FIG Sport Events Manager

acola@fig-gymnasitics.org

Rogério Valério
FIG GfA Committee - President
rpvalerio@gmail.com

FIG website: https://www.gymnastics.sport/site/
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