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Hromadna skladba Zactva a mladeze CASPV
pro XVII. Vsesokolsky slet 2024

Hromadné skladby maiji v historii Ceské asociace Sport pro viechny své nezastupitelné misto a jsou jasnym
nastrojem prezentace nasi ¢innosti. Proto pevné véfime, Ze se ndm podafi oslovit dostatek zajemcl a Ze v roce
2024 nasi skladbu Zactva a mladeze s ndzvem Diskopribéh na XVII. Vsesokolském sletu spolecné predstavime.

Pojdme se spolecné vratit casem do 80. let a pfipomerime si nestarnouci hity Michala Davida. Nechme na sebe
plsobit rytmus a energii pisni¢ek, které maji potencial oslovit hned nékolik generaci a svymi texty i v soucasné
dobé pordd maji co fici. Skladba je velmi hravd, sjasnym rytmem a pfiméfenym tepem. Autorky vyuZivaji
barevnych efektl cvicebnich Ubord a pracuji s ménicim se prostorovym usporadanim. Hlavni myslenkou je
hravost, radost z pohybu, zajimavé prostorové obrazce a vzajemna spoluprace mezi cvicicimi détmi a mladezi.

Téma skladby: DISKOPRIBEH

Autorky skladby: Mgr. Martina Mlynkova (vedouci Komise Zactva a mladeze MR CASPV), Jana Valentova, Lucie
Havrankova

Cilova skupina: cca 7-17 let
Hudba: mix skladeb Michala Davida nejen z filmu Diskopfibéh, délka cca 6min30s
Pomlicky: budou vyuZivany ¢asti cvicebniho Uboru (oboustranna vesta)

Obleceni: unisex, kratasy ve fialové barvé, triko volnéjsiho strihu ve fialové barvé se Zlutou aplikaci, oboustranna
vesta — z jedné strany fialova a z druhé strany Zluta (bude pouZita také jako cviéebni pomdicka)

Organizacni ¢lanky: zakladni ¢lanek je skupina 16 déti, je moZno nacvicovat i v mensich jednotkach po 8 détech
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2023 - 2 jednodenni nacviky pro vedouci skupin (duben, listopad) a8 A )
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2024 — 1-2 jednodenni nacviky pro vedouci skupin, 1 vikendovy nacvik (secvi¢na) : !
pro déti i vedouci (Doubi, ¢erven) Wy~ 4 L,
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Materialy k nacviku: metodickd videa pro nacvik a rozpis pozic pro zakladni et
¢lanky, budou k dispozici pro pfihlasené skupiny

Financni naklady: jednodenni nacviky pro vedouci skupin zdarma (Praha), vikendovy nacvik pro vsechny (Doubi)
— cca 800K¢/osoba, cena cvicebniho Uboru cca 500K¢, naklady na samotny slet jsou v jednani. Cestovné si
Ucastnici hradi individualné

Prosime potencidlni zajemce — vedouci, napiste co nejdfive (pokud moZzno do 15. 4. 2023) na mail
mothejzikova@caspv.cz nebo volejte na 777 031 450, abychom vam mohli poslat blizsi informace o nacviku
vedoucich a dalsi podrobnosti. Dékujeme za spolupraci!

Té&sime se, e budete spolu s ndmi reprezentovat Ceskou asociaci Sport pro véechny na XVII. Viesokolském Sletu
2024,

Mgr. Martina Mlynkova, vedouci Komise 7actva a mladeze MR CASPV
Radka Mothejzikova, mistopredsedkyné CASPV a predsedkyné MR VV CASPV
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