Sdéleni CASPV — 2015 — 08
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Vazieni pfedsedové a sekretafi KASPV, vaZeni ¢lenové CASPV

zasildme pravidelné Sdéleni CASPV 2015 — 08 po seminafi Metodické rady VV CASPV
konaném dne 11. — 13.09.2015, po jednani VV CASPV dne 13.10.2015 a dalich jednanich.

METODICKA OBLAST
Terminova listina centrdlnich akci 2015

Na: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-listina-centralnich-akci/ je
zverejnéna terminova listina centrdlnich akci na rok 2015. Vzhledem k sou¢asnému pravidlu
minimalné ekonomické vyrovnanosti (bez ztraty) u poradanych akci se mohou v pribéhu
roku objevit zmény v této terminové listiné. Z tohoto dlivodu dochazi k priibézné aktualizaci
akci. Tyto zmény jsou zvefejiiovany na webovych strankach CASPV.

Na webu CASPV naleznou zajemci material ,Vyhladeni republikovych soutéZi pro rok
2015“ - http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/vyhlaseni-republikovych-soutezi/. V souborech
ke staZeni naleznete také soupisky k soutézim. Dalsi podrobnosti k soutéZzim (technicko-organizacni
pokyny) budou umistény na webu cca 1,5 mésice pred konanim soutézi.

Terminova listina centralnich akci 2016
Metodickd rada CASPV na svém seminafi vytvofila kompletni plan akci na rok 2016,
tzv. terminovou listinu centralnich akci. Tuto terminovou listinu vzal VV CASPV na svém
fijnovém jednani na védomi.
Sledujte pribézné odkaz: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-
listina-centralnich-akci/, kde bude listina zverejnéna.

Republikové soutéze 2015

O vikendu 2. —4.10.2015 se v Musové — Pasohlavkach sesli vSichni pfiznivci her: kubb
— molkky — woodball na republikové soutéZi. Soutéze se zucastnilo celkem 35 druistev
CASPV v kategoriich muii, zeny a mix.

Hry byly velmi napinavé aZz do poslednich okamzikt. VSichni predvedli velké sportovni
vykony. Prlbéh soutéZe sdileli néktefi i na socidlnich sitich prostfednictvim facebooku
CASPV: https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny

Vysledky soutéZe (v Souborech ke staZzeni) a fotodokumentaci naleznete na:
http://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-rekreacnich-sportu/vysledky-
soutezi-fotogalerie/

V sobotu 14.11.2015 se v Trutnové uskutecni republikova soutéz TeamGym Junior a
Senior. Tato souté? je i vletodnim roce souéasti Ceského poharu. Uzavérka prihlasek je
30.10.2015.

Propozice této soutéZe naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/1015-
republikova-soutez-teamgym-junior-a-senior.html.

Pfedposledni republikovou soutézi bude republikova soutéZz ve florbale Zactva.
Technicko - organiza¢ni pokyny naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/1011-
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republikova-soutez-zactva-ve-florbalu.html. Stav pfiprav a prihlasena druzstva na soutéz je
mozné rovné? sledovat na webu RS ve florbale CASPV: http://republika.florbalspv.cz/.
Uzdavérka prihlasek je 25.10.2015.

Posledni planovanou republikovou soutézi CASPV je souté? v halové kopané, kterd se
kond v sobotu 28.11.2014 v Novém Veseli. Uzavérka prihlasek je 26.10.2015. Technické a
organizacni pokyny, prihlasku a soupisku naleznete: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-
akci/919-republikova-soutez-v-halove-kopane.html (v sekci Soubory ke stazeni).

Republikovy sraz cvicitelt

O vikendu 20. — 22.11.2015 se ve Zdaru nad Sazavou uskuteéni republikovy sraz
cviciteld CASPV. Uzavérka prihlasek je 10.11.2015. Na sraz je moiné prihlasit se pouze
prostiednictvim sekretair KASPV. Kazdd KASPV muUZe vyslat max. 8 cviCiteld. V pfipadé, ze
nékterd KASPV nenaplni tento pocet, je po projednani s dr. Rizi¢kovou (vedouci akce) mozno
vyslat i vice cvicitel( z kraje, ktery ma vétsi pocet zajemcl.

Pozvanku s programem naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/1084-
republikovy-sraz-cvicitelu-caspv.html.

Pravidla poradani akci MR CASPV v roce 2016
Na Fijnovém jednani VV CASPV byly schvaleny podminky potadani republikovych
soutézi v roce 2016. Pro rok 2016 byly republikové soutéze rozdéleny do skupiny A a skupiny
B:
e Skupina ,A”
o sportovni gymnastika
atletika
SMP Medvédi stezkou
florbal
volejbal/beach volejbal
o kubb + woodball + molkky
e Skupina ,B“
o TeamGym junior - senior
Podminky pro konani soutézi zafazenych do skupiny , A i ,,B“ jsou shodné. Rozdily jsou ve
vSeobecnych ustanovenich konkretizujicich mimo jiné problematiku registrace zavornik( v narodnich
sportovnich svazech CUS, vyse startovného pro ¢leny CASPV, terminu ptihladovani (pfednost pro
¢leny CASPV) apod.
Schvélené podminky budou zvefejnény na: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/vyhlaseni-
republikovych-soutezi/.

@)
@)
@)
@)

Prehlidky pohybovych skladeb 2016

Na rok 2016 jsou pripravovany 2 prehlidky pohybovych skladeb, kterych se budou
moci zucastnit élenové CASPV. Poradatelem prehlidek bude komise VG CGF.

Prvni prehlidka se uskuteéni 20. unora 2016 v Ceskych Budéjovicich (soucdst
propagace EUROGYM 2016) a druha se uskutecni v listopadu 2016 v Praze. Propozice budou
vcas zaslany.

Setkani oddili TeamGym
V patek 13.11.2015 od 20.00 hodin se v Trutnové, pred republikovou soutézi CASPV,
kona prvni setkani oddili TeamGym.
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Cilem setkani klubl, které se zabyvaji TeamGymem je prodiskutovat soucasnou
problematiku souté?i a dozvédét se, jakym smérem se TeamGym v CR bude ubirat.
Pozvanku a dalsi informace naleznete na: http://www.gymfed.cz/447-setkani-oddilu-

teamgym.html.

EKONOMICKA OBLAST
Statni podpora sportu pro rok 2016

MSMT vyhlasilo pro rok 2016 deset dotaénich programd. CASPV pfipravilo nékolik
7adosti, které podle pokynt MSMT mély poddvat , stfe$ni“ organizace

V patek 09.10.2015 obdrzelo CASPV informaci, 7e do Programu VIII museji Zadosti
poddvat pouze zakladni ¢lanky, tj. télovychovné jednoty a sportovni kluby. Na zakladé téchto
skuteénosti doporucujeme viem TJ/SK, které nejsou zallenény pod CUS, aby si na:
http://www.msmt.cz/sport-1/odkazy prostudovaly podminky a pokusily se Zadost zpracovat a poslat
pfimo na MSMT. Daldi informace naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/aktuality/1584-statni-
podpora-sportu-pro-tj-sk-pro-rok-2016.html.

V této souvislosti obdrzelo CASPV od CUS nabidku pomoci pfi zpracovéani zadosti na Program
VIIl. Podrobnosti o nabidce naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/aktuality/1586-nabidka-pro-tj-sk-
zadosti-msmt.html.

EUROGYM 2016
Pfiprava

Stéle probihaji jednani a pripravy, pribéziné se resi dilci rozpocty, funkénost stranek
pro prihlasovani ucastnik(, dokoncuji se podrobnosti tykajici se ubytovani a stravy.

Ucastnici z CR se budou pfihladovat prostfednictvim svych stfednich organizaci (max.
100 Géastnikd z kazdé organizace. Cena pro UGcastniky z CR byla stanovena ve vysi 3.200,- K¢,
kterd zahrnuje ubytovani, stravovani a jizdné MHD. VV CASPV doporucuje, aby se hlasily
skupiny, které se zabyvaji mj. pohybovymi skladbami.

CASPV ptipravuje celkem 62 workshopl, zahajovaci i zavéreény ceremonial a
vzdélavaci féra na témata funkéni pfiprava, joga smichem a psychomotorika.

V soucasné dobé je pfipraven Bulletin €. 2 v anglické i Ceské verzi a v nejblizSich dnech
bude zverfejnén na webu.

Dobrovolnici

Hleddame ochotné dobrovolnice a dobrovolniky, ktefi se chtéji zapojit do pfipravy a
organizacniho zajisténi EUROGYMu 2016. Tésime se na Va$ zajem na pozici organizator(.
Oslovte i své kamarady a pratele. Ubytovani, stravovani a darek zajistuje poradatel.

Dalsi podrobnosti budou postupné upfesnény.

Pro zdjemce na strankich CASPV je umistén formuld - dotaznik:
http://www.caspv.cz/cz/wg-2015-eurogym-2016/informace-eurogym-2016/. Vyplnéné
dotazniky posilejte na e-mail: sekretariat@caspv.cz (pfredmét: dobrovolnici_Eurogym_2016).

Dalsi podrobnosti jsou k dispozici na www.eurogym2016.org, na vySe uvedenych
facebookovych strankach a také na Twitteru:
https://twitter.com/search?f=realtime&q=eurogym%202016&src=typd.

WG 2015
Setkani cvicenct
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O vikendu 02. — 04.10.2015 probéhlo v Doubi u Tfeboné setkani cvicenciG WG 2015.
Na programu setkani bylo dopoledni cviceni a odpoledni kulturni program.

Vsichni cvi¢enci obdrzely flashdisk s videozaznamem a fotodokumentaci. Pro zajemce
jsou k dispozici dalsi 2 flashdisky se zaznamem Gala a z Narodnich vecder(i za cenu 200
K&/kus. Pfipadné objednavky sméfujte na Z.Snebergera (juniorsport@seznam.cz)

Hodnotici seminaf WG 2015

V prostorach SSKC CASPV Praha probé&hl dne 20.09.2015 hodnotici seminaf, kterého
se zUcastnili zastupci CASPV, CGF, CAUS a COS. Zavéry/doporuéeni jsou pfipraveny pro dalsi
Staby.

V ramci hodnoceni WG 2015 ucastnici vypliovali on-line dotaznik. Do hodnoceni se
zapojilo cca 350 ucastnik(. Z hodnoceni vyplyva, Ze cca 80% respondentl ma zdjem zucastnit
se dalSi gymnaestrady v rakouském Dorbirnu.

Prodej obruci

Pro hromadnou skladbu bylo zakoupeno vétsi mnozstvi obruci, které je moziné si
zakoupit. K dispozici je cca 50 ks obruci (50 K¢é/ks). Objednavky zasilejte pres EO, pani Brofa
Kubikovd, kubikova@caspv.cz, tel. 24 24 82 321, GSM 777 700 488.

MOVE WEEK
Vyzkum MOVE WEEK 2014
V roce 2014 bylo uskutecnéno Setfeni (dotaznik) v 10 méstech, kde se konal MOVE
Week.
Z vyzkumu vyplynuty tyto zavéry (vybér):
1. Mladi lidé ve véku 20 — 34 let jsou nejcastéjSimi ucastniky projektu MOVE Week
(témér 40%).
2. Nejcastéjsimi aktivnimi ucastniky jsou studenti.
3. Je zfejmé, Ze i organizatofi jednotlivych akci (tzv. MOVE Agents) se rekrutuji
z pohybové aktivnich lidi, funkcionar(i, ucitell a dalSich propagator(i aktivniho
Zivotniho stylu.
4. V Evropé je nejpopularnéj$§im komunikaénim kandlem Facebook (je tfeba i v CR se
vice zaméfrit na socialni sité a jejich komunikacnich moznosti).
Vysledky Setfeni naleznete v anglictiné v Souborech ke stazeni na:
http://www.caspv.cz/cz/aktuality/1562-vysledky-vyzkumu-move-week-2014.html.

Podékovani

CASPV, resp. jeji MOVE agenti se svymi spolupracovniky pfipravili 10 skvélych akci, na
kterych bylo pfitomno pres 2 000 pohybuchtivich obcanl a zhruba 190 dobrovolniki
v neprehlédnutelnych oranZovych trickach.

Vedeni CASPV dékuje véem organizatoram, ktefi zajistili velmi Uspé$nou propagaci
MOVE Week, ale hlavné propagaci zdravého/aktivniho Zivotniho stylu pro nase spoluobcany.

O vysledcich nejvétsiho mezinarodniho projektu ,sportu pro vsechny”, resp. ,sportu
a pohybu pro zdravi“ budete v nékterém z dalSich Sdéleni informovani.

PROPAGACE
Kalendare, diare, bloky
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Jak jste jiz byli informovani propagacni komise pfipravila pro rok 2016 nasténny
kalendar. Kalendar je jiz vytistén a zacind jeho distribuce do kraji. Vzhledem k vysokému
zajmu o kalendar se podatilo sniZit jeho cenu.

Na ,Poradé predsed(” 7.11. 2015 budu pro KASPV pfipraveny diafe na rok 2016 a
velky A1l kalendar.

Pro rok 2016 je ptipravovan jako propagacni material blok a tuzka. Tento material
bude pouZit na odmény pro zavodniky republikovych soutézi CASPV. V ptipadé zajmu bude i
k prodeji. Zdjemci se obracejte na vedouci EO CASPV pani Brofiu Kubikovou.

Tricka CASPV

Z divodu velké poptavky na ,chytra“ tricka CASPV (tricka s QR kédem) byly dopinény
zasoby téchto tricek.

Tato tricka v tyrkysové barvé (nékteré velikosti i ve Zluté barvé) bude mozné zakoupit
na Poradé zastupcl KASPV dne 07.11.2015. Cena tricka je stale 200,- K¢/1 ks.

EO nabizi moZnost si tricka objednat pisemné na e-mailu: kubikova@caspv.cz nebo na
tel. Cislech 242 480 321, 777 700 488 .

Objednana tricka (v€. faktury nebo uctenky) budou preddna kompetentni osobé na
,Poradé predsed(”. Platba tricek miZe byt provedena prevodem ucet CASPV, nebo
v hotovosti béhem konani ,Porady”.

RUZNE
Porada zastupcti KASPV
Dne 22.09.2015 byla predsedlim a sekretailim krajskych asociaci zaslana pozvdnka na
poradu predsed(l, sekretafl a zastupci KASPV, ktera se uskuteéni v sobotu 07.11.2015 v SSKC
CASPV v Praze. Navratku je nutno zaslat na e-mail: sekretariat@caspv.cz do 29.10.2015.
Uc¢astnikdm porady budou poskytnuty aktudlni informace z vedeni CASPV, informace
ekonomické i metodické oblasti a prostor bude dan i zastupclim KASPV.
Naméty do diskuze je mozné zaslat do 29.10.2015 na sekretariat@caspv.cz.

Konference télovychovného lékafstvi

Na zdmku ve Valticich se ve dnech 8. — 10.10.2015 uskutecnila konference Ceské
spoleénosti télovychovného lékarstvi. Na této konferenci aktivné participovala i CASPV.

PFedseda CASPV Mgr. Miroslav Zitko na této konferenci pFedstavil CASPV a nastinil
moznosti spoluprace. Z diskuze pro prezentaci a posléze i v kulodrech je zfejmé, Ze se
podafilo podnitit v téchto kruzich zdjem o nasi ¢innost.

Proto znovu apelujeme na krajské metodiky a sekretafe, aby vedeni CASPV
poskytovali aktudlni informace o tom, kde, kdy a jak zamérené cviceni probiha nebo tyto
informace umistili na web CASPV.

Podrobnéjsi informace naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/aktuality/1583-
konference-telovychovneho-lekarstvi.html.

Olympijsky Zpravodaj, Zpravodaj CUS
V poloviné zafi 2015 vyslo nejnovéjsi Cislo Olympijského Zpravodaje, ktery vydava
COV a koncem zafFi 2015 vyslo dalsi &islo Zpravodaje CUS.
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Doporucujeme cvicitelim oba zpravodaje k precteni. Zajemci je naleznou na:
http://www.caspv.cz/cz/aktuality/1570-vysel-olympijsky-zpravodaj.html a na:
http://www.caspv.cz/cz/aktuality/1572-zpravodaj-cus-2015-07.html.

Casopis ,,Pohyb je Zivot“

Na konci mésici zafi 2015 bylo na webovych strankdch CASPV zvefejnéno dalsi &islo
¢asopisu ,,Pohyb je Zivot”.

Aktualni ¢islo ¢asopisu obsahuje i metodickou pfilohu ¢. 71 s ndzvem ,, Motivované
rozcvicky”

Zajemci Casopis naleznou na: http://www.caspv.cz/cz/casopis/.

Airtrack

Airtrack je mozné si zaplijcit za urcitych podminek. Jednou z podminek zapujéeni je i
Uhrada zalohové platby ve vysi 1.500,- K¢/mésic a to nejpozdéji 30 dnli pred terminem
zaptjéeni. Uplné podminky zapdjéeni naleznete na: http://www.caspv.cz/cz/airtrack-kin-
ball/.

Mate zajem o zapUjceni airtracku v roce 20167 Tak nevahejte za zapGjceni airtracku si

YT

Pojisténi odpovédnosti

Na webovych strankdch COV je zvefejnéna smlouva uzaviena s pojistovnou
Kooperativa (Cislo smlouvy 7720720473). Smlouva byla prodlouZzena do 02.01.2017. Tato
smlouva obsahuje i pojisténi odpovédnosti pro trenéry, cvicitele a instruktory.

Smlouvy s INTERGRAMem a OSA

Obé dvé smlouvy jsou rovnéi zvefejnény na webovych strankdch COV. Smlouva
s INTERGRAMem je uzaviena na dobu neurcitou. Dodatek ke smlouvé s OSA byl podepsan
v dubnu 2015.

Archiv aktualit na webu CASPV

Na opakované dotazy ohledné ,archivu aktualit” na nasem webu sdélujeme, Ze tato
funkcionalita je dostupna pres levou vertikdlni navigaci - kliknéte na Aktuality a po otevieni
na ,vyhledavani“ (vpravo).

Mgr. Miroslav Zitko Libor Pecenka
predseda CASPV ¢len VV CASPV
odpovédny za vnitini vztahy
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