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METODICKÁ OBLAST 
 
Termínová listina akcí KASPV - 2025 

Na webovém odkazu https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-listina-kaspv/ bude 
umístěna souhrnná termínová listina obsahující plánované akce všech KASPV na rok 2025.  

Tento dokument bude průběžně aktualizován (na základě informací od sekretářů KASPV). 
Změny posílejte na e-mail mothejzikova@caspv.cz.  

Pozn. dokument bude obsahovat filtr, takže akce lze vyhledat dle potřeby (např. dle termínu, 
typu akce, kraje apod.). 
 

Termínová listina akcí Metodické rady - 2025 

VV ČASPV na svém říjnovém jednání schválil Termínovou listinu centrálních akcí (TLCA) MR 
ČASPV na rok 2025. Tato schválená TLCA je zveřejněna na https://www.caspv.cz/cz/kalendar-
akci/terminova-listina-centralnich-akci/ a bude nadále průběžně aktualizována.  

Podrobnosti k jednotlivým akcím budou zveřejněny na webových stránkách ČASPV v sekci 
„Kalendář akcí“ a na: http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/. Konkrétní akci (krajskou/centrální) lze 
rychle vyhledat přes nástroj „Vyhledávání“. 
 

Festival del Sole – výběrové řízení 

 ČASPV prostřednictvím Komise HPF vypisalo výběrové řízení na autorskou pohybovou 
skladbu pro mezinárodní gymnastický festival „Festival del Sole“,  který se uskuteční v italském 
Riccione v termínu 29.06. – 04.07.2025. 
 Ve výběrovém řízení byla vybrána skladba „BE HAPPY“ (autoři A.Přehnilová, R.Hrubá, 
M.Zítko) a skladba „OUR FRIENDLY GYMNASTICS“ (autoři V.Novotná, J.Sauer). 
 

Republikové soutěž ČASPV  
 V sobotu 09.11.2024 se v Trutnově uskutečnila republiková soutěž ČASPV v TeamGymu 
(senior – junior – tria). Výsledky soutěže, vč. fotodokumentace, naleznou zájemci na 
https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-
soutezi-tg-fotodokumentace/. 
 V neděli 17.11.2024 se v gymnastické hale TJ Žižkov II na Praze 3 uskutečnila gymnastická 
souzěž jednotlivců ČASPV, které se zúčastnila více než stovka dívek a žen. Kompletní výsledky soutěže 
a fotodokumentace jsou dostupné na https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-
rady/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-soutezi-sg-fotodokumentace/.  
 Poslední listopadovou republikovou soutěží byla soutěž ve florbalu, které se uskutečnila 
23.11.2024 v Pardubicích za účasti celkem 11 družstev žáků. 
 

Gymnastický kemp 
 Na víkend 17. – 19.01.2025 připravila Komise VG ČGF pro mladší žákyně (nar. 2013 – 2017) 
gymnastický kemp, který se uskuteční v JoJoGymu Dobřichovice. 
 Bližší informace ke kempu naleznou zájemci https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3480-zapiste-
si-do-diare-gymnasticky-kemp-17-19-ledna-2025.html v Souborech ke stažení. 
 

Pravidla sportovní gymnastiky žen 
 Komise VG MR ČASPV na webu ČASPV zveřejnila upravená Pravidla, Závodní program a 
Tabulku prvků pro soutěže ČASPV ve sportovní gymnastice žen, platné od 01.01.2025. 
 Úpravy reflektují připomínky a podněty z dotazníkového šetření z krajských soutěží a 
z republikové soutěže. 

https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-listina-kaspv/
mailto:mothejzikova@caspv.cz
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-listina-centralnich-akci/
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-listina-centralnich-akci/
http://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/
https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-soutezi-tg-fotodokumentace/
https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-soutezi-tg-fotodokumentace/
https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-soutezi-sg-fotodokumentace/
https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-soutezi-sg-fotodokumentace/
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3480-zapiste-si-do-diare-gymnasticky-kemp-17-19-ledna-2025.html
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3480-zapiste-si-do-diare-gymnasticky-kemp-17-19-ledna-2025.html
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 Tyto dokumenty jsou ke stažení na https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-
rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/dokumenty-zenske-slozky/.  
 Na základě přijatých změn je na víkend 11.01.2025 – 12.01.2025 naplánováno pro členy 
ČASPV školení rozhodčích SG žen. Na školení je možné přihlásit se prostřednictvím Google formuláře 
https://forms.gle/k1JS7vH6Smgu2Q1z8 a to do 08.01.2025. 
 

Projekty ISCA na rok 2024 
 I v roce 2024 pokračuje kampaň ISCA pod názvem NowWeMOVE. ČASPV je členem této 
organizace a již několik let se aktivně podílí na dílčích projektech. 
 Více informací naleznou zájemci na https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3375-projekty-isca-
na-rok-2024.html.  
 

EKONOMICKÁ OBLAST 
 
Ekonomická pravidla pořádání akcí MR ČASPV pro rok 2025 – výhody pro členy 
 VV ČASPV schválil Ekonomická pravidla pořádání akcí MR ČASPV pro rok 2024. Tato schválená 
pravidla jsou nastavena tak, aby co nejvíce zvýhodnila ty účastníky akcí MR ČASPV, kteří jsou řádnými 
členy ČASPV. Tzn. že jsou zapsáni v evidenci ČASPV a mají řádně uhrazeny spolkové členské 
příspěvky.  

Ke zvýšení zájmu o vzdělávání instruktorů ČASPV a cvičení s odborníky v odborech SPV byla 
schválena výjimka pro zájemce o kvalifikace instruktorů IV. třídy a všechny III. třídy (SPV a 
specializace). Mohou se hlásit na školení s výhodami člena ČASPV (sleva ceny účastnických poplatků), 
stanou-li se členem ČASPV v roce konání školení. 
 Tato schválená pravidla mj. upravují stanovení výše účastnického poplatku, startovné na 
republikové soutěže, případný příspěvek na dopravu na republikové soutěže apod. 
 

Příspěvek zdravotní pojišťovny 
 Víte, že od zdravotních pojišťoven lze získat příspěvek na pohybovou aktivitu? Víte, že část 
zdravotních pojišťoven přispívá na sportovní vybavení, sportovní prohlídky nebo na regenerační 
aktivity (sauna, masáž, plavání). 

Pokud ne, navštivte web https://www.skrblik.cz/blog/prispevek-na-sport-2024-zdravotni-
pojistovny-proplaceji-cviceni-plavani-saunu-i-masaz/ nebo webové stránky své pojišťovny a zjistěte, 
zda můžete čerpat příspěvek na pohybovou aktivitu. 
 Např. Všeobecná zdravotní pojišťovna již na svém webu zveřejnila podrobnější informace pro 
rok 2024 (https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/sjednoceni-podminek-a-terminu-pro-cerpani-
prispevku-v-roce-2024-prinese-nektere-novinky). 
 

VALNÉ HROMADY 2025 

VH ČASPV 
 Volební valná hromada ČASPV je naplánována na čtvrtek 8.května 2025 do Nymburka.  

Po uzávěrce členské základny k 31.12.2024 bude VV ČASPV stanoven klíč delegátů 
z jednotlivých KASPV na tuto VH. Tento klíč bude následně zveřejněn v lednovém, resp. únorovém, 
Sdělení 
 

VH nižších článků 
 VV ČASPV schválil na svém jednání doporučené mezní termíny valných hromad nižších 
organizačních článků, a to následně: 

 leden 2025 – Odbory SPV 

https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/dokumenty-zenske-slozky/
https://www.caspv.cz/cz/cinnosti-komise-metodicke-rady/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/dokumenty-zenske-slozky/
https://forms.gle/k1JS7vH6Smgu2Q1z8
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3375-projekty-isca-na-rok-2024.html
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3375-projekty-isca-na-rok-2024.html
https://www.skrblik.cz/blog/prispevek-na-sport-2024-zdravotni-pojistovny-proplaceji-cviceni-plavani-saunu-i-masaz/
https://www.skrblik.cz/blog/prispevek-na-sport-2024-zdravotni-pojistovny-proplaceji-cviceni-plavani-saunu-i-masaz/
https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/sjednoceni-podminek-a-terminu-pro-cerpani-prispevku-v-roce-2024-prinese-nektere-novinky
https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/sjednoceni-podminek-a-terminu-pro-cerpani-prispevku-v-roce-2024-prinese-nektere-novinky
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 únor 2025 – RC SPV 

 do 30.03.2025 – KASPV 
Po proběhlé valné hromadě zašle organizační článek vyššímu organizačnímu článku zápis 

z proběhlé valné hromady, a to včetně návrhů kandidátů do VV a KK těchto článků. 
Návrhy kandidátů do VV ČASPV a VV ČASPV je nutné zaslat na sekretariát ČASPV do 

04.04.2025. 
 

REJSTŘÍKY 

Spolkový rejstřík – aktualizace  

V Souborech ke stažení na http://www.caspv.cz/cz/aktuality/2661-aktualizace-spolkoveho-
rejstriku.html naleznete dva materiály od NSA, které připomínají povinnost aktualizovat Veřejný 
(spolkový) rejstřík. 

Mezi povinnosti patří např. i zveřejnění účetních závěrek. Upozorňujeme KASPV, aby si 
zkontrolovaly, zda mají tyto účetní závěrky zveřejněny. 

Doporučujeme odpovědným pracovníkům TJ/SK, ale také vedení KASPV, podrobné 
prostudování a následnou realizaci požadovaných úkonů.  
 Upozorňujeme zástupce TJ/SK, že informace z tohoto rejstříku mohou být jedním z podkladů 
pro poskytnutí dotací. 

 

Povinnosti spolků vzhledem k OZ 

Rada vlády pro nestátní neziskové organizace připravila návodné informace s cílem pomoci 
řešit aktuální potřeby spolků ve vztahu k povinnostem vyplývajícím z občanského zákoníku. 

 Podrobnější informace jsou dostupné pro zájemce na: 
http://www.vlada.cz/cz/ppov/rnno/aktuality/jak-postupovat-v-pripade-neplneni-zakonnych-
povinnosti-ze-strany-spolku-ve-vztahu-k-obcanskemu-zakoniku-188150/ 

Doporučujeme odpovědným pracovníkům podrobné prostudování, a i případnou následnou 

realizaci požadovaných úkonů. 

Rejstřík sportu 

Národní sportovní agentura v souladu se zákonem č. 
115/2001 Sb., o podpoře sportu, ve znění pozdějších předpisů, 
spravuje Rejstřík sportu, ve kterém jsou evidováni sportovci a 
trenéři. 

Na https://agenturasport.cz/rejstrik/ jsou v Manuálu 
zveřejněny odpovědi na nejčastější otázky/chybná hlášení a 

základní procesy. 
Doporučujeme všem TJ/SK, aby pravidelně prováděly aktualizaci tohoto rejstříku, který je 

jedním ze základních podkladů pro dotační program Můj klub i pro další dotační tituly. 

 

EVIDENCE ČLENŮ 
Evidence ČASPV – aktualizace 

Za evidenci členů v základním článku (Odboru SPV/TJ/SK) je odpovědná osoba základního 
článku, která obdržela přístupové jméno a heslo. 

Evidence ČASPV, která je dostupná na www.evidencecaspv.cz, je i podkladem pro platby 
spolkového členského příspěvku za jednotlivé základní články.   

http://www.caspv.cz/cz/aktuality/2661-aktualizace-spolkoveho-rejstriku.html
http://www.caspv.cz/cz/aktuality/2661-aktualizace-spolkoveho-rejstriku.html
http://www.vlada.cz/cz/ppov/rnno/aktuality/jak-postupovat-v-pripade-neplneni-zakonnych-povinnosti-ze-strany-spolku-ve-vztahu-k-obcanskemu-zakoniku-188150/
http://www.vlada.cz/cz/ppov/rnno/aktuality/jak-postupovat-v-pripade-neplneni-zakonnych-povinnosti-ze-strany-spolku-ve-vztahu-k-obcanskemu-zakoniku-188150/
https://agenturasport.cz/rejstrik/
http://www.evidencecaspv.cz/
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        V Souborech ke stažení na http://www.caspv.cz/cz/o-nas/evidence-clenu/ je k dispozici 
Manuál pro Odbory SPV. 

 Upozorňujeme, že 

 při zadávání nového člena – cizince je nutno změnit státní příslušnost (standardně je 
předdefinována volba ČR) a místo rodného čísla uvést číslo pojištění. 

 
Další informace (nejčastější dotazy) týkající se evidence členů jsou zveřejněny na 

https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3342-evidence-clenu-caspv.html.  

 
Benefity pro členy ČASPV 
 servisní a metodické služby ČASPV 

 slevy na akce pořádané MR ČASPV 

 slevy při využití služebních prostor ve Sportcentrech ČASPV (Doubí u Třeboně, Žinkovy u 
Plzně) 

 slevy na cvičební lekce a ubytování v Domě sportu Brno 

 zapůjčení sportovního vybavení 

 výhodné cestovní pojištění do zahraničí (Generali Česká pojišťovna) 

 bezplatné úrazové pojištění pro členy ČASPV při akcích organizovaných ČASPV/KASPV/odbory 

 
Evidence ČASPV – nový modul 
 Na základě požadavků byl v Evidenci ČASPV vytvořen nový modul s názvem „Platba odboru“. 
Tento modul umožňuje vidět přehled Platebních příkazů všech Odborů ve zvoleném časovém období 
pro uživatelský účet příslušný k KASPV a RCSPV. 
 

Přijetí a zrušení odboru 

Přijetí odboru SPV za člena ČASPV i zrušení odboru SPV se řídí Stanovami ČASPV a stanovami 
jednotlivých KASPV. 

 
Postup pro přijetí nového odboru 

 žádost nového odboru o přijetí projedná RR RCSPV,  

 následně žádost projedná VV KASPV  

 žádost následně schválí VV ČASPV (po schválení sekretariát ČASPV přidělí novému odboru 
evidenční číslo a KASPV, resp. RCSPV „založí“ odbor do evidence členů) 

 https://www.caspv.cz/cz/o-nas/jak-se-stat-clenem/  
 
Postup při zrušení odboru 

 písemné oznámení odboru (zápis z VV Odboru) o zrušení projedná RR RCSPV,  

 následně žádost projedná VV KASPV,  
 žádost následně projedná VV ČASPV (a sekretariát ČASPV tento odbor v evidenci ČASPV zruší) 

 

PROPAGACE 

Internet 

 ČASPV propaguje svoji činnost nejen na webových stránkách www.caspv.cz, ale i na dalších 
platformách jako je: 

 

 

http://www.caspv.cz/cz/o-nas/evidence-clenu/
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3342-evidence-clenu-caspv.html
https://www.caspv.cz/cz/o-nas/jak-se-stat-clenem/
http://www.caspv.cz/


Sdělení ČASPV 2024_8 

 

 6 

 

 

 

 

 

Nevíte jak na to? Přihlaste se na Facebook, resp. stáhněte si aplikaci Instagram. Pak do 
vyhledávání („lupy“) zadejte Česká asociace Sport pro všechny a už vám neunikne žádná informace. 

 Chcete se podívat na videa ČASPV? Stačí spustit YouTube a do vyhledávání zadat ČASPV nebo 
využít link: https://www.caspv.cz/cz/youtube-caspv/  
 

 Pro propagaci sportovních akcí určených pro širokou veřejnost (tzv. VPA akce) lze využívat 
portály SPORTMAP - https://www.sportmap.cz/  a KUDY Z NUDY - https://www.kudyznudy.cz/. 

 

Sociální sítě 

Skupina mladých členů ČASPV připravuje a pravidelně na facebookových stránkách 
a Instagramu ČASPV zveřejňuje sportovní výzvy, pozvánky na akce a reportáže z lokálních i 
republikových akcí.  

Výzvy jsou rozmanité: sportovní aktivity, silové testy či výzvy procvičující pohybové dovednosti. 
Všem sledujícím děkujeme za jejich sdílení a „like“ a těšíme se na komentáře nebo videa s jejich 
pokusy.  

Hledáme také nové tváře a ty, kteří se nebojí výzev a chtějí se stát součástí týmu. Kontakt 
a informace na martinkamlynkova@gmail.com nebo mothejzikova@caspv.cz. 

 

ČASOPIS „Pohyb je život“ 

O časopisu 

Od 1. března 2023 vychází časopis „Pohyb je život“ pouze v elektronické podobě a je zveřejněn 
na webových stránkách ČASPV. 

V této elektronické verzi časopisu máte možnost „listovat“ a časopis nebo jeho část vytisknout 
ve standardním formátu „A“ na jakékoliv tiskárně. Elektronickou verzi časopisu - "LISTOVÁNÍ" s 
aktivními prvky naleznete po kliknutí s kurzorem umístěným na titulní stránce požadovaného čísla na 
uvedené webové stránce https://www.caspv.cz/cz/casopis/ . 

 
 Hledáte konkrétní číslo časopisu nebo metodické přílohy? Archiv časopisu a metodických příloh 
od roku 2008 je dostupný na http://www.caspv.cz/cz/casopis/.  
 
 K rychlému vyhledávání použijte filtr: (název, autor, komise MR, druh aktivity) konkrétní 
metodické články nebo přílohy – klikněte na odkaz https://www.caspv.cz/cz/casopis/prehled-
metodickych-priloh-a-clanku/  
 

Praktické odkazy 
 https://casopis.caspv.eu/2023/pohyb4/mobile.html 

 https://www.caspv.cz/cz/casopis/prehled-metodickych-prilh-a-clanku/ 

 https://www.caspv.cz/cz/casopis/ctenarska-anketa/   

 https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny 

 
 
 

 

  
    

https://www.caspv.cz/cz/youtube-caspv/
https://www.sportmap.cz/
https://www.kudyznudy.cz/
mailto:martinkamlynkova@gmail.com
mailto:mothejzikova@caspv.cz
https://www.caspv.cz/cz/casopis/
http://www.caspv.cz/cz/casopis/
https://www.caspv.cz/cz/casopis/prehled-metodickych-priloh-a-clanku/
https://www.caspv.cz/cz/casopis/prehled-metodickych-priloh-a-clanku/
https://casopis.caspv.eu/2023/pohyb4/mobile.html
https://www.caspv.cz/cz/casopis/prehled-metodickych-prilh-a-clanku/
https://www.caspv.cz/cz/casopis/ctenarska-anketa/
https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny
https://www.youtube.com/channel/UCFFe_zinRjDWd8n9yX6BuWA
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Fotosoutěž 
Podrobnosti k fotosoutěži 2024 jsou zveřejněny na 

http://www.caspv.cz/cz/casopis/fotosoutez/ v Souborech ke stažení. 

 

RŮZNÉ 

Vyznamenání 

   

Návrhy na vyznamenání členů je možné podávat v průběhu celého roku. Na 
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/evidence-clenu/evidence-vyznamenanych/ je možné najít 
aktualizovaný přehled vyznamenaných. 

Žádáme, aby funkcionáři na všech úrovních (odbor SPV, RCSPV, KASPV) v případě smutné 
události (úmrtí funkcionářů, kteří obdrželi jakékoli vyznamenání ČASPV), tuto informaci zaslali na e-
mail Hanky Těhanové (moravskoslezsky@caspv.cz), která vede evidenci všech vyznamenaných. 
Děkujeme.  
 

Zápisy z jednání VV KASPV 

Upozorňujeme, že je nutné dodržovat počet jednání VV dle stanov příslušné KASPV. V případě, 
že jednání VV proběhne prostřednictvím e-mailů, Skype, Google Meet apod. je nutné i z takovéhoto 
jednání pořídit zápis. 

Upozorňujeme sekretáře KASPV, že zápisy z jednání VV KASPV je nutné zasílat pouze na e-mail: 
kaspv@seznam.cz (R. Jalovecký). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medaile dr. M. Tyrše 
 

Pišanová Irena  
– Jindřichův Hradec 

Medaile dr. M. Tyrše 
- zlatý odznak 

Hütterová Eva  
– České Budějovice 

Vzorný cvičitel 
- zlatý odznak 

Koutná Miroslava  
– Prachaticko  

Pechová Vladimíra  
– České Budějovice 

Šimková Alena  
– Jindřichův Hradec 

Zvonařová Alexandra 
– Jindřichův Hradec 

 

http://www.caspv.cz/cz/casopis/fotosoutez/
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/evidence-clenu/evidence-vyznamenanych/
mailto:moravskoslezsky@caspv.cz
mailto:kaspv@seznam.cz
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Skupinové úrazové pojištění 
Veškeré vzniklé nároky (úrazy) na pojistná plnění řeší 

Pojišťovna VZP. Podrobnější informace o pojištění naleznou 
zájemci na https://www.olympijskytym.cz/pojisteni-cov. 

Úrazové pojištění členů sportovních spolků je sjednáno 
prostřednictvím Českého olympijského výboru. 

Pojištění se vztahuje na všechny účastníky akcí 
pořádaných subjekty sdruženými v ČUS, tedy i na všechny 
účastníky akcí, které pořádá ČASPV/KASPV/RCSPV/odbor SPV. 

Další informace jsou dostupné na  
http://www.caspv.cz/cz/o-

nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/. 

 
Airtrack 

Rezervace a podmínky naleznou zájemci na: 
http://www.caspv.cz/cz/airtrack-kin-ball/.  

Upozorňujeme zájemce o zapůjčení, že byl zaveden 
předávací protokol, který se potvrzuje při předávání airtracku a 
následně se odesílá na e-mail dumsportu@caspv.cz.  

 
 

 
 
 

 
Zpracovali: 

Václav Šercl, předseda ČASPV, sercl@caspv.cz  
 Libor Pečenka, člen VV ČASPV,  pecenka@plzen.eu 

 
 

 
 

 

 

 

Archiv Sdělení ČASPV 

     Archiv Sdělení ČASPV 
od dubna 2012 naleznou 
zájemci na webových 
stránkách: 
http://www.caspv.cz/cz/o
-nas/dokumenty/sdeleni-
caspv/ 
nebo načtením QR kódu 
pomocí chytrého telefonu 
nebo tabletu 

 

https://www.olympijskytym.cz/pojisteni-cov
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/
http://www.caspv.cz/cz/airtrack-kin-ball/
mailto:dumsportu@caspv.cz
mailto:sercl@caspv.cz
mailto:pecenka@plzen.eu
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/sdeleni-caspv/
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/sdeleni-caspv/
http://www.caspv.cz/cz/o-nas/dokumenty/sdeleni-caspv/

