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Sdělení ČASPV
ZÁŘÍ 2026 / AKTUALIZOVÁNO 17. 9. 2026

Co je aktuální a co vyřídit
Září otevírá novou cvičební sezonu. Přinášíme aktuální informace pro odbory SPV, krajské
asociace, instruktory i členy: nový způsob rezervace akcí, nejbližší uzávěrky, podzimní program a
praktický servis.

Obsah aktualizován k 17. září 2026. Toto rozšířené zářijové vydání zahrnuje i zprávy zveřejněné
po 1. září. Uplynulé uzávěrky jsou označeny; podmínky účasti vždy ověřte u pořadatele.

Do kdy Co je potřeba udělat Koho se týká Kde najít informace

21. 9. Přihlásit se na Pohybem k radosti a
rovnováze, 3. 10. Instruktoři PD a RD Olomouc, pozvánka

23. 9. Přihlásit se na Sebeobranu pro všechny,
3. 10. Zájemci od 12 let Praha, pozvánka

30. 9. Doplnit trenéry do Rejstříku sportu Příjemci Můj klub 2026 Stanovisko NSA

1. 10. Přihlásit se na Cvičení a pobyt v přírodě,
9.-11. 10. Instruktoři a veřejnost Propozice Křižanov

7. 10. Zapojit se do Plavecké soutěže měst Bazény, oddíly, školy,
veřejnost Informace a přihlášení bazénu

30. 10. Rezervovat Víkend v pohybu, 13.-15. 11. Instruktoři, pedagogové,
trenéři Rezervace INRS

Novinka: pilot rezervačního systému INRS
ČASPV oznámila 4. září 2026 zahájení testování nového rezervačního systému. První akcí je
Víkend v pohybu s ČASPV. Cílem je soustředit nabídku akcí, přihlášení a rezervace na jedno
místo. Jde zatím o pilot; u ostatních akcí postupujte podle jejich vlastní pozvánky.

Po registraci účtu zvolíte akci, cenovou variantu a platbu fakturou. Platba kartou je v oznámení
uvedena jako budoucí možnost. Podrobný postup najdete na následující straně.

Zdroj: Oznámení ČASPV ze 4. září 2026. Pomoc: Tereza Nosková, noskova@caspv.cz, 604 286 104.

https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2447-pohybem-k-radosti-a-rovnovaze-namety-pro-instruktory-predskolnich-deti-a-rodicu-s-detmi.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2533-seminar-sebeobrana-pro-vsechny.html
https://nsa.gov.cz/wp-content/uploads/2026/06/8_2026_MK26_Vykladove-stanovisko-c.-1.pdf
https://www.caspv.cz/download/action/seminar-cpp-podzim-2026-4194.pdf
https://www.caspv.cz/cz/projekty/plavecka-soutez-mest/plavecka-soutez-mest-2026/
https://caspv.inrs.cz/rs/id/1512/vikend-v-pohybu-s-caspv-13-15-11-2026
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3647-nove-testujeme-rezervacni-system-caspv.html
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INRS: jak rezervovat Víkend v pohybu
1. Otevřete stránku Víkendu v pohybu v INRS a klikněte na Přihlásit. Pokud účet nemáte, zvolte
Registrace.

2. Po přihlášení klikněte na Rezervovat, vyberte odpovídající cenovou variantu a Platba fakturou.

3. Za organizaci vyplňte IČO a potvrďte Enter; jako fyzická osoba vyplňte jméno, zvolte Vyplnit
ručně a doplňte údaje.

4. Dokončete rezervaci a zkontrolujte potvrzovací e-mail. S potížemi či zpětnou vazbou se obraťte
na Terezu Noskovou.

Zdroj: Oficiální návod ČASPV. Rezervace akce nenahrazuje přijetí za člena ČASPV.

Akce pro rodiny, školy a veřejnost
Rozhýbej rodinu s ČASPV - 30. září
14:00-19:00, hřiště u ZŠ T. G. Masaryka, Ortenovo náměstí 34, Praha 7; vstup z ulice U
Pergamenky. Odpoledne pro všechny generace nabídne obruče, švihadla, Sportimáčka,
Blazepod, Spikeball a další pohybové hry. Podrobnosti akce.

Plavecká soutěž měst - 7. října
Zapojit se mohou děti, dospělí, senioři, školy i oddíly. Úkolem je uplavat 100 metrů libovolným
způsobem v zapojeném bazénu a podpořit své město. Časy a podmínky vstupu určuje konkrétní
bazén. Datum 7. října 2026 potvrzuje také letošní plakát.

Pro pořadatele: přihlaste bazén prostřednictvím formuláře, využijte plakát, diplom a bodovací
tabulky na webu. Výsledky podle pokynů ČASPV zašlete v den soutěže do 21:30 na
masar@caspv.cz. Dotazy: sekretariat@caspv.cz.

Zdroj: Plavecká soutěž měst 2026.

Dny pohybové gramotnosti pro školy
2. 10. Blížkovice, 8:00-13:30: tělocvična a hřiště ZŠ, zdarma; skupiny se hlásí předem, uzávěrka
1. 10. Pozvánka. 5. 11. Týnec nad Sázavou: kalendář uvádí uzávěrku 4. 11., podrobnosti se
připravují. Detail.

27. 11. Jičín, 8:00-14:00: tělocvična SZ, Revoluční 863, zdarma, přihlášky do 25. 11. Registrace.
4. 12. Hradec Králové, 8:00-14:00: hala TJ Slavia, zdarma, přihlášky do 1. 12. Registrace.
Kapacita školních skupin je omezená.

https://caspv.inrs.cz/rs/id/1512/vikend-v-pohybu-s-caspv-13-15-11-2026
https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3647-nove-testujeme-rezervacni-system-caspv.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2543-rozhybej-rodinu-s-caspv.html
https://forms.gle/eHHc6dvrd3yb97Md6
https://www.caspv.cz/cz/projekty/plavecka-soutez-mest/plavecka-soutez-mest-2026/
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2548-rozhybejme-blizkovice.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2549-rozhybejme-tynec.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2546-rozhybejme-jicinsko.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2545-rozhybejme-hradec-kralove.html
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Vzdělávání a pobytové akce: září a říjen
Jóga a dlouhověkost - 19.-20. září, Poděbrady
Přihlašování je uzavřeno - již se nelze přihlásit. Uzávěrka byla 4. září. Pro přihlášené:
Boučkova 355; cena 1 650 Kč pro členy ČASPV a bývalé členy Unie jógy, 1 950 Kč ostatní,
ubytování a strava zvlášť. Kontakt: Tereza Nosková, 604 286 104. Organizační informace.

Pohybem k radosti a rovnováze - 3. října, Olomouc
Praktické náměty pro instruktory předškolních dětí a rodičů s dětmi: rovnováha, nářadí a relaxační
aktivity. Přihlášky do 21. 9. Cena 650 Kč člen ČASPV, 950 Kč ostatní; členské zvýhodnění
vyžaduje evidenci alespoň 30 dní před akcí. Pozvánka a přihlášení.

Sebeobrana pro všechny - 3. října, Praha
SŠKC ČASPV, Ohradské náměstí 1628/7. Praktický seminář pro účastníky od 12 let, taekwondo a
Krav Maga, prevence a modelové situace. Přihlášky do 23. 9. Cena 850 Kč člen, 1 050 Kč
ostatní. Program a přihláška.

Cvičení a pobyt v přírodě - 9.-11. října, Křižanov
Rekreační středisko Křižanov: orientace podle mapy, buzoly a GPS, stanoviště Medvědí stezky a
hry v přírodě. Cena 1 800 Kč člen, 3 000 Kč veřejnost včetně výuky, ubytování a stravy. Propozice
uvádějí přihlášky do 1. 10.; kalendář dosud 27. 9. Rozpor si při přihlášení potvrďte: Petr
Polášek, 736 507 501, polasek.petr@centrum.cz. Propozice a přihláška.

Náměty pro instruktory žactva a mládeže - 17. října, Praha
ZŠ Janského, Janského 2189/18, Praha 13. Rozcvičky, nářadí, hry a cirkusové aktivity. Cena 730
Kč člen, 900 Kč ostatní. Text pozvánky uvádí přihlášky do 5. 10., pole kalendáře 4. 10.
Doporučujeme přihlásit se do dřívějšího data; ověření u Veroniky Virtové, virtova@caspv.cz.
Podrobnosti.

Rozhýbej špunty - 18. října, Praha-Radotín
9:00-17:00, sportovní hala, Vrážská 1562/24a. Praktická konference pro práci s dětmi ve věku 3-7
let. Cena 2 190 Kč; aktivní členové ČASPV mohou požádat o 30% slevu na noskova@caspv.cz.
Kapacita je omezená. Program a rezervace.

Již po uzávěrce: rekondiční pobyt Lázně Lipová (12.-18. 10.; uzávěrka 22. 2.) a Via Czechia v
Posázaví (14.-18. 10.; přihlášení bylo prodlouženo do 16. 6.). Nové přihlášení bez potvrzení
pořadatele nepředpokládejte. Lipová • Via Czechia.

https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2506-joga-a-dlouhovekost-umeni-zit-zdrave-vedome-a-s-lehkosti.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2447-pohybem-k-radosti-a-rovnovaze-namety-pro-instruktory-predskolnich-deti-a-rodicu-s-detmi.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2533-seminar-sebeobrana-pro-vsechny.html
https://www.caspv.cz/download/action/seminar-cpp-podzim-2026-4194.pdf
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2451-namety-pro-instruktory-zactva-a-mladeze.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2535-rozhybej-spunty-celodenni-prakticka-konference.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2481-rekondicni-pobyt-pro-seniory-lazne-lipova.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2450-2-rocnik-putovani-via-czechia-centralni-stezka.html
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Listopad: vzdělávání a republikové soutěže
Víkend v pohybu s ČASPV - 13.-15. listopadu
Sportcentrum Brandýs nad Labem, Kostelecká 1776. Třináct hodin přednášek a workshopů pro
instruktory, pedagogy a trenéry: bezpečné sportovní prostředí, funkční pohyb, pohybová
gramotnost, psychomotorika, hudba a výživa.

Přihlášky do 30. 10. přes INRS - shodně podle pozvánky i rezervační stránky; pole kalendáře
stále uvádí 25. 10. Cena pro člena 1 890 Kč, nečlena 3 990 Kč (program, strava a ubytování);
nečlen bez ubytování 2 890 Kč. Členská cena vyžaduje evidenci alespoň 30 dní před akcí.
Program • Rezervace.

Cvičíme nejen se seniory - 8. listopadu, Praha
SŠKC ČASPV, Ohradské náměstí 1628/7. Lektoři Marie Skopová, Miroslav Zítko a Radka
Mothejzíková; mobilita, rovnováha, svalová zdatnost a pohybová paměť. Cena 690 Kč člen, 990
Kč veřejnost. Propozice i text stránky uvádějí 27. 10.; pole kalendáře 25. 10. Na webu a v PDF
se liší odkaz na formulář - správný postup potvrdí Veronika Virtová, virtova@caspv.cz, 725 928
820. Pozvánka.

Nový závodní program SG mužských složek - 21. listopadu
Praha, SŠKC ČASPV, 10:00-15:30, lektor Miroslav Zítko. Metodický seminář pro instruktory,
trenéry a rozhodčí. Přihlášky do 15. 11., cena 500 Kč člen s uhrazenými příspěvky, 1 500 Kč
veřejnost. Přineste vytištěný závodní program. Program a přihláška.

Další zveřejněné vzdělávací termíny
7. 11. Obezita + výživa + pohyb, Praha - kalendář uvádí přihlášky do 25. 10.; podrobnosti se
připravují. Detail. 20.-21. 11. Dítě a pohyb, Praha - uvedená uzávěrka 8. 11.; podrobnosti se
připravují. Detail.

Republikové soutěže
14. 11. TeamGym, Trutnov: kalendář uvádí uzávěrku 31. 10.; propozice se připravují. Detail.

21.-22. 11. Sportovní gymnastika jednotlivkyň, Praha: TJ Sokol Žižkov II, Na Balkáně 812.
Soupisky i hudbu MP3 zasílejte do 6. 11. na virtova@caspv.cz. Startovné 400 Kč; členství,
omezení účasti a zajištění rozhodčích upravují propozice. Propozice a soupiska.

21. 11. Florbal, Pardubice: areál Univerzity Pardubice, Kunětická 92. Přihlášky do 8. 11., poté
pořadatel zašle odkaz na soupisku. Startovné podle složení týmu 2 800 / 3 000 / 3 200 Kč.
Propozice a přihláška.

https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2454-vikend-v-pohybu-s-caspv.html
https://caspv.inrs.cz/rs/id/1512/vikend-v-pohybu-s-caspv-13-15-11-2026
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2453-cvicime-nejen-se-seniory.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2547-novy-zavodni-program-sg-muzskych-slozek.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2452-obezita-vyziva-pohyb.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2457-dite-a-pohyb.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2456-republikova-soutez-caspv-teamgym.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2459-republikova-soutez-caspv-gymnastika-jednotlivci.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2458-republikova-soutez-caspv-florbal.html
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Metodická rada a členská agenda
Vedení metodické rady
Novou předsedkyní Metodické rady ČASPV je Mgr. Martina Mlýnková. Radce Mothejzíkové
děkujeme za dosavadní práci ve vedení rady. Změnu potvrzuje podklad rady ze 17. září i stránka
jejího vedení. Kontakt: mlynkova@caspv.cz, 775 317 963. Aktuální vedení MR.

Termínové listiny a příprava roku 2027
Stránka centrální termínové listiny uvádí poslední aktualizaci 10. září 2026. Vždy pracujte s
aktuálními propozicemi konkrétní akce. Podle podkladu MR probíhá schvalování plánu na rok
2027: zveřejnění termínové listiny je plánováno do konce září, vyhlášení republikových soutěží do
konce října. Následovat mají krajské plány.

Zdroj: Centrální termínová listina • souhrnný plán KASPV • podklad MR ze 17. 9. 2026.

Zápolení na dálku - 12. října až 15. listopadu
Podzimní kolo nabízí varianty KLASIK a DUO. Přihlašovat se mohou také školní kolektivy bez
předchozí registrace v ČASPV. Cvičí se v domácí tělocvičně ve zvoleném čase v rámci soutěžního
období; registrace do 15. 11. Na projektové stránce jsou propozice 2026 i výsledky jarního kola.
Podmínky účasti.

Aktuální gymnastické dokumenty
Na webu je Závodní program sportovní gymnastiky žáků 2026, dokumenty ženských složek
označené pro rok 2026 a seznam kvalifikovaných rozhodčích 2026. Před soutěží zkontrolujte verzi
pravidel a příslušné propozice. Mužské složky • ženské složky • rozhodčí.

Rozhodnutí valné hromady a povinnosti na podzim
VH 24. května schválila rozpočet, změny stanov a nové logo; zvolila Viktora Kerela do VV a Věru
Žáčkovou statutární místopředsedkyní pro metodiku. VV pověřila přípravou pracovního setkání s
KASPV a kroky k dokončení odkanalizování Doubí.

Do 15. 11. aktualizace členské evidence; do 10. 12. doplatek příspěvků za nové členy od 31. 3. do
15. 11. podle stavu evidence k 15. 11. Přidružení členové předloží plán 2027 do 31. 12. 2026 a
zprávu za rok 2026 do 28. 2. 2027. Usnesení VH.

Údaje členů spravuje pověřená osoba odboru; návody jsou na stránce evidence. INRS slouží k
rezervacím akcí, členská evidence k evidenci členství.

https://www.caspv.cz/cz/caspv/vykonny-vybor-kontrolni-komise/komise-vv-caspv/metodicka-rada/vedeni-metodicke-rady-caspv/
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/terminova-listina-centralnich-akci/
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/souhrnna-terminova-listina-kaspv/
https://www.caspv.cz/cz/projekty/zapoleni-na-dalku/
https://www.caspv.cz/cz/metodicka-rada/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/dokumenty-muzske-slozky/
https://www.caspv.cz/cz/metodicka-rada/komise-vseobecne-gymnastiky/dokumenty-komise/dokumenty-zenske-slozky/
https://www.caspv.cz/cz/metodicka-rada/komise-vseobecne-gymnastiky/rozhodci-sg-caspv-zenskych-slozek/
https://www.caspv.cz/download/sites/usneseni-2026-vh-4258.pdf
https://www.caspv.cz/cz/caspv/evidence-clenu/
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Z krajů: září a říjen
Přehled doplňuje centrální akce na předchozích stranách. Termíny přihlášek jsou převzaty z
kalendáře; chybějící propozice a kapacitu ověřujte u krajského pořadatele. Název akce vede na její
detail.

Datum Akce Místo Přihlášení / stav

19. 9. Veselá cesta lesem Brno, U křivé borovice Do 19. 9.

26. 9. Vycházka na Hněvín Most V krajském plánu; podrobnosti
u KASPV

3. 10. Podzimní atletika JmKASPV Brno-Bystrc Do 1. 10.

3. 10. Hrátky a sportování seniorů Hala TJ Mošnov Uzávěrka neuvedena; příloha
na webu

3. 10. Turnaj ve vybíjené TJ Rochlice Do 3. 10.

13. 10. Zdatné žactvo TJ Rochlice Do 13. 10.

17. 10. Seminář sportovní gymnastiky Hala TJ Paskov Uzávěrka neuvedena; příloha
na webu

17. 10. Seniorské hry Hala Semily Do 17. 10.

17. 10. Seminář jógy Olomouc Do 5. 10.

17. 10. Seminář zdravotní TV Praha, Sokol Žižkov II. Program 10:00-16:00;
prezence od 9:00

24. 10. Šplh JmKASPV Brno Propozice se připravují

Sportovní hry seniorů v Olomouci - datum ověřte
Souhrnný kalendář uvádí 10. 10., detail akce 5. 10. Místem je Čajkaréna. Jednoznačný termín
nebyl na stránce doložen; před plánováním cesty se obraťte na Olomouckou KASPV, 732 157
100. Detail akce.

Mölkky, Kubb a Woodball OPEN - 2.-4. října
Kemp Merkur, Pasohlávky-Mušov. Řádná uzávěrka 13. září již uplynula. Případné dodatečné
přijetí musí potvrdit pořadatel; toto vydání neoznamuje prodloužení přihlášek. Kontakt: Roman
Frajvald, 728 212 888, frenky3@seznam.cz; koordinace ČASPV virtova@caspv.cz. Organizační
informace a propozice.

https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/jihomoravska-kaspv/kalendar-akci/2542-vesela-cesta-lesem.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/ustecka-kaspv/
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/jihomoravska-kaspv/kalendar-akci/2538-podzimni-atletika-jmkaspv.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/moravskoslezska-kaspv/kalendar-akci/2413-hratky-a-sportovani-senioru-mskaspv.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/liberecka-kaspv/kalendar-akci/2495-turnaj-ve-vybijene.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/liberecka-kaspv/kalendar-akci/2496-zdatne-zactvo.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/moravskoslezska-kaspv/kalendar-akci/2534-seminar-sportovni-gymnastiky-mskaspv.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/liberecka-kaspv/kalendar-akci/2497-seniorske-hry.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/olomoucka-kaspv/kalendar-akci/1852-seminar-jogy.html
https://www.spvpraha.cz/
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/jihomoravska-kaspv/kalendar-akci/2541-splh-jmkaspv.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/olomoucka-kaspv/kalendar-akci/2416-sportovni-hry-senioru.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2446-republikova-soutez-caspv-molkky-kubb-woodball-open.html
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/2446-republikova-soutez-caspv-molkky-kubb-woodball-open.html
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Z krajů: listopad a prosinec
Datum Akce Místo Přihlášení / stav

7. 11. Florbal JmKASPV Brno Do 4. 11.; propozice se
připravují

7. 11. Sportovní hry seniorů a žactva Praha, Hala Lužiny Předběžný termín; ověřit u
SPV Praha

10. 11. Desetiboj předškoláků Česká Lípa Do 10. 11.

17. 11. Míčový trojboj PD a RD Praha, Sokol Karlín Předběžný termín; ověřit u
SPV Praha

21. 11. Seminář zdravotní TV TJ Rochlice Do 21. 11.

23. 11. Podzimní Senioři v pohybu Brno Do 20. 11.; propozice se
připravují

29. 11. Gymnastický dvojboj TJ Rochlice Do 29. 11.

29. 11. Vánoční wellness Obrnice V krajském plánu; podrobnosti
u KASPV

5. 12. Seminář zdravotní TV Olomouc Do 30. 11.

Míčové hry v Českých Budějovicích - údaje k potvrzení
Záznam pro ZŠ Pohůrecká obsahuje rozdílná listopadová a prosincová data a uzávěrku z roku
2025. Akci proto nepředkládáme jako potvrzenou pozvánku s konkrétním termínem. Aktuální
podmínky ověřte u Jihočeské KASPV: jihocesky@caspv.cz, 728 141 989. Záznam akce.

Kde sledovat krajské změny
Před cestou či platbou ověřte propozice. Předběžné termíny nejsou potvrzením otevřených
přihlášek. Praha: spvpraha.cz, praha@caspv.cz, 725 928 820. PD = předškolní děti; RD = rodiče s
dětmi.

Kalendář akcí • souhrnná termínová listina KASPV.

Příprava nové sezony v odborech
Zveřejněte rozvrh, místo cvičení, věkové zaměření a kontakt na cvičitele. Uveďte podmínky první
návštěvy a dostupnost lekcí pro nové členy. ČASPV je partnerem Aktivního září 2026; zapojení do
pravidelného pohybu může pokračovat i po skončení kampaně.

Zdroj: ČASPV partnerem Aktivního září 2026. Tipy pro nábor jsou redakčním doporučením.

https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/jihomoravska-kaspv/kalendar-akci/2539-florbal-jmkaspv.html
https://www.spvpraha.cz/
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/liberecka-kaspv/kalendar-akci/2499-deseti-boj-predskolaku.html
https://www.spvpraha.cz/
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/liberecka-kaspv/kalendar-akci/2498-seminar-zdr-tv-.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/jihomoravska-kaspv/kalendar-akci/2540-podzimni-seniori-v-pohybu.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/liberecka-kaspv/kalendar-akci/2500-gymnasticky-dvojboj.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/ustecka-kaspv/
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/olomoucka-kaspv/kalendar-akci/1853-seminar-zdrtv.html
https://www.caspv.cz/cz/sport-pro-vsechny-kaspv/jihoceska-kaspv/regiony/ceske-budejovice/kalendar-akci/1067-micove-hry.html
https://www.spvpraha.cz/
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/
https://www.caspv.cz/cz/kalendar-akci/souhrnna-terminova-listina-kaspv/
https://www.aktivnicesko.cz/ceska-asociace-sport-pro-vsechny-je-i-letos-partnerem-aktivniho-zari-2026/
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Zprávy a inspirace pro cvičitele
Rozhýbej rodinu: ohlédnutí za Holešovicemi
ČASPV zveřejnila 4. září reportáž z rodinného odpoledne na hřišti Visionary. Rodiny zkoušely
pohybová stanoviště, obruče, švihadla, balanční pomůcky a netradiční sporty. Zpráva je inspirací
pro mezigenerační akce; navazuje na ni pozvánka na další setkání 30. září v Praze 7.

Zdroj: Rozhýbej rodinu s ČASPV rozhýbalo Holešovice.

Metodika dostupná online
Na YouTube Pohyb je život najdete archivní ukázky využitelné při přípravě hodin: zdravotní
cvičení s hudbou a hry s padákem. Výběr a náročnost aktivit přizpůsobte své skupině.

Pro gymnastické oddíly jsou na webu k dispozici výsledky republikové soutěže v Doubí 2026. Další
metodické materiály hledejte u odborných komisí a v archivu časopisu Pohyb je život.

Zdroj: ilustrační archivní fotografie z webu ČASPV; nejde o fotografie popisované zářijové akce.

Informační kanály ČASPV
Web a kalendář • Facebook • Instagram • YouTube.

O tomto vydání
Sdělení ČASPV - září 2026, aktualizováno 17. září 2026. Podklady: oficiální web a propozice,
usnesení VH a příspěvek metodické rady ze 17. září; dále ČUS, NSA, ministr pro sport, DZS a
Evropská komise. Pozdější změny programu, kapacity a podmínek sledujte u pořadatelů.
Závěrečné stránky přinášejí stálé informace a postup pro nové členy a kluby.

https://www.caspv.cz/cz/aktuality/3648-rozhybej-rodinu-s-caspv-rozhybalo-holesovice.html
https://www.youtube.com/watch?v=tnFhc-d5Ht8
https://www.youtube.com/watch?v=tnFhc-d5Ht8
https://www.youtube.com/watch?v=IZ5OGPGf2cQ
https://www.caspv.cz/cz/metodicka-rada/komise-vseobecne-gymnastiky/vysledky-soutezi-sg-fotodokumentace/
https://www.caspv.cz/cz/metodicka-rada/
https://www.caspv.cz/cz/casopis/
https://www.caspv.cz/
https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny
https://www.instagram.com/ceskaasociacesportprovsechny
https://www.youtube.com/@caspv-pohybjezivot
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Dotace a servis pro kluby
Můj klub 2026: trenéři do Rejstříku sportu do 30. září
Příjemci dotace Můj klub 2026 musí nejpozději k 30. 9. doplnit údaje o trenérech. Výklad NSA
upřesňuje, že jde o kvalifikované osoby aktivně působící v daném roce a splňující podmínky
rozhodnutí. Samotné označení „cvičitel“ bez odpovídající odborné způsobilosti nestačí.

Klub zapisuje osobu trenéra; konkrétní trenérskou třídu NSA přebírá ze svazové evidence.
Zkontrolujte také ověření osoby v Registru obyvatel. Případný nesoulad kvalifikace řešte s
příslušným svazem. Údaje mohou být využity při výpočtu podpory pro rok 2027.

Zdroj: výkladové stanovisko NSA z 23. 6. 2026.

Publicita a doklady: zkontrolujte vlastní rozhodnutí
Výzva ukládá zveřejnit výši a účel dotace do 30 kalendářních dnů od obdržení rozhodnutí na
webu, případně jiné komunikační platformě, pokud klub web nemá. Na webu a u podpořených
aktivit dodržte také požadavky na uvedení podpory NSA a jejího loga.

Doklady označujte číslem rozhodnutí, dotační náklady sledujte odděleně a dokumentaci
uchovávejte deset let od vydání rozhodnutí. Podmínky konkrétního příjemce ověřte v jeho
rozhodnutí a přílohách.

Zdroj: Můj klub 2026 ve znění dodatku č. 4, zejména body 7.17-7.19 a 7.29-7.33.

Připravte evidenci pro další výzvy
ČUS ve zprávě z 8. září uvádí očekávané vypsání výzev NSA pro rok 2027 v říjnu. Jde o
avizovaný harmonogram; podmínky nové výzvy zatím nepředjímáme. Doporučujeme nyní
zkontrolovat oprávnění k přístupu, statutární údaje, evidenci sportovců a trenérů a připravit plán
činnosti a rozpočet.

Zdroj: zpráva z VV ČUS z 8. 9. 2026.

Kde získat pomoc
Oficiální dokumenty a návody: Rejstřík sportu NSA a stránka Můj klub 2026. Dotazy k dotacím:
dotace@nsa.gov.cz, 234 210 300. S dostupností místního poradenského servisu se obraťte na
územní pracoviště ČUS.

https://nsa.gov.cz/wp-content/uploads/2026/06/8_2026_MK26_Vykladove-stanovisko-c.-1.pdf
https://nsa.gov.cz/wp-content/uploads/2026/04/8_2026_Vyzva-MK26_dodatek-4.pdf
https://www.cuscz.cz/novinky/zprava-z-vv-cus-konaneho-8-9-2026.html
https://nsa.gov.cz/rejstrik/
https://nsa.gov.cz/dotace/vyzva-8-2026-muj-klub-2026/
https://www.cuscz.cz/kontakty/uzemni-pracoviste.html
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Erasmus+: příležitost pro ČASPV
Program může podpořit vzdělávání cvičitelů v zahraničí a společné projekty sportu pro všechny.
Vybírejte podle cíle projektu a aktuální výzvy. Níže uvedené náměty jsou redakční doporučení,
nikoli schválené projekty ČASPV.

1. Zahraniční praxe cvičitelů a pracovníků sportu
Mobilita pracovníků ve sportu (KA182) podporuje stínování a pozorování práce na 2-14 dní nebo
trenérské působení na 7-45 dní, bez dnů cesty. Zapojit se mohou také dobrovolníci s doloženou
vazbou na vysílající organizaci. Účast na kurzu sama o sobě není způsobilou aktivitou; výjezd
sportovců na soutěž do této aktivity nespadá.

Námět pro ČASPV: skupina cvičitelů pozná u zahraničního partnera práci se seniory nebo
pohybové programy pro rodiny. Po návratu uspořádá metodické setkání a zpracuje ověřené
náměty pro odbory SPV.

Zdroj: Evropská komise - mobilita pracovníků ve sportu.

2. Partnerství malého rozsahu
Pro začínající žadatele může být vhodná spolupráce nejméně dvou organizací ze dvou zemí na
6-24 měsíců. Program nabízí paušální granty 30 000 nebo 60 000 EUR podle rozsahu projektu.
Žádosti o centralizované sportovní projekty se podávají přes Funding & Tenders Portal.

Námět: ČASPV a zahraniční partner společně připraví a vyzkoušejí dostupné pohybové aktivity
pro rodiny či seniory. Nejprve vymezte potřebu účastníků, partnera, konkrétní výstup a
odpovědného koordinátora.

Zdroj: DZS - Erasmus+ Sport, podmínky a kódy výzev.

Co je nyní otevřené a co připravovat
Sportovní mobility: DZS pro rok 2026 uvádí jedno kolo a celý rozpočet pro první kolo. Druhé
české sportovní kolo k 1. říjnu není v ověřených podkladech doloženo. Připravujte záměr a
konzultujte další výzvu; termíny 2027 zveřejní DZS.

Mládež: do 1. října 2026 DZS uvádí druhé kolo pro výměny mládeže, mobility pracovníků s
mládeží, participaci a DiscoverEU pro začlenění. Pro klub je tato cesta relevantní pouze při splnění
podmínek skutečného neformálního vzdělávání mládeže. Běžný trénink není automaticky takovým
projektem.

Zdroj: rozpočet a počet kol DZS 2026, str. 4 • DZS - podzimní termíny a výzva 2027.

Konzultace: sekce mládeže a sportu DZS. Další rozcestník: Erasmus+ Sport na webu NSA. Před podáním ověřte otevření
konkrétní výzvy, uzávěrku a způsobilost žadatele.

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/part-b/key-action-1/sports-staff
https://www.dzs.cz/program/erasmus/sport
https://www.dzs.cz/sites/default/files/2026-06/Erasmus_Rozpo%C4%8Det_2026.pdf
https://www.dzs.cz/clanek/hodnoceni-zadosti-erasmus-evropskeho-sboru-solidarity-aktualne-probiha-schvalovaci-proces
https://www.dzs.cz/kontakt/sekce-mladeze-sportu
https://nsa.gov.cz/erasmus-sport-2/


ČESKÁ ASOCIACE SPORT PRO VŠECHNY SDĚLENÍ  /  ZÁŘÍ 2026

ČASPV  •  Sdělení  •  Září 2026 11 / 13

Co se připravuje v českém sportu
Evropské fondy a sportoviště od roku 2028
ČUS 10. září informovala o zahrnutí sportovní infrastruktury do výchozích vládních priorit pro
evropské financování v období 2028-2034. Popsané zaměření počítá zejména s obcemi, školami a
vysokými školami; další podobu budou určovat vyjednávání a konkrétní programy.

Nejde o otevřenou dotační výzvu. Z oznámení nelze odvodit nárok konkrétního klubu ani
způsobilost konkrétního areálu. Pro odbory SPV je už nyní užitečné projednat s obcí potřeby
sdílených sportovišť a připravit přehled zamýšlených oprav, vlastnických vztahů a využití pro
veřejnost.

Zdroj: ČUS - evropské fondy a obnova sportovišť, 10. 9. 2026.

Dostupnost sportu a členské příspěvky
ČUS zveřejnila 7. září výsledky průzkumu mezi více než 2 300 kluby. Zvýšení členských příspěvků
v posledních dvou letech uvedlo 69 % respondentů; pro 51 % byla dotace Můj klub existenčně
důležitá. Jde o odpovědi účastníků průzkumu, nikoli o samostatné výsledky za ČASPV.

Doporučení pro odbory: při přípravě příspěvků na další sezonu vycházejte z vlastních nákladů a
počtu členů. Srozumitelně vysvětlete, co příspěvek pokrývá, a podle možností nabídněte
dostupnou formu zapojení rodinám, pro které je cena překážkou.

Zdroj: průzkum ČUS zveřejněný 7. 9. 2026.

Boj proti manipulaci sportovních soutěží
Web ministra pro sport 7. září oznámil schválení návrhu na podpis Macolinské úmluvy vládou.
Podpis je plánován na listopad. Tuto zprávu uvádíme jako vývoj sportovní politiky; samotné
oznámení neznamená dokončenou ratifikaci ani novou bezprostřední administrativní povinnost
odborů SPV.

Zdroj: ministr pro sport - úmluva proti manipulaci sportu.

Pravidelně sledované zdroje
Vedle webu a podkladů ČASPV sledujeme Českou unii sportu, Národní sportovní agenturu,
ministra pro sport a Dům zahraniční spolupráce. U dotací vždy rozhoduje konkrétní výzva a
rozhodnutí; u připravovaných opatření uvádíme jejich aktuální stav.

https://www.cuscz.cz/novinky/prulom-pro-ceska-sportoviste-evropske-fondy-mohou-od-roku-2028-pomoci-s-jejich-obnovou.html
https://www.cuscz.cz/novinky/pruzkum-cus-sedm-z-deseti-klubu-zdrazilo-prispevky-statni-podpora-je-pro-polovinu-z-nich-existencne-dulezita.html
https://ministrsportu.cz/aktuality/vlada-schvalila-umluvu-rady-evropy-o-boji-proti-manipulaci-sportu
https://www.cuscz.cz/
https://nsa.gov.cz/
https://ministrsportu.cz/
https://www.dzs.cz/
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Stálé informace
Kontakty a praktický servis pro členy a pořadatele • Ověřeno 17. září 2026

Kontakt na ČASPV
Česká asociace Sport pro všechny, z.s.
Ohradské náměstí 1628/7, 155 00 Praha 5 • IČO 00551368
Web: www.caspv.cz • E-mail: sekretariat@caspv.cz
Ústřední telefon: +420 242 480 301
Sekretariát a potvrzení úrazů: Alena Čechová, +420 242 480 303, +420 777 700 489.

Úrazové pojištění a hlášení úrazu
UNIQA pojišťovna, a.s. • smlouva č. 3558001543 • od 1. února 2025. Skupinové pojištění
sjednal Český olympijský výbor. Za smluvních podmínek zahrnuje členy při organizovaných
sportovních aktivitách a organizovaných cestách na ně i nečleny během účasti na akcích
pojištěných subjektů. Nevztahuje se na profesionální sportovce ani neorganizovanou soukromou
činnost.

Postup: zaznamenejte datum, okolnosti a pořadatele akce, uchovejte lékařské zprávy. Hlášení
zašlete sekretariátu ČASPV k potvrzení; škodu oznamte UNIQA s číslem smlouvy. Formuláře a
aktuální podmínky: Úrazové pojištění ČASPV. Rozsah plnění určují pojistné podmínky; nejde o
automatické odškodnění každého drobného úrazu.

Cesty do zahraničí
Cestovní pojištění se sjednává samostatně. ČASPV zveřejňuje nabídku Generali České
pojišťovny pro členy a rodinné příslušníky. Aktuální cenu, rozsah sportů a délku výjezdu ověřte
před sjednáním u makléře Pavla Školníka: 608 317 942, fidesplus@gmail.com. Informace
ČASPV.

Hudba při cvičení a na akcích
OSA zastupuje autory hudby; INTERGRAM výkonné umělce a výrobce záznamů. ČASPV a její
organizační články využívají příslušné kolektivní smlouvy přes ČOV, který hradí sjednané centrální
odměny. Pro užití zahrnuté ve smlouvách se neplatí další individuální licence za tutéž produkci.
Rozsah je nutné posoudit podle konkrétní akce.

Kdy ověřit zvláštní licenci: například podnikatelské lekce OSVČ, taneční zábavy či koncerty,
některé akce s externím spolupořadatelem a užití nad rámec smluv. Před objednáním licence
nebo úhradou výzvy kontaktujte sekretariát; u nepokrytého užití pořadatel sjedná licenci a uhradí
odměnu příslušnému správci podle smlouvy či faktury. OSA v čl. 4.1 stanoví také předání playlistu
do 15 dnů po produkcích vymezených tímto článkem.

Podmínky a výjimky: aktuální smlouvy ČOV s OSA a INTERGRAM • informace ČASPV. Licence pro cvičení není automatickým
oprávněním k použití hudby ve videu na internetu.

Při změně kontaktů nebo smluv se tato stránka aktualizuje. Přehled nenahrazuje úplné pojistné a licenční podmínky.

https://www.caspv.cz/
mailto:sekretariat@caspv.cz
https://www.caspv.cz/cz/caspv/dokumenty/smlouvy/urazove-pojisteni/
https://www.caspv.cz/cz/caspv/dokumenty/smlouvy/cestovni-pojisteni/
https://www.caspv.cz/cz/caspv/dokumenty/smlouvy/cestovni-pojisteni/
https://www.olympijskytym.cz/osa-integram
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Jak se zapojit do ČASPV
Členství jednotlivců a vlastní sportovní klub • Praktický postup

1. Chci se stát členem
Najděte si místní odbor SPV. Vyberte si oddíl či skupinu podle místa bydliště a nabídky
pohybových aktivit. S vyhledáním vhodného odboru pomůže sekretariat@caspv.cz. Členem se
může stát občan ČR i cizinec.

Podejte přihlášku. Vyplňte požadované údaje a přihlášku předejte místnímu odboru. U zájemce
mladšího 18 let je nutný podpis zákonného zástupce. Vzor přihlášky jednotlivce je dostupný na
webu; před použitím si ověřte aktuální verzi.

Dohodněte příspěvek a začněte cvičit. Výši členského příspěvku, splatnost a platební údaje
vám sdělí místní odbor. Ověřte si, že vás zařadil do členské evidence. Samotná registrace účtu na
webu nenahrazuje přihlášení za člena.

2. Máme klub a chceme vstoupit do ČASPV
Obraťte se na sekretáře krajské asociace SPV v kraji, kde klub působí. Kontakt zprostředkuje i
ústřední sekretariát. S KASPV dohodněte podmínky přijetí, evidenci členů a odvádění příspěvků.

Použijte přihlášku právnické osoby / odboru. Pro jednání doporučujeme připravit název a IČO
klubu, stanovy, kontakt na oprávněného zástupce a stručný přehled činnosti. Přesné přílohy a
aktuální formulář potvrdí KASPV. Zápis spolku ve veřejném rejstříku sám o sobě členství v ČASPV
nezakládá.

3. Chceme založit vlastní klub
Zvolte způsob fungování. Skupina může po dohodě působit v existující tělovýchovné jednotě či
klubu. Pokud chcete samostatnou právnickou osobu, obvyklou cestou je založení spolku.

Připravte spolek alespoň se třemi zakladateli. Dohodněte stanovy: název a sídlo, účel, práva a
povinnosti členů a statutární orgán. Ustavte vedení a písemně zachyťte zakladatelská rozhodnutí.
Právní základ stanoví občanský zákoník, zejména § 214 a následující.

Podejte návrh na zápis do spolkového rejstříku. Použijte formulář Ministerstva spravedlnosti a
přiložte listiny dokládající zapisované skutečnosti. Návrh se podává příslušnému rejstříkovému
soudu. Spolek vzniká zápisem do rejstříku; podrobný postup a způsob podání uvádí Portál veřejné
správy.

Následně dohodněte vstup do ČASPV s KASPV. Nastavte členskou evidenci, příspěvky,
účetnictví, odpovědnosti vedení a pravidla bezpečného cvičení. Před zahájením činnosti ověřte
také rozsah pojištění a podmínky užívání hudby uvedené na předchozí stránce.

Přihlášky a podmínky: Jak se stát členem ČASPV. Právní základ: občanský zákoník. Ověřeno 17. září 2026.
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