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Uvod

Cvigeni a pobyt v pfirodé je sou&asti zakladniho programu &innosti CASPV.

Soutéz mladeze v pfirodé Medvédi stezkou je zkouSka fyzické zdatnosti,
tabornickych dovednosti, znalosti pfirody a dalSich oblasti formou zavodu dvojic
stejnych kategorii.

2.

2.1

2.2

2.3

2.4
2.5

|

3.1

Zakladni ustanoveni:

Soutéz mladeze v pfirodé Medvédi stezkou je postupovou soutézi od
zakladnich ¢lankd az po republikové finale (odbor — region — kraj - republika)

Soutézni fad je zavazny pro vSechny pofadatele a u¢astniky SMP MS na v8ech
urovnich.

Ugastnici, inovnici, rozhod&i a organizatofi SMP MS jsou povinni tato pravidla
znat a fidit se jimi.
Pfi vzniku spornych situaci neznalost pravidel neomlouva.

Upravy znéni Soutézniho fadu mohou byt provadény za uéelem optimalizace
tohoto materialu. Jsou formulovany a pisemné vydavany formou revize.

Trat zavodu:

Trat’ zavodu vede po cestach nebo volnym terénem. Vzdy se voli tak, aby byla
bezpecna pro probihajici hlidky za kazdého pocasi.
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3.2

3.3

3.4

3.5

3.6
3.7

3.8
3.9

Trat’ zavodu zacina startem a koncCi cilem. Start a cil mohou byt na spole€ném
misté nebo mohou byt oddélené.

Trat’ je vyznaCena faborky nebo terCiky, odolnymi vici povétrnostnim vlivim.
Pokud je vlozen azimutovy usek, je v ném znaceni pferuseno a je nahrazeno
kontrolami. Znaceni je provedeno jednoznacné a dostatecné.

Pro trat zavodu volime pfedevsim zalesnény terén s mirnym prevySenim, aby
soutézici mohli prokazat télesnou zdatnost, orientaci v terénu, tabornické
dovednosti, znalost pfirody a vlastivédy.

Délka trasy a stupné obtiznosti SMP musi odpovidat véku a fyzické zdatnosti
zavodnika. (Doporuceny jsou trasy od 2000 - 6000 m.) Predpoklada se
maximalni vyuziti lesnich a polnich cest Ci stezek s mirnym pfevySenim.

Pfi volbé trasy je mozno vyuzit terénni podminky mistni krajiny.

Po trase zavodu je nutno dbat na to, aby nebyla poSkozovana pfiroda. Pokud
bude trasa vedena po soukromém pozemku, je nutny souhlas majitele
pozemku.

Trat musi byt volena tak, aby si ji zavodnici nemohli zkracovat.

Po skon&eni zavodu je nutné vSe uvést do puvodniho stavu.

3.10 Za vhodnost a bezpecnost trati odpovida hlavni rozhod¢i.

3.11 Trat zavodu je znalena tak, aby soutézni hlidky mohly bezpecné trati

probéhnout ve sméru od startu do cile.

3.12 Hlidky maji zakazano si znaCenou trat zkracovat a pohybovat se po trati

ol Ea

4.2

4.3

4.4

4.5

opacnym smeérem.

Kontrolni stanovisté

Start a cil musi mit jasné vyznacCenou startovni a cilovou €aru, v€éetné umisténi
prislusnych napist ,START" a ,CIL".

Na trase mezi startem a cilem je rozmisténo minimalné osm kontrolnich
stanovist’ s pfedem stanovenymi ukoly.

Kontrolni stanovisté jsou obsazena rozhodCimi nebo mohou byt bez
rozhodcich.

Na kontrolnich stanovistich jsou pro zavodniky pfipraveny soutézni ukoly z
oblasti pobytu v pfirodé. Na vétSiné kontrolnich stanovist jsou soutézni ukoly
stanoveny tak, aby je soutézici plnili prakticky. Vybér soutéznich ukoll je
vhodné pfizpusobit terénu a pocasi.

PFiklady soutéznich ukolu:

¢ Mifeni, hody na cil

e Sila, vrhy, hody

e Pfekonavani prekazek

e Tabornické dovednosti

e Orientace v terénu, prace s mapou, odhady
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e Soucinnost, spoluprace hlidky
e Znalost pfirody

e Vlastivédné znalosti

e Zdravovéda

4.6 Délka a naroCnost trasy zavodu je vyvazena poctem a naroCnosti Ukoll na
kontrolnich stanovistich.

4.7 Kontrolni stanoviSté musi byt oznaeno charakteristickym nazvem a Cislem,
aby nemohlo dojit k zaméné.

4.8 Soutézni ukoly se stanovi tak, aby byly spinitelné v ¢asovém limitu, ktery je
na stanovisti pfipravit takové podminky, aby mohly plnit soutéZni ukol sou¢asné
2 nebo vice soutéznich hlidek. Z divodu omezeni ¢ekani hlidek na kontrolnich
stanovistich je doporu€eno pfipravit moznost souc¢asného plnéni soutéznich
ukoll alesponi pro 2 hlidky i na ostatnich stanovistich.

4.9 Kontrolni stanovisté s rozhod¢im musi byt uspofadano tak, aby se vyloucilo
vzajemné ovliviiovani hlidek pfi plnéni soutézniho ukolu i pfi pfipadném cekani.

4.10 Na kontrolnim stanovisti bez rozhod¢iho je zplUsob pInéni ukolu véci taktiky
kazdé hlidky.

4.11 Splnéni soutézniho uUkolu se zaznamenava do startovniho prikazu. Na
stanovisti s rozhodCim zaznamenava spinéni rozhodcCi, na stanovisti bez
rozhod¢€iho zaznamenavaji plnéni nebo vysledky sami ¢lenové hlidky.

4.12 Rozhod¢i na kontrolnim stanovisti zaznamenava do startovniho prikazu feSeni
nebo vykon hlidky. Spravnost reSeni nezaznamenava ani nesdéluje.

4.13 Spravnost splnéni soutézniho ukolu nebo kvalita vykonu je ohodnocena
pridélenim bodl nebo trestnych minut.

4.14 Soutézni ukoly na stanovisti mGzou byt stanoveny tak, Ze je plni bud hlidka
spolecné nebo kazdy c¢len hlidky zvlast. Soutézni Ukol na stanovisti bez
rozhod¢iho pini vzdy hlidka spolec¢né.

Prabéh zavodu

5.1 Principem soutéZe je co nejrychlejSi zvladnuti trati zdvodu a soucasné co
nejkvalitn&jsi splnéni soutéznich ukolt dvouclennou hlidkou.

5.2 Zavodnici musi byt pfed startem seznameni s plankem trasy a zplsobem
znaceni, s nebezpecnymi misty, s pofadim na startu dle jednotlivych kategorii,
s organiza¢nimi opatfenimi (umisténi WC, stanovis§té zdravotnika, hlavniho
rozhod€iho, feditele zavodu apod.), s mistem zvefejnéni vysledkd a s
pfipadnymi zakazanymi prostory. Je nutno pfipomenout zasady chovani
v pfirodé z davodu jeji ochrany.
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5.3 Hlidky startuji podle stanovené startovni listiny. V prostoru startu je hlidce
pridéleno startovni Cislo. Startovni Cislo ma na sobé umisténo zpravidla jen
jeden Clen hlidky a po celou dobu zavodu musi byt dobfe viditelné.

5.4 Pfed startem obdrzi hlidka startovni prikaz. Startovni prikaz obsahuje
startovni Cislo a udaje o slozeni hlidky, kategorii, Casech a o hodnoceni hlidky
na jednotlivych stanovistich. Startovni prikaz hlidka odevzda v cili.

5.5 Hlidka odpovida za to, Ze pfi opousténi kontrolniho stanovisté pfevezme od
rozhodcCiho startovni prikaz, ktery ji nalezi.

5.6 Start pfi SMP je intervalovy. Interval mezi startujicimi hlidkami je minimalné 3
minuty.

5.7 Hlidka startuje a prochazi cilem spoleéné. Cas v cili se stopne az po prob&hnuti
posledniho Clena hlidky.

5.8 Béhem zavodu nesmi zavodnici pfijimat jakoukoliv pomoc, kromé pfFipadu
ohrozeni zdravi Ci bezpecnosti. Pfedpoklada se Cestny boj, pratelska pohoda,
ohleduplné a slusné chovani k soupefi, rozhod&im i poradatelim.

5.9 Po trase zavodu se pred zavodem a v jeho prubéhu sméji pohybovat pouze
oznaceni Cinovnici zavodu a hlidky mezi odstartovanim a probé&hnutim cile.
Ostatnim osobam je vstup na trasu zakazan. Vyjimku muze v oddvodnénych
pripadech povolit pouze Feditel zavodu.

5.10 Kontrolnim stanovistém prochazi hlidka vzdy spolecné, Clenové hlidky plini
jednotlivé ukoly v pofadi, jak jsou za sebou kontrolni stanovi$té umisténa na
trati zavodu.

5.11 Zavod pro hlidku kon€i, jakmile jeji posledni ¢len probé&hne cilem. Pokud hlidka
vzda, musi to co nejrychleji oznamit rozhodCimu na nejbliz§im stanovisti nebo v
cili a tato skuteCnost je zaznamenana do startovniho prukazu. Hlidka se
nasledné podle pokynu rozhodcich nebo po znacené trase presune do cile, kde
odevzda startovni prikaz. Do zavodu jiz nesmi nijak zasahovat (radou ¢&i jinym
zpusobem).

5.12 Pokud hlidka na stanovisti s rozhod&im ¢eka az dokonc¢i plnéni ukolu pfedchozi
hlidka, ohlasi se rozhodCimu a ten na startovni kartu zaznamena Cekaci Cas.
Cekaci Gas je doba stravena ob&ma é&leny hlidky &ekanim na uvolnéni
stanovisté.

5.13 Pokud se na stanovisti bez rozhod¢&iho sejdou 2 nebo vice hlidek, pfednost pfi
Cteni zadani, pfipadné pInéni soutézniho ukolu ma hlidka, ktera byla na
stanovisti dfive v kompletnim slozeni.

5.14 Pro zavodniky jsou z bezpe€nostnich dlvodu pfedepsané dlouhé nohavice.

Diskvalifikace

|©

Pokud jsou ze strany soutézni hlidky poruSena pravidla soutéze dana timto
soutéznim fadem nebo pravidla fair play, mlaze feditel zavodu rozhodnout o
diskvalifikaci hlidky. Diskvalifikace muze byt provedena zejména za:
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7.

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

7.7
7.8
7.9

o ztratu startovniho prikazu,

o za vynechani nékterého stanoviste,

za nedokonceni zavodu kompletni hlidkou (napf. kdyZ jeden Clen hlidky

zavod v jeho prubéhu vzda),

za pomoc hlidky nebo jejiho €lena jiné hlidce v prabéhu zavodu,

za pozadani o pomoc nebo pfijeti pomoci od jiného,

za svévolné poruseni znaceni nebo vybaveni trati,

za Upravu Udaju ve startovnim priikazu, zaznamenanych rozhod¢im,

za predlozeni startovniho prukazu v cili s necitelnymi udaji, pokud to

vzniklo vinou nékteréeho Clena hlidky,

o vstup €lenl hlidky na trat pfed svym startem nebo po dobéhnuti hlidky
do cile,

o za hrubé a nesportovni chovani ¢lent hlidky k ostatnim zavodnikim
nebo k ¢inovnikiim zavodu.

o za sdélovani poznatkd z jednotlivych stanovist hlidce, ktera ma jesté
zavod pfed sebou

DalSi ustanoveni

Ugast v SMP MS je na vlastni nebezpeéi. V pfipadé zranéni b&hem zavodu
jsou ucastnici povinni urychlené uvédomit nejblizSiho rozhodCiho nebo
zdravotnika nebo jakéhokoliv jiného Cinovnika zavodu.

Zavodnici jsou povinni pfi prezenci predlozit platny registraéni prikaz CASPV.
Doporucuje se potvrzeni o 1ékafské prohlidce, ne starSi jednoho roku.

Poradatel soutéZze vyda k soutézi technické propozice, kde bude zejména
stanoven zpusob vypoctu celkového vysledku hlidky (€as od startu do cile,
plnéni soutéznich ukoll, penalizace za vynechané stanovisté, ¢ekani), zpusob
zverejnéni vysledkd apod. Dale mGzou technické propozice obsahovat zplsob
podani a feSeni pfipominek a protestu.

Reditel zavodu m(Ze rozhodnout o zménach nebo dal$ich opatfenich v
prubéhu zavodu z nepfedvidatelnych pFi¢in (napf. pocasi).

Pfed zahajenim zavodu posoudi soutézni trat a umisténi kontrolnich stanovist
hlavni rozhodci.

V pfipadé nepfiznivych nebo nebezpelnych povétrnostnich podminek ma
feditel zavodu po poradé s hlavnim rozhodCim pravo zavod prerusit nebo
ukoncCit. V pfipadé ukonCeni zavodu rozhodne feditel zavodu o vyhlaseni
vysledkd nebo o anulovani zavodu.

Vyklad pravidel a SR SMP MS pfislusi komisi CPP MR CASPV.
Sestaveni startovni listiny zavodu je plné v kompetenci poradatele zavodu.
Vzniklé $kody je nutno Fesit dle prislusnych predpist a smérnic CASPV.
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Organizace soutézi

Soutéz mladeze v prirodé Medvedi stezkou je pro dany soutézni rok
vyhlaSovana VV CASPV.

S ohledem na stanovené terminy pfipravi nizsi &lanky CASPV postupné
jednotliva kola .

Zakladni kola soutéze jsou zpravidla pfistupna véem zavodniklm, ktefi se v€as
prihlasi a splni podminky rozpisu. DalSich kol se mohou zucastnit zavodnici,
spliujici podminky vybéru stanovené poradatelem vyssiho kola.

U vSech soutéznich kol jsou zavodnici rozdéleni do vékovych kategorii platnych
pro CASPV a soutézni rok. Pro kazdé vyhlaseni bude u kategorii vzdy uveden
aktualni ro¢nik narozeni. Jsou to nasledujici kategorie:

MladSi Zaci, Zakyné Il

Starsi zaci, zakyné lll.

Starsi zaci, zakyné IV.

Dorostenci a dorostenky V.

Pro nizsi kola muze poradatel zaradit i mladsi kategorie.

Do hlidky muze byt zafazen pouze 1 nahradnik, ktery muze byt maximalné o 1
kategorii mladsi. Vyjimecné muaze byt nahradnikem v chlapecké kategorii divka.

Povinnosti poradatele zavodu

Poradatel zavodu zasle propozice SMP MS do Sesti tydnU pfed datem konani
prislusnym niz8im ¢lankim CASPV.
Poradatel zavodu jmenuje feditele zavodu a hlavniho rozhod¢iho zavodu. Dale

zajisti po dobu trvani zavodu zdravotnika minimalné s kvalifikaci stanovenou
zakonem 258/2000 Sb. pro zotavovaci akce.

Pofadatel zavodu odpovida za zajisténi rozhodCich u startu a vcili, na
stanovistich a na trati zavodu a zajisti sestaveni jmenného seznamu téchto
¢inovnikad.

Obstara potifebny technicky material, startovni Cisla, startovni priikazy a zajisti
meéreni Casu.

Zaijisti pfipravu a fadné vyznaceni trati zavodu tak, aby znaceni odolalo vlivim
pocasi a po skonc¢eni zavodu uvede trasu a jeji okoli do pdvodniho stavu.
Zajisti splnéni ohlaSovacich povinnosti a vyfizeni potfebnych povoleni ve
vztahu k organim statni spravy a samospravy, vliastnikim pozemkd a dalSim
souvisejicim institucim.

Zajisti hygienické a socialni zafizeni a zdravotni sluzbu v nezbytné nutném
rozsahu.

Provede vSe potiebné pro zabezpeceni pribéhu zavodu, aby se minimalizovalo
riziko zranéni zavodnika.
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9.9 Odpovida za zpracovani startovni listiny a jeji zvefejnéni pfed zahajenim
zavodu.

9.10 Odpovida za zpracovani vysledkoveé listiny.
9.11 Odpovida za zajisténi diplomu a cen.

10. Povinnosti u€astniku

10.1 Podminkou startu je vC€as =zaslana pfihlaSka v terminu stanoveném
v propozicich pfislusného kola SMP MS s nazvem vysilajici slozky a
s uvedenim jmenného seznamu startujicich hlidek dle vékovych kategorii.
Sestaveni soupisky je pIné v kompetenci vysilajici slozky. Za zaslani pfihlasky a
soupisky odpovida nizsi ¢lanek (KASPV, RC, odbor).

10.2 Vysilajici slozka je povinna stanovit odpovédného vedouciho zavodniku.

10.3 Vedouci zavodnikll odpovida za dodrzeni pravidel pfedepsané vystroje a
vybaveni zavodniku.

11. Cinovnici zavodu

11.1 Poradatel zavodu vzdy jmenuje feditele zavodu a hlavniho rozhodg&iho. Reditel
zavodu a hlavni rozhod€i sestavi sbor rozhodcCich pro start a cil, jednotliva
kontrolni stanovisté a stavitele trati zavodu.

11.2 Poradatel zavodu muze pro zabezpeceni zavodu jmenovat i dalSi €inovniky
zavodu.

11.3 Reditel zavodu je zodpov&dny za pfipravu a za cely prib&h zavodu dle
soutézniho fadu. Spolu s hlavnim rozhod¢&im odpovida za sestaveni sboru
rozhod€ich. Zavody zahajuje, po jejich skoncéeni zajiStuje vyhlaseni vysledku a
predani odmeén. Podepisuje diplomy a vysledkovou listinu.

11.4 Hlavni rozhod&i nemuze na zavodech vykonavat jinou funkci. Spolu s feditelem
zavodu odpovida za sestaveni sboru rozhodc&ich. Zodpovida za prubéh zavodu
dle pravidel. V jejich smyslu feSi sporné pfipady. Spole¢né s feditelem zavodu
pfedava odmény a podepisuje diplomy. V pribéhu zavodu kontroluje vykon
rozhod€ich u startu, cile a na stanovistich, dale kontroluje i stav znaceni trasy.
Je podfizen fediteli zavodu a spolu s nim podepisuje vysledkovou listinu.

11.5 Rozhod¢i na startu a v cili, na kontrolnich stanovistich, na trati a u zpracovani
vysledkd jsou podfizeni hlavnimu rozhod&imu. Pfed zavodem jsou pouceni o
zpusobu rozhodovani, o podminkach spinéni Ukoll na stanovistich i o tom,
jakym zpUsobem budou do startovnich prikaz( provadény zaznamy. Pro
rozhodci je doporu€ena kvalifikace cviCitele CPP.

11.6 Zdravotnik je podfizen fediteli zavodu. V pribéhu zavodu zajistuje prvni
pomoc. Po dobu zavodu musi byt pfitomen na stanoveném, fadné oznaceném
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misté, které muze opustit jen v pfipadé potieby ohlaseného urazu pro nutny

okamzity zasah. Zajisti dokumentaci urazu a ohlaseni pfislusnym organtm.
11.7 Stavitel trati — je podfizen hlavnimu rozhodCimu. Pfed zavodem vytyCi zavodni

trat a urCi umisténi kontrolnich stanovist s ohledem na rovnomérnost a

naroCnost jednotlivych Usekl a s ohledem na bezpe€nost zavodnikl. Stavitel
trati maze byt sou€asné i rozhod¢&im.

12. Dokumentace zavodu

12.1 Propozice zavodu — obsahuji informace o datu, ¢asu a mistu konani soutéze.
Dale je obsahem propozic zpusob stanoveni kone¢ného vysledku soutézni
hlidky, povinna vybava zavodniku, informace o platbach, jména feditele zavodu
a hlavniho rozhodcCiho, pfipadné omezeni poctu soutéznich hlidek, terminy
podani pfihlasek a soupisek, kategorie zavodnikl, odmény, formulafr soupisky
apod.

12.2 Soupiska, kde je uvedena vysilajici slozka, vedouci zavodnikl, pfijmeni a
jména ¢lenu hlidek, rok narozeni, kategorie, pfipadné dalSi udaje podle
propozic zavodu.

12.3 Startovni listina — je vypracovana a zvefejnéna pred zahajenim zavodu a po
celou dobu zavodu je vyvéSena na dostupném misté.

12.4 Startovni prukaz — zde jsou zaznamenany udaje o slozeni hlidky a o jejich
vykonech

12.5 Vysledkova listina — Obsahuje seznamy hlidek dle vékovych kategorii se jmény
¢lenl hlidek u nichz je uveden rok narozeni, €lenstvi v t€lovychovné organizaci,
startovni Cislo, vysledny €as a umisténi. Original vysledkové listiny obdrzi
poradatel soutéze, kopie v tisténé nebo elektronické podobé obdrzi vSechny
nizsi ¢lanky, které se soutéze zucastnily.

12.6 Seznam Cinovniku soutéZze — zde jsou uvedena jména a funkce pfi zajisténi
zavodu.

12.7 Podrobny popis soutéznich uUkold — je zpracovan pouze pro potfebu
rozhod€ich. Stanovuje konkrétni popis soutéZniho ukolu a pfesny zpusob
hodnoceni spinéni ukolu. U nizSich kol soutéze muize byt nahrazen ustni
informaci na poradé rozhodc¢ich pfed zavodem.

12.8 Informativni popis soutéznich ukoll — je uren pro ucastniky soutéze. Vychazi
z pfesného popisu soutéznich ukoll, ale obsahuje pouze ramcovy popis ukolu
a hodnoceni. U nizSich kol soutéze muze byt nahrazen ustni informaci.

12.9 Fotodokumentace nebo video — Vzhledem k tomu, ze v pribéhu zavodu neni
volny pfistup na soutézni trat, je vhodné pofidit z trati a jednotlivych kontrolnich
stanovist foto nebo video-dokumentaci. Tuto dokumentaci zajiStuje osoba
povéiena feditelem zavodu. Tato osoba je oznatena a ma povolen pohyb po
soutézni trati.
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