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1. Úvod 

 
Cvičení a pobyt v přírodě je součástí základního programu činnosti ČASPV.  

Soutěž mládeže v přírodě Medvědí stezkou je zkouška fyzické zdatnosti, 
tábornických dovedností, znalostí přírody a dalších oblastí formou soutěže dvojic 
stejných kategorií. 

 

  
2. Základní ustanovení 
 
2.1 Soutěž mládeže v přírodě Medvědí stezkou je soutěží pro členy ČASPV. 

2.2 Soutěžní řád je závazný pro všechny pořadatele a účastníky SMP MS na všech 
úrovních. 

2.3 Účastníci, činovníci, rozhodčí a organizátoři SMP MS jsou povinni tato pravidla 
znát a řídit se jimi. 

2.4 Při vzniku sporných situací neznalost pravidel neomlouvá. 

2.5 Úpravy znění Soutěžního řádu mohou být prováděny za účelem optimalizace 
tohoto materiálu. Jsou formulovány a písemně vydávány formou revize. 

 

3. Trasa soutěže 
 
3.1 Trasa soutěže vede po cestách nebo volným terénem. Vždy se volí tak, aby 

byla bezpečná pro probíhající hlídky za každého počasí. 

3.2 Trasa soutěže začíná startem a končí cílem. Start a cíl mohou být na 
společném místě nebo mohou být odděleně. 

3.3 Trasa je vyznačena fáborky nebo terčíky, odolnými vůči povětrnostním vlivům. 
Pokud je vložen azimutový úsek, je v něm značení přerušeno a je nahrazeno 
kontrolami nebo jiným způsobem. Značení je provedeno jednoznačně a 
dostatečně. 
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3.4 Pro trasu soutěže volíme především zalesněný terén. Vhodné je volit trasu 
s převýšením. Trasa musí být vhodná k tomu, aby soutěžící mohli prokázat 
tělesnou zdatnost, orientaci v terénu, tábornické dovednosti, znalost přírody a 
vlastivědy. 

3.5 Délka trasy a stupně obtížnosti SMP musí odpovídat věku a fyzické zdatnosti 
soutěžících. (Doporučeny jsou trasy od 2000 - 6000 m).  

3.6 Na trase soutěže je nutno dbát na to, aby nebyla poškozována příroda. 

3.7 Pokud bude trasa vedena po soukromém pozemku, je nutný souhlas majitele 
pozemku. Pro trasu v lese se řídíme příslušným ustanovením Zákona o lesích 
(Zák. 289/1995 Sb., § 20, odst. 5). 

3.8 Po skončení soutěže je nutné vše uvést do původního stavu. 

3.9 Za vhodnost a bezpečnost trasy odpovídá hlavní rozhodčí. 

3.10 Trasa soutěže je značena tak, aby soutěžní hlídky mohly bezpečně trasu 
proběhnout ve směru od startu do cíle. 

3.11 Hlídky mají zakázáno si značenou trasu zkracovat a pohybovat se po trase 
opačným směrem. 

 

4. Soutěžní stanoviště 

4.1 Start a cíl musí mít jasně vyznačenou startovní a cílovou čáru, včetně umístění 
příslušných nápisů „START“ a „CÍL“. 

4.2 Na trase mezi startem a cílem je rozmístěno minimálně osm soutěžních 
stanovišť s předem stanovenými soutěžními úkoly.  

4.3 Soutěžní stanoviště jsou obsazena rozhodčími nebo mohou být bez 
rozhodčích. 

4.4 Na soutěžních stanovištích jsou pro soutěžící připraveny soutěžní úkoly z 
oblasti cvičení a pobytu v přírodě. Na většině soutěžních stanovišť jsou 
soutěžní úkoly stanoveny tak, aby je soutěžící plnili prakticky. Výběr soutěžních 
úkolů je vhodné přizpůsobit terénu a počasí. 

4.5 Příklady soutěžních úkolů: 

 Míření, hody na cíl 

 Síla, vrhy, hody 

 Obratnost 

 Tábornické dovednosti 

 Orientace v terénu, práce s mapou, odhady 

 Součinnost, spolupráce hlídky 

 Znalost přírody 

 Vlastivědné znalosti 

 Zdravověda 

 

4.6 Délka a náročnost trasy soutěže je vyvážena počtem a náročností úkolů na 
soutěžních stanovištích.  
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4.7 Soutěžní stanoviště musí být označeno charakteristickým názvem a číslem, aby 
nemohlo dojít k záměně. 

4.8 Soutěžní úkoly se stanoví tak, aby byly splnitelné v časovém limitu, který je 
menší než startovní interval. Pokud je plnění úkolu časově náročnější, musí se 
na stanovišti připravit takové podmínky, aby mohly plnit soutěžní úkol současně 
2 nebo více soutěžních hlídek. Z důvodu omezení čekání hlídek na soutěžních 
stanovištích je doporučeno připravit možnost současného plnění soutěžních 
úkolů alespoň pro 2 hlídky i na ostatních stanovištích.  

4.9 Soutěžní stanoviště s rozhodčím musí být uspořádáno tak, aby se vyloučilo 
vzájemné ovlivňování hlídek při plnění soutěžního úkolu i při případném čekání.  

4.10 Na soutěžním stanovišti bez rozhodčího je způsob plnění úkolu věcí taktiky 
každé hlídky. 

4.11 Splnění soutěžního úkolu se zaznamenává do startovního průkazu. Na 
stanovišti s rozhodčím zaznamenává splnění rozhodčí, na stanovišti bez 
rozhodčího zaznamenávají plnění nebo výsledky sami členové hlídky. 

4.12 Rozhodčí na soutěžním stanovišti zaznamenává do startovního průkazu řešení 

nebo výkon hlídky. Správnost řešení nezaznamenává ani nesděluje.  

4.13 Správnost splnění soutěžního úkolu nebo kvalita výkonu je ohodnocena 
přidělením bodů nebo trestných minut.  

4.14 Soutěžní úkoly na stanovišti můžou být stanoveny tak, že je plní buď hlídka 
společně nebo každý člen hlídky zvlášť. Soutěžní úkol na stanovišti bez 
rozhodčího plní vždy hlídka společně. 

 

5. Průběh soutěže 

5.1 Principem soutěže je co nejrychlejší zvládnutí trasy soutěže a současně co 
nejkvalitnější splnění soutěžních úkolů dvoučlennou hlídkou. 

5.2 Soutěžící musí být před startem seznámeni s plánkem trasy a způsobem 
značení, s nebezpečnými místy, s pořadím na startu dle jednotlivých kategorií, 
s organizačními opatřeními (umístění WC, stanoviště zdravotníka, hlavního 
rozhodčího, ředitele soutěže apod.), s místem zveřejnění výsledků a s 
případnými zakázanými prostory. Je nutno připomenout zásady chování 
v přírodě z důvodu její ochrany. 

5.3 Hlídky startují podle stanovené startovní listiny. V prostoru startu je hlídce 
přiděleno startovní číslo. Startovní číslo má na sobě umístěné zpravidla jen 
jeden člen hlídky a po celou dobu soutěže musí být dobře viditelné. 

5.4 Před startem obdrží hlídka startovní průkaz. Startovní průkaz obsahuje 
startovní číslo a údaje o složení hlídky, kategorii, časech a o hodnocení hlídky 
na jednotlivých stanovištích. Startovní průkaz hlídka odevzdá rozhodčím  v cíli. 

5.5 Hlídka odpovídá za to, že při opouštění kontrolního stanoviště převezme od 
rozhodčího startovní průkaz, který jí náleží. 

5.6 Start při SMP je intervalový. Interval mezi startujícími hlídkami je minimálně 3 
minuty. 
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5.7 Hlídka startuje a prochází cílem společně. Čas v cíli se stopne až po proběhnutí 
posledního člena hlídky. 

5.8 Během soutěže nesmí soutěžící přijímat jakoukoliv pomoc, kromě případu 
ohrožení zdraví či bezpečnosti. Předpokládá se čestný boj, přátelská pohoda, 
ohleduplné a slušné chování k soupeři, rozhodčím i pořadatelům. 

5.9 Po soutěžní trase se před soutěží a v jejím průběhu smějí pohybovat pouze 
označení činovníci soutěže a hlídky mezi odstartováním a proběhnutím cíle. 
Ostatním osobám je vstup na trasu zakázán. Výjimku může v odůvodněných 
případech povolit pouze ředitel soutěže. 

5.10  Soutěžním stanovištěm prochází hlídka vždy společně, členové hlídky plní 
jednotlivé úkoly v pořadí, jak jsou za sebou kontrolní stanoviště umístěna na 
trase soutěže.  

5.11 Soutěž pro hlídku končí, jakmile její poslední člen proběhne cílem. Pokud 
hlídka soutěž vzdá, musí to co nejrychleji oznámit rozhodčímu na nejbližším 
stanovišti nebo v cíli a tato skutečnost je zaznamenána do startovního průkazu. 
Hlídka se následně podle pokynů rozhodčích nebo po značené trase přesune 
do cíle, kde odevzdá startovní průkaz. Do závodu již nesmí nijak zasahovat 
(radou či jiným způsobem). 

5.12 Pokud hlídka na stanovišti s rozhodčím čeká, až dokončí plnění úkolu 
předchozí hlídka, ohlásí se rozhodčímu a ten na startovní průkaz zaznamená 
čekací čas. Čekací čas je doba strávená oběma členy hlídky čekáním na 
uvolnění soutěžního stanoviště.  

5.13 Pokud se na stanovišti bez rozhodčího sejdou 2 nebo více hlídek, přednost při 
čtení zadání, případně plnění soutěžního úkolu má hlídka, která byla na 
stanovišti dříve v kompletním složení. 

5.14 Pro soutěžící jsou z bezpečnostních důvodů předepsané dlouhé nohavice. 

 

6. Diskvalifikace 

Pokud jsou ze strany soutěžní hlídky porušena pravidla soutěže daná tímto 
soutěžním řádem nebo pravidla fair play, může ředitel soutěže rozhodnout o 
diskvalifikaci hlídky. Diskvalifikace může být provedena zejména za: 

 ztrátu startovního průkazu, 

 vynechání některého soutěžního stanoviště, 

 nedokončení soutěže kompletní hlídkou (např. když jeden člen hlídky 
soutěž v jejím průběhu vzdá), 

 pomoc hlídky nebo jejího člena jiné hlídce, týkající se plnění soutěžních 
úkolů, v průběhu soutěže, 

 požádání o pomoc nebo přijetí pomoci, týkající se plnění soutěžních 
úkolů, od jiné hlídky nebo někoho jiného, 

 svévolné porušení značení nebo vybavení soutěžní trasy, 

 úpravu údajů ve startovním průkazu, zaznamenaných rozhodčím, 

 předložení startovního průkazu v cíli s nečitelnými údaji, pokud to 
vzniklo vinou některého člena hlídky, 
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 vstup členů hlídky na trať před svým startem nebo po doběhnutí hlídky 
do cíle, 

 hrubé a nesportovní chování členů hlídky k ostatním soutěžícím nebo k 
činovníkům soutěže, 

 sdělování poznatků z jednotlivých stanovišť hlídce, která má ještě 
soutěž před sebou. 

 

7. Další ustanovení 

7.1 Účast v SMP MS je na vlastní nebezpečí. V případě zranění během soutěže 
jsou účastníci povinni urychleně uvědomit nejbližšího rozhodčího nebo 
zdravotníka nebo jakéhokoliv jiného činovníka soutěže. 

7.2 Soutěžící jsou povinni při prezenci předložit platný registrační průkaz ČASPV. 
Doporučuje se potvrzení o lékařské prohlídce, ne starší dvou let. 

7.3 Pořadatel soutěže vydá k soutěži technické propozice, kde bude zejména 
stanoven způsob výpočtu celkového výsledku hlídky (čas od startu do cíle, 
plnění soutěžních úkolů, penalizace za vynechané stanoviště, čekání), způsob 
zveřejnění výsledků apod. Dále můžou technické propozice obsahovat způsob 
podání a řešení připomínek a protestů. 

7.4 Ředitel soutěže může rozhodnout o změnách nebo dalších opatřeních v 
průběhu soutěže z nepředvídatelných příčin (např. počasí). 

7.5 Před zahájením soutěže posoudí soutěžní trať a umístění kontrolních stanovišť 
hlavní rozhodčí.  

7.6 V případě nepříznivých nebo nebezpečných povětrnostních podmínek má 
ředitel soutěže po poradě s hlavním rozhodčím právo závod přerušit nebo 
ukončit. V případě ukončení soutěže rozhodne ředitel soutěže o vyhlášení 
výsledků nebo o anulování soutěže. 

7.7 Výklad pravidel a Soutěžního řádu SMP MS přísluší komisi CPP MR ČASPV. 

7.8 Sestavení startovní listiny soutěže je plně v kompetenci pořadatele soutěže. 

7.9  Vzniklé škody je nutno řešit dle příslušných předpisů a směrnic ČASPV. 

 

8. Organizace soutěží 
 
8.1 Soutěž mládeže v přírodě Medvědí stezkou je pro daný soutěžní rok 

vyhlašována VV ČASPV. 

8.2 S ohledem na stanovené termíny mohou připravit nižší články ČASPV 
postupně jednotlivá kola soutěže. 

8.3 U všech soutěžních kol jsou soutěžící rozděleni do věkových kategorií platných 
pro ČASPV a soutěžní rok. Pro každé vyhlášení bude u kategorií vždy uveden 
aktuální ročník narození.  
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Jsou to následující kategorie: 

 Mladší žáci, žákyně II. 

 Starší žáci, žákyně III. 

 Starší žáci, žákyně IV. 

 Dorostenci a dorostenky V. 
 

8.4 Pro nižší kola může pořadatel zařadit i mladší kategorie. 

8.5 Do hlídky může být zařazen pouze 1 náhradník, který může být maximálně o 1 
kategorii mladší. Náhradníkem v chlapecké kategorii může být dívka. 

 

9. Povinnosti pořadatele soutěže 

9.1 Pořadatel soutěže zašle propozice SMP MS do šesti týdnů před datem konání 
příslušným nižším článkům ČASPV. 

9.2 Pořadatel soutěže jmenuje ředitele soutěže a hlavního rozhodčího soutěže. 
Dále zajistí po dobu trvání soutěže zdravotníka minimálně s kvalifikací 
stanovenou zákonem 258/2000 Sb. pro zotavovací akce. 

9.3 Pořadatel soutěže odpovídá za zajištění rozhodčích u startu a v cíli, na 
soutěžních stanovištích a na trase soutěže a zajistí sestavení jmenného 
seznamu těchto činovníků.   

9.4 Obstará potřebný technický materiál, startovní čísla, startovní průkazy a zajistí 
měření času. 

9.5 Zajistí přípravu a řádné vyznačení trasy soutěže tak, aby značení odolalo 
vlivům počasí a po skončení závodu uvede trasu a její okolí do původního 
stavu. 

9.6 Zajistí splnění ohlašovacích povinností a vyřízení potřebných povolení ve 
vztahu k orgánům státní správy a samosprávy, vlastníkům pozemků a dalším 
souvisejícím institucím. 

9.7 Zajistí hygienické a sociální zázemí a zdravotní službu v nezbytně nutném 
rozsahu. 

9.8 Provede vše potřebné pro zabezpečení průběhu soutěže, aby se 
minimalizovalo riziko zranění soutěžících. 

9.9 Odpovídá za zpracování startovní listiny a její zveřejnění před zahájením 
soutěže. 

9.10 Odpovídá za zpracování výsledkové listiny. 

9.11 Odpovídá za zajištění diplomů a cen. 

 

10. Povinnosti účastníků 

10.1 Podmínkou startu je včas zaslaná přihláška v termínu stanoveném 
v propozicích příslušného kola SMP MS s názvem vysílající složky a 
s uvedením jmenného seznamu soutěžních hlídek dle věkových kategorií. 
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Sestavení soupisky je plně v kompetenci vysílající složky. Za zaslání přihlášky a 
soupisky odpovídá nižší článek (KASPV, RC, odbor).  

10.2 Vysílající složka je povinna stanovit odpovědného vedoucího soutěžících. 

10.3 Vedoucí soutěžících odpovídá za dodržení pravidel předepsané výstroje a 
vybavení závodníků. 

 

11. Činovníci soutěže 

11.1 Pořadatel soutěže vždy jmenuje ředitele soutěže a hlavního rozhodčího.  
Ředitel soutěže a hlavní rozhodčí sestaví sbor rozhodčích pro start a cíl, 
jednotlivá kontrolní stanoviště a stavitele trasy soutěže. 

11.2 Pořadatel soutěže může pro zabezpečení soutěže jmenovat i další činovníky 
soutěže. 

11.3 Ředitel soutěže je zodpovědný za přípravu a za celý průběh soutěže dle 
soutěžního řádu. Spolu s hlavním rozhodčím odpovídá za sestavení sboru 
rozhodčích. Závody zahajuje, po jejich skončení zajišťuje vyhlášení výsledků a 
předání odměn. Podepisuje diplomy a výsledkovou listinu. 

11.4 Hlavní rozhodčí nemůže při soutěží vykonávat jinou funkci. Spolu s ředitelem 
soutěže odpovídá za sestavení sboru rozhodčích. Zodpovídá za průběh 
soutěže dle pravidel. V jejich smyslu řeší sporné případy. Společně s ředitelem 
soutěže předává odměny a podepisuje diplomy. V průběhu soutěže kontroluje 
výkon rozhodčích u startu, cíle a na stanovištích, dále kontroluje i stav značení 
trasy. Je podřízen řediteli soutěže a spolu s ním podepisuje výsledkovou listinu. 

11.5 Rozhodčí na startu a v cíli, na kontrolních stanovištích, na trase a u zpracování 
výsledků jsou podřízeni hlavnímu rozhodčímu. Před soutěží jsou poučeni o 
způsobu rozhodování, o podmínkách splnění úkolů na soutěžních stanovištích i 
o tom, jakým způsobem budou do startovních průkazů prováděny záznamy. Pro 
rozhodčí je doporučená kvalifikace instruktora CPP. 

11.6 Zdravotník je podřízen řediteli soutěže. V průběhu soutěže zajišťuje první 
pomoc. Po dobu soutěže musí být přítomen na stanoveném, řádně označeném 
místě, které může opustit jen v případě potřeby ohlášeného úrazu pro nutný 
okamžitý zásah. Zajišťuje zadokumentování jednotlivých zdravotních problémů 
soutěžících. 

11.7 Stavitel soutěžní trasy – je podřízen hlavnímu rozhodčímu. Před soutěží vytyčí 
soutěžní trasu a určí umístění kontrolních stanovišť s ohledem na rovnoměrnost 
a náročnost jednotlivých úseků a s ohledem na bezpečnost soutěžících. 
Stavitel soutěžní trasy může být současně i rozhodčím. 

 

12. Dokumentace soutěže 

12.1 Propozice soutěže – obsahují informace o datu, času a místu konání soutěže. 
Dále je obsahem propozic způsob stanovení konečného výsledku soutěžní 
hlídky, povinná výbava soutěžících, informace o platbách, jména ředitele 
soutěže a hlavního rozhodčího, případné omezení počtu soutěžních hlídek, 
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termíny podání přihlášek a soupisek, kategorie soutěžících, odměny, formulář 
soupisky apod.  

12.2 Soupiska, kde je uvedena vysílající složka, vedoucí soutěžících, příjmení a 
jména členů hlídek, rok narození, kategorie, případně další údaje podle 
propozic soutěže. 

12.3 Startovní listina – je vypracována a zveřejněna před zahájením soutěže a po 
celou dobu soutěže je vyvěšena na dostupném místě. 

12.4 Startovní průkaz – zde jsou zaznamenány údaje o složení hlídky a o jejich 
výkonech. 

12.5 Výsledková listina – Obsahuje seznamy hlídek dle věkových kategorií se jmény 
členů hlídek, u nichž je uveden rok narození, členství v tělovýchovné 
organizaci, startovní číslo, výsledný čas a umístění. Originál výsledkové listiny 
obdrží pořadatel soutěže, kopie v tištěné nebo elektronické podobě obdrží 
všechny nižší články, které se soutěže zúčastnily. 

12.6 Seznam činovníků soutěže – zde jsou uvedena jména a funkce při zajištění 
soutěže. 

12.7 Podrobný popis soutěžních úkolů – je zpracován pouze pro potřebu 
rozhodčích. Stanovuje konkrétní popis soutěžního úkolu a přesný způsob 
hodnocení splnění soutěžního úkolu. U soutěží pořádaných nižšími články 
ČASPV může být nahrazen ústní informací na poradě rozhodčích před soutěží. 

12.8 Informativní popis soutěžních úkolů – je určen pro účastníky soutěže. Vychází 
z přesného popisu soutěžních úkolů, ale obsahuje pouze rámcový popis 
soutěžního úkolu a hodnocení. U soutěží pořádaných nižšími články ČASPV 
může být nahrazen ústní informací podané vedoucím soutěžících a soutěžícím 
před soutěží. 

12.9 Fotodokumentace nebo video – Vzhledem k tomu, že v průběhu soutěže není 
volný přístup na soutěžní trasu, je vhodné pořídit z trasy a jednotlivých 
soutěžních stanovišť foto nebo videodokumentaci. Tuto dokumentaci zajišťuje 
osoba pověřená ředitelem soutěže. Tato osoba je označena a má povolen 
pohyb po soutěžní trase. 

 


