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Vazeni sportovni pratelé,

dostava se vam do rukou vyroéni zprava o ¢innosti Ceské asociace Sport pro viechny, z. s. (dale
jen CASPV) za rok 2019. Na zpracovani obsahu vyro&ni zpravy se podileli €lenové vykonného
vyboru CASPV spolu s vedenim sekretariatu, vedenim MR VV CASPV a za pfispéni predsedy
Jihoceské KASPV, ktery pro nasi organizaci zajistoval evidenci ¢lenské zakladny.

Rok 2019 znamenal pro Ceskou republiku mnoho pfileZitosti ke vzpominkovym akcim, které
souvisely s tficatym vyrodi ,,sametovd revoluce”. Ty se kazdého obcana CR, tedy i nas viech
néjakym zpuisobem dotkly. Presto zlstal dostatecné velky prostor pro realizaci programu a cilt
nasi organizace.

Vedeni naseho spolku se v minulém roce zabyvalo nékolika stéZzejnimi oblastmi, které jsou
podrobné popsany v operativnim planu Vykonného vyboru CASPV pro rok 2019. Tento roéni
plan vychdzi z koncepéniho dokumentu nasi organizace s nazvem ,Koncepce a strategie rozvoje
CASPV 2019 — 2022“. Zminény koncepéni material byl schvélen delegaty VH CASPV dne 4.
kvétna 2019.

V oblasti programové jsme se soustiedili kromé centralnich akci Metodické rady VV CASPV
(republikové soutéZe, seminare, Skoleni a republikovy sraz cvicitel(/instruktord, pobytové
akce) na pfipravu a realizaci nejvétsi evropské gymnasticko-tanecni akce s nazvem World
Gymnaestrada. Vice informaci o této nejvétsi svétové akci v oblasti ,Sport for All“, resp.
»Gymnastics for All“ se dozvite v kapitole 11.

Na praci vykonného vyboru a jeho Investi¢ni komise se vroce 2019 projevilo opakované
nevypsani neinvestiéniho programu MSMT - ,Udriba a provoz sportovnich zafizeni“, coi
pfineslo nemalé finan¢ni problémy. Presto jsme jako vlastnici Ctyr télovychovnych zafizeni
realizovali nejenom nezbytnou uUdrzbu, ale castec¢né i zvysili komfort pro ubytované ve
stiediscich CASPV v Doubi u Tfeboné a Zinkovech u Nepomuku. Podrobnéji v kapitole 15.

‘

Z neinvesti¢niho programu MSMT s oznadenim ,Organizace sportu — Pohyb a zdravi®, jsme
z pozadovanych 9,141.350,- K& obdrzeli 7,2 miliond. Zadost CASPV na projekt ,,Pohyb pro zdravi
a kondici” byla z nasi strany peclivé pfipravena a detailné rozpoctovana pro sedm zakladnich
oblasti (aktivit): vzdélavani, soutéZze, mezinarodni oblast, seniofi, udriba a provoz
télovychovnych zafizeni, organizovani pohybovych aktivit pro verejnost, organizacni a servisni
sluzby. Presto obdrZzend Castka byla vyrazné nizsi. Z této dotace jsme mimo jiné hradili nejen
provoz a udrzbu nasich télovychovnych zafizeni, ale také prispévek pro cvicence hromadné
skladby CASPV na World Gymnaestrada 2019. Z predchoziho vy¢tu je tedy zfejmé, ze dodrieni
Usneseni VH CASPV z roku 2019, které se tykalo financovani nasi organizace, nebylo snadné. |
presto se ndam podafilo ve slibeném rozsahu zajistit vSechny republikové soutéze, srazy
instruktor(, Skoleni, seminare, pobytové akce a desitky verejné prospésnych akci podle
schvélenych plan( ¢innosti.

Sbér dat a systém zpracovani evidence clenské zakladny je diskutovan opakované nejen na
valnych hromadach CASPV a KASPV, ale také pravidelné na schzich VV CASPV i na pracovnich
jednanich s predsedy a sekretafi krajskych organizaci. Je na misté podékovat ing. Karlovi
Vondrusovi za témér dvacetiletou praci spojenou se zpracovanim evidence clenské zakladny



nasi organizace. Vyvoj, zvlasté v oblasti SW, vSak nejde zastavit, a proto jsme se v roce 2019
vénovali pfipravé zadani a vyvoji nového systému evidence. Pracovni verzi evidence jsme
predstavili na podzimni poradé zastupcd KASPV s vedenim CASPV. V&Fim, Ze novy systém
evidence bude spustén jiz v prlbéhu letosniho roku.

Vykonny vybor vnima, Ze povédomi o nasi organizaci ve spoleCnosti stile jesté neni na
uspokojivé urovni, a proto jsme ucinili nékolik krok( k posileni propagace. Pracovnici OMM a
¢lenové MR CASPV rady napsali do magazinu Svét sportu est ¢lankd o pohybovych aktivitach,
které ma nase organizace ve svém programu, prohloubili jsme spolupraci s vysokymi
télovychovnymi skolami (FTK UP Olomouc, PF UK Praha), zapojili jsme se do domacich i
zahranicnich projektd, napt.: MOVE Week, Sport for All and the Environment, Sportovni hry
senior(l, RinoGym Academy apod.

V oblasti vnitini propagace jsme se zaméfili na zajisténi drobnych propagacnich predmétu
CASPV pro republikové soutéie uréené pro déti a mlade?. Podrobné&ji o vnitini i vnéjsi
propagaci se dozvite v kapitole 14.

Chtél bych i timto Uvodnim slovem zd(raznit, Ze prioritou vedeni naseho spolku je naplfovat
spolu se vSsemi jeho ¢lanky nejenom definovany vlastni program a cile, ale i potfeby, pozadavky
a zajmy véech Fadnych ¢lent Ceské asociace Sport pro viechny. Je tfeba opakované a ddrazné
pfipominat na vSech mistech, kterd zodpovidaji za zdravy vyvoj ¢eské spolecnosti, zejména déti
a mladeze, Ze nds spolek je jednim z madla, ktery se v oblasti nabidky pohybovych aktivit stara
o celé vékové spektrum, od predskolnich déti az po seniory, véetné tzv. netalentovanych
jedincl, ¢imzZ se vyrazné lisi od vSech sportovnich svazu. Je velmi dllezité, abychom tuto
skutecnost uméli sdélit nejen politikim, ale i Siroké verejnosti, pro kterou je nase nabidka
uréena. Dnes napfi¢ celou spolecnosti ¢im dal tim vice rezonuje termin ,pohybova
gramotnost” a nutnost zlepSeni jeji rovné. A to je presné to, co my chceme, co umime a co
zcela koresponduje s nasSim poslanim i se stale Castéji deklarovanym zajmem ze strany politické
reprezentace a predstavitelt ¢eského sportovniho prostredi.

Dékuji vSem funkciondariim, instruktorlim, rozhod¢éim, lektorlim za jejich ptistup k dobrovolné
praci v odborech SPV, pfipadné& RCSPV, KASPV i v ustiedi CASPV, kterou vykonali v roce 2019,
nebot bez této dobrovolné prace stovek funkcionard si nikdo z nds neumi predstavit dalsi
¢innost Ceské asociace Sport pro véechny, kterou si dovoluji nazvat spolkem tFetiho tisicileti.

Mgr. Miroslav Zitko

predseda CASPV



ZAKLADNI UDAJE, KONTAKTY

Nazev: Ceska asociace Sport pro viechny, z. s.

Spolek je veden u Méstského soudu v Praze L 139

Adresa: Ohradské namésti 1628/7, 155 00 Praha 5 — Stodulky
IC: 00551368

DIC: CZ00551368

Bankovni spojeni: KB, a. s., pobocka Praha 5 — Smichov, Cislo uctu: 53437011/0100
Datum vzniku: rok 1992

Statutarni zastupci:

Mgr. Miroslav Zitko, pfedseda CASPV
Tel.: 242480301

GSM 777 031 545

e-mail zitko@caspv.cz

Mgr. Vit Hanaéek, mistopfedseda CASPV pro metodiku
Tel.: 242480313

GSM 777 700491

e-mail hanacek@caspv.cz

Ing. Karel Coufal, mistopredseda CASPV pro ekonomiku
Tel.: 568 840 062

GSM 602 560 332

e-mail karelcoufal@seznam.cz

Kontakty:
Sekretariat CASPV:

Tel.: 242 480 301 — predseda/generaini sekretar
242 480 303 — asistentka generalniho sekretare
242 480 313 — vedouci metodického oddéleni
242 480 321 — vedouci ekonomického oddéleni

e- mail: sekretariat@caspv.cz

web: www.caspv.cz

facebook: https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny
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PROFIL CESKE ASOCIACE SPORT PRO VSECHNY, z. s.

v

Ceska asociace Sport pro viechny, z. s. (dale jen CASPV) je nestatni neziskova
organizace, ktera se prioritné zabyva pohybovymi aktivitami rekondi¢niho
charakteru a rekreacnim sportem.

Cilem CASPV je G¢inné pFispivat ke zdravému vyvoji déti a mladeze, k rozvoji
zdravotné orientované zdatnosti a pohybové gramotnosti ¢lend CASPV i
Siroké verejnosti.

Zakladem cinnosti jsou poznatky o zdravotnich benefitech pohybovych aktivit
a znich vyplyvajicich doporuceni k pravidelnému zarazovani pohybovych
aktivit do denniho rezimu osob vsech vékovych kategorii.

Jako jedni z mdla sportovnich organizaci ¢i sportovnich svazl nabizime
pohybové programy pro vSechny vékové kategorie, od predskolnich déti, pres
Zactvo, dospélé az po seniory.

CASPV nabizi viem zdjemcim pestry vybér pohybovych aktivit: cviceni
predskolnich déti, cviceni rodi¢i s détmi, outdoorové aktivity, moderni
hudebné-pohybové formy, vsSeobecnou gymnastiku, rekreacni sporty,
zdravotni télesnou vychovu, psychomotoriku, tanec¢ni sport, jégu apod.

Pro ¢leny CASPV potraddme republikové soutéze v fadé sportovnich aktivit,
napf.: v atletice, gymnastice, teamgymu, woodballu, kubb, mdlkkach,
florbalu, ringu, ¢i v orientacnim zavodé v pfirodé ,medvédi stezkou”.

Specifickou formou prezentace CASPV jsou tzv. vefejné pFistupné akce (VPA),
dale verejna télovychovnd vystoupeni a prehlidky pohybovych skladeb.

Vyznamna je vzdélavaci ¢innost urcena nejen instruktorlim a rozhodd¢im
CASPV, ale i zdjemctim z jinych organizaci. Tuto &innost zajituje Akademie
cviditeld a instruktord CASPV (dale jen ACI). Vroce 2019 jsme méli
akreditovano Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR jedenact
vzdélavacich program.

CASPV vydava casopis Pohyb je Zivot (Etvrtletnik), uréeny pro
instruktory/cvicitele a organizatory sportu pro vsechny, ktery je k dispozici
také v elektronické podobé na http://www.caspv.cz/cz/casopis/.

CASPV je vlastnikem &tyF objekttl - ,Sportovni, $kolici a klubové centrum
Praha“, ,Ddm sportu Brno“ ,Sportcentrum CASPV Doubi u Tt¥eboné” a
,Sportcentrum CASPV Zinkovy u Nepomuku®.

Pravidelnou cinnost odbor( SPV fidi krajské asociace Sport pro vsechny
(KASPV), ve vétsiné pripadud prostiednictvim metodicko-organizacnich ¢lanki
- regiondlnich center Sport pro vsechny (RCSPV).


http://www.acipraha.cz/
http://www.acipraha.cz/
http://www.caspv.cz/cz/casopis/

v Kromé vlastnich ¢lend oslovuje CASPV Sirokou vefejnost prostiednictvim
hnuti "Pohyb je Zivot", zamérfeného na propagaci vyznamu pohybové aktivity,
zdravé vyzivy a duSevni pohody v Zivoté moderniho ¢lovéka.

v CASPV je &lenem Mezinarodni sportovni a kulturni asociace (ISCA) a ptes tuto
asociaci je zapojena i do mezindrodnich kampani a projekt(, které propaguji
aktivni Zivotni styl, napf. kampan NowWeMOVE, projekt MOVE Week apod.



SEKRETARIAT CASPV

Mgr. Zitko Miroslav, generalni sekretar/predseda

Cechovd Alena, asistentka generalniho sekretare

Mgr. Hanacek Vit, vedouci oddéleni metodiky a marketingu
Frinta Kubikova Bronislava, vedouci ekonomického oddéleni
Hellerova lvana, hlavni ucetni

Jaroslava Janeckova, ucetni

Mothejzikova Radka, metodicko-organizacni pracovnik

Jezek Pavel, vedouci télovychovnych zafizeni a spravce SSKC CASPV Praha

Holoubkova Eva, vedouci Domu sportu Brno



ORGANIZACNi STRUKTURA CASPV

Ceska asociace Sport pro viechny, z. s. se organizaéné &leni na jednotlivé ¢lanky fizeni a jejich
vrcholné, volené a jmenované organy, pro které je vtextu pouzivdno oznaceni zkratkami

takto:

¢lanky fizeni a jejich organy

1. Ceskd asociace Sport pro vsechny:

a) valna hromada CASPV

b)  vykonny vybor CASPV

c) kontrolni komise CASPV

d) metodickd rada VV CASPV
e) odborné komise VV CASPV

2. Krajska asociace Sport pro vsechny:

a) valnd hromada krajské asociace SPV
b)  vykonny vybor KASPV

c) kontrolni komise KASPV

d) metodicka rada VV KASPV

3. Odbor Sport pro vsechny:

a) Clenska schlize nebo valnd hromada odboru SPV
b) vykonny vybor odboru SPV

pouzivané zkratky

CASPV

VH CASPV
vV CASPV
KK CASPV
MR CASPV

KASPV

VH KASPV
VV KASPV
KK KASPV
MR KASPV

odbor SPV

CS/VH odboru SPV
VV odboru SPV
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STUPNE RiZENI, ORGANIZACNI CLENENI

> Ceska asociace Sport pro viechny
» Krajské asociace Sport pro viechny
» Odbory Sportu pro vsechny

V kraji mUze pfrislusnd krajska asociace Sport pro vSechny (dale jen KASPV) svym
rozhodnutim dle potfeby ustavit i nékolik regiondlnich center SPV (dale jen RCSPV). RCSPV
jsou organiza¢né-metodické c¢lanky. Regiondlni centrum SPV muzZe mit pravni osobnost,
neni vsak pobocnym spolkem.

Sport pro vSechny Praha, z. s.
Ohradské namésti 1628/7, 155 00 Praha 5 - Stodulky

Pfedseda: Véclav Sercl
Sekretar: Mgr. Jitka Rosenbaumova

Stfedoceska KASPV, z. s.
Neffova 1, 257 22 LSténi

Predseda: Jana Koukalova
Sekretar: Véra Benesova

RCSPV Benesov
RCSPV Beroun

RCSPV Kolin

RCSPV Mélnik

RCSPV Nymburk
RCSPV Praha — vychod
RCSPV Praha — zadpad
RCSPV Pfibram

RCSPV Rakovnik

JihocCeska KASPV, z. s.
J. Lomského 13, 370 06 Ceské Budéjovice

Pfedseda: Ing. Karel Vondrus
Sekretar: Alena Peerova

RCSPV Ceské Budéjovice
RCSPV Cesky Krumlov
RCSPV Jindfich(iv Hradec
RCSPV Pisek

RCSPV Prachatice

RCSPV Strakonice

RCSPV Tébor



Plzeriska KASPV, z. s.
Uslavska 2357/75, 326 00 Plzeri, Vychodni Pfedmésti

Pfedseda: Bc. Libor Pecenka
Sekretdar: PaedDr. Alena Kostadinovova (do 30. 6. 2019), Soria Prochazkova (od 1. 11.
2019)

RCSPV Domatlice
RCSPV Klatovy

RCSPV Plzen - mésto
RCSPV Plzen — venkov
RCSPV Rokycany
RCSPV Tachov

Karlovarska KASPV, z. s.
Nova 427, 351 34 Skalna

Predseda: Marta Karaskova
Sekretar: Ing. Jaroslava Novackova

RCSPV Cheb
RCSPV Karlovy Vary
RCSPV Sokolov

Ustecka KASPV
Pincova 2972/15, 400 11 Usti nad Labem, Severni Terasa

Predseda: Jan Rubes
Sekretar: Jindrich Dubina

RCSPV Décin

RCSPV Chomutov
RCSPV Litoméficka
RCSPV Louny

RCSPV Most

RCSPV Teplice

RCSPV Usti nad Labem

Liberecka KASPV, z. s.
Gymnastl 162/7, 460 06 Liberec 6

Predseda: Mgr. Jarmila Stranska
Sekretar: Vaclava Vesela

RCSPV Ceska Lipa
RCSPV Liberec
RCSPV Semily



Kralovéhradecka KASPV, z. s.
U Koruny 292/24, 500 02 Hradec Kralové 2

Pfedseda: Mgr. Zderka Horcickova
Sekretar: Mgr. Zderika Horci¢kova / Libuse Netopilova

RCSPV Hradec Kralové
RCSPV lJi¢in

RCSPV Nachod

RCSPV Rychnov nad Knéznou
RCSPV Trutnov

Pardubicka KASPV, z. s.
K Vinici 1901, 530 02 Pardubice V. Zelené Pfedmésti

Pfedseda: Ing. Kamil Pipek
Sekretar: Vendula Opletalova / Véra Veverkova

RCSPV Chrudim
RCSPV Pardubice
RCSPV Svitavy

KASPV Vysocina, z. s.
Flgnerova 1237/8, Horka — Domky, 674 01 Trebic

Pfedseda: Ing. Karel Coufal
Sekretar: Lubo$ Koke$

RCSPV Havli¢kav Brod
RCSPV Jihlava

RCSPV Pelhfimov

RCSPV Trebic

RCSPV Zdar nad Sazavou

Jihomoravska KASPV, z. s.
Merhautova 450/46, Zadbrdovice, 613 00 Brno

Predseda: prof. Ing. Rudolf Jalovecky, CSc.
Manazer: Eva Jalovecka

RCSPV Blansko
RCSPV Brno — mésto
RCSPV Vyskov
RCSPV Znojmo



Zlinska KASPV, z. s.
Narodnich bojovnik( 1016/12, 769 01 HoleSov

Predseda: PaedDr. Zderika Slavikova
Sekretar: Oto Kubicek

RCSPV Kromériz
RCSPV Vsetin
RCSPV Zlin

Olomoucka KASPV, z. s.
Hany Kvapilové 200/1, Drozdin, 779 00 Olomouc

Pfedseda: Drahomira Bartova
Sekretar: Véra Zackova
RCSPV Jesenik

RCSPV Olomouc

RCSPV Prostéjovsko

RCSPV Prerov

RCSPV Sumperk

Moravskoslezska KASPV, z. s.
Vitkovickd 3083/1, 702 00 Ostrava

Pfedseda: Dagmar Piprekova
Sekretar: Hana Téhanova

RCSPV Bruntal
RCSPV Frydek Mistek
RCSPV Karvina
RCSPV Novy Jicin
RCSPV Opava

RCSPV Ostrava

11



VOLENE ORGANY A KOMISE

Vykonny vybor

Ing. Karel Coufal

Mgr. Vit Hanacek

Mgr. Zdenka Horcickova

prof. Ing. Rudolf Jalovecky, CSc.
Bc. Libor PeCenka

Mgr. Martina Mlynkova

Mgr. Miroslav Zitko

Kontrolni komise

Zdena Pavlickova, predsedkyné komise
Libuse Netopilova

Ing. Vit Bastan

Zderika Bittnerova

FrantiSek Rusky

Metodicka rada

Vedeni MR:  Mgr. Vit Hanacek, predseda MR
Mgr. Zdenka Horci¢kovd, mistopredseda MR
Mgr. Martina Mlynkova, ¢len vedeni
Ing. Petr Polasek, ¢len vedeni

komise PD a RD Mgr. Jarmila Stranska
komise Zactva a mladeze Mgr. Martina Mlynkova
subkomise Zactva Sona Prochazkova
subkomise mladeze Zdenék Vanécka
komise dospélych Marie Havrlantova
subkomise Zzen Mgr. Alena Hozdkova
subkomise muzl Jaroslav Sauer

komise seniord JUDr. Milada Némcikova
komise zdr. TV MUDr. Vlasta Syslova
subkomise psychomotoriky Mgr. Daniela Jonasova
komise VG Ing. Gabriela Machova
komise RS Jaroslav Plch

komise CPP Ing. Petr Polasek
komise HPF Mgr. Alena Prehnilova

komise Skoleni Ing. Karel Vondrus

12



Ekonomicka komise

Ing. Karel Coufal, pfedseda komise
Ing. Iva Pizova

Ing. Marie Lvova

Pavla Odstrcilova

Bronislava Frinta Kubikova, vedouci EO

Investi¢ni komise

Ing. Jana Cihlarova, predseda komise
Jan Rubes

Pavel Jezek

Mgr. Zdené&k Sneberger

Koncepcni komise

Mgr. Miroslav Zitko, pfedseda komise
prof. Ing. Rudolf Jalovecky, CSc.

Doc. Ing. Jiti Laurenc, CSc.

Doc. PhDr. Viléma Novotna

Komise mezinarodnich vztahu

Mgr. Martina Mlynkova, prfedseda komise
MUDr. Vlasta Syslova

Jitka Hozakova

Mgr. Miroslav Zitko

Propagacni komise

Mgr. Zdenka Horci¢kova, predseda komise
Bronislava Frinta Kubikova

Michal Rosenbaum

Radka Mothejzikova

Redak¢ni rada asopisu Pohyb je Zivot
Mgr. Vit Hanacdek, predseda RR

Ing. Pavel Panenka — redaktor

Doc. PhDr. Viléma Novotna

Michal Rosenbaum

Mgr. Zdenka Horcickova

Komise pro certifikaci kvality

Bc. Libor Peéenka, predseda komise
prof. Ing. Rudolf Jalovecky, CSc.
Doc. PhDr. Viléma Novotna

Mgr. Miroslav Zitko
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CLENSKA ZAKLADNA

CLENOVE

Muzi Zeny Dorci Dorky Zaci Zakyné
4004 12859 882 1293 3662 7719

Fyzicky pocet ¢lent: 35892

INSTRUKTORI/CVICITELE  &islo kvalifikace

3241

Fyzicky pocet instruktord/cvicitel(: 2595
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Okres | Nazev Muzi | Zeny | Dorci| Dorky | Zaci|Zédkyné | Déti| Dospéli | Mldde? | CELKEM | Odbor
3100 | Prazské sdruZeni SPV
3102 | Praha 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3104 | chybizaznam o RCSPV 6 1 59 58 1 11 120 131 1
3105 | Praha 5 51 246 32 30 160 346 227 297 795 1092 6
3106 | Praha 6 78 211 9 26 54 179 118 289 386 675 6
3107 | Praha 7 19 66 2 4 17 43 33 85 99 184 2
3108 | Praha 8 62 83 2 10 36 29 145 79 224 2
3109 | Praha 9 66 251 2 13 98 248 241 317 602 919 6
3110 | Praha 10 18 51 9 102 36 234 0 69 381 450 4
3200 | Stfedoceska KASPV
3201 | RC SPV BenesSov 71 407 26 19 112 214 44 478 415 893 12
3202 | RC ASPV BEROUN 43 138 9 13 71 75 43 181 211 392 9
3204 | RC SPV Kolin 31 222 6 3 24 49 82 253 164 417 8
3206 | RCSPV MELNIK 73 192 9 13 80 80 117 265 299 564 7
3207 | RCSPV Mlada Boleslav 4 55 2 6 16 40 0 59 64 123 3
3208 | RC SPV Nymburk 17 90 0 3 0 14 0 107 17 124 3
3209 | RCSPV Praha vychod 23 97 2 20 46 157 34 120 259 379 9
3210 | RC SPV Praha - zapad 31 119 25 10 63 177 84 150 359 509 8
3211 | RC ASPV Pfibram 24 59 0 12 5 74 6 83 97 180 5
3212 | RC SPV Rakovnik 4 25 1 0 2 4 6 29 13 42 2
3300 | Jihoceska KASPV
3301 | RCSPV C. Budéjovice 9 82 1 11 15 47 28 91 102 193 5
3302 | RCSPV Ceskokrumlovsko 10 64 0 0 20 50 16 74 86 160 2
3303 | RCSPV Jindfichlv Hradec 31 93 5 8 24 48 28 124 113 237 10
3304 | RCSPV Pisecko 19 14 6 26 17 0 27 63 90 4
3305 | RCSPV Prachatice 6 27 1 1 0 33 2 35 4
3306 | RCSPV Strakonice 21 0 0 0 22 0 22 2
3307 | RCSPV Taborsko 29 70 34 87 0 99 128 227 8
3400 | Plzeriska KASPV
3401 | DomatZlice 22 97 1 4 23 35 24 119 87 206 4
Posum.reg.centrum SPV
3402 | Klatovy 20 127 4 18 30 104 31 147 187 334 7
3403 | RCSPV Plzen 117 361 12 62 122 317 174 478 687 1165 18
3405 | RCSPV Plzen - venkov 108 500 23 65 164 502 195 608 949 1557 19
3406 | RCSPV Rokycany 34 145 19 13 58 73 78 179 241 420
3407 | RCSPV Tachov 0 17 0 0 0 0 0 17 0 17
3500 | Karlovarska KASPV
3501 | RCSPV Cheb 43 126 1 20 48 44 152 169 265 434
3502 | RCSPV Karlovy Vary 27 185 17 52 21 212 95 307 4
3503 | chybizdznam o RCSPV 2 14 0 7 0 41 2 16 50 66 3
3600 | Usteckd KASPV
3601 | RCSPV Décin 10 62 17 21 22 27 0 72 87 159 3
3602 | RCSPV Chomutov 73 238 24 29 150 256 69 311 528 839 4
3603 | RCSPV Litoméficka 89 321 8 11 58 104 189 410 370 780 5
3604 | RCSPV Louny 42 40 5 32 33 8 82 86 168 4
3605 | OASPV Most 21 200 1 2 0 10 221 13 234 5
3606 | RC SPV Teplice 17 128 5 5 35 0 145 47 192 4
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3607 | RCSPV Usti nad Labem 47 99 12 12 33 73 8 146 138 284 3

3700 | Libereckd KASPV

3701 | RCSPV Cesk4 Lipa 81 264 49 60 166 325 137 345 737 1082 10

3702 | RCSPV Liberec 299 455 195 131 144 219 156 754 845 1599 9

3703 | RCSPV Semily 99 185 4 26 58 132 71 284 291 575 12

3800 | Kralovéhradecka KASPV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3801 | RCSPV Hradec Kralové 106 293 4 10 58 174 106 399 352 751 10

3802 | RC SPV Jicin 71 274 21 36 95 157 98 345 407 752 10

3803 | RCSPV Nachod 155 250 8 19 92 105 84 405 308 713

3804 | chybizaznam o RCSPV 51 174 15 15 101 88 38 225 257 482

3805 | RC SPV Trutnov, z.s. 45 216 10 15 87 180 51 261 343 604 9

3900 | Pardubickd KASPV

3901 | RCSPV Chrudim 46 37 4 2 1 1 0 83 8 91 3

3902 | RCSPV Pardubice 125 222 39 23 200 197 123 347 582 929 10

3903 | RCSPV Svitavy 63 77 6 12 33 70 15 140 136 276 7

3904 | chybizaznam o RCSPV 24 8 1 7 9 28 0 32 45 77

4000 | Vysocina

4001 | RCSPV Havli¢kiv Brod, z.s. 53 297 28 67 158 35 350 297 647 12

4002 | RCSPV Jihlava 21 43 0 13 12 0 64 25 89

4003 | RC Pelhfimov 61 256 28 37 113 117 317 302 619

4004 | RCSPV Trebit 102 218 114 174 289 300 21 320 898 1218 16

4005 | OASPV Zdar nad Sazavou 96 169 13 12 12 35 81 265 153 418 8

4100 | Jihomoravska KASPV

4101 | OASPV Blansko 79 313 50 32 102 112 56 392 352 744 7

4102 | Brno-mésto, z. s. 258 748 30 71 126 282 259 1006 768 1774 20

4106 | RCSPV Vyskov, z.s. 9 80 21 22 46 45 15 89 149 238 4

4107 | RCSPV Znojmo 39 201 20 11 52 53 32 240 168 408 11

4200 | Zlinskad KASPV

4201 | RCSPV Kroméfiz 27 90 0 12 8 56 4 117 80 197 7

4203 | chybi zdznam o RCSPV 28 126 6 18 30 30 154 89 243

4204 | RCSPV Zlin 131 313 4 32 43 157 57 444 293 737 10

4300 | Olomoucka KASPV

4301 | RCSPV Olomoug, z.s. 133 677 14 23 100 163 155 810 455 1265 20

4302 | RC SPV Prostéjovsko 31 95 12 8 7 16 0 126 43 169 4

4303 | RCSPV Prerov 52 215 15 39 72 127 67 267 320 587 12

4304 | RCSPV, z.s. Sumperk 49 85 13 28 58 24 134 128 262 6

4305 | Region.centrum SPV Jesenik 29 62 4 9 7 12 0 91 32 123 3

4400 | Moravskoslezskd KASPV

4401 | chybi zdznam o RCSPV 1 34 0 2 13 57 16 35 88 123 1

4402 | RC SPV Frydek-Mistek 57 206 17 35 59 124 263 242 505 8

4403 | OASPV Karvina 58 357 25 19 54 121 9 415 228 643 13

4404 | RC SPV Novy Ji¢in 137 271 16 29 54 116 30 408 245 653 13

4405 | OASPV Opava 18 42 20 23 44 96 13 60 196 256 4

4406 | RCSPV Ostrava 137 393 15 15 35 120 88 530 273 803 14
Kategorie celkem: 4157 | 13100 | 1066 | 1625| 4023 8012 | 4093 | 17257 | 18819 | 36076 526
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Kraj | Nézev Muzi | Zeny | Dorci| Dorky | Zaci|Zédkyné | Déti| Dospéli | Mldde? | CELKEM | Odbor
31 | Prazské sdruzeni SPV 299 914 57 178 434 1144 649 1213 2462 3675 27
32 | Stredoceska KASPV 321 | 1404 80 99 419 884 416 1725 1898 3623 66
33 | Jihoceska KASPV 94 376 23 60 90 249 72 470 494 964 35
34 | Plzeriskd KASPV 301 | 1247 59 162 397 1031 502 1548 2151 3699 56
35 | Karlovarska KASPV 72 325 3 44 51 137 175 397 410 807 9
36 | Usteckd KASPV 299 | 1088 72 83 302 528 284 1387 1269 2656 28
37 | Liberecka KASPV 479 904 248 217 368 676 364 1383 1873 3256 31
38 | Kralovéhradecka KASPV 428 | 1207 58 95 433 704 377 1635 1667 3302 46
39 | Pardubicka KASPV 258 344 50 44 243 296 138 602 771 1373 22
40 | Vysocina 333 983 143 242 418 618 254 1316 1675 2991 43
41 | Jihomoravska KASPV 385 | 1342 121 136 326 492 362 1727 1437 3164 42
42 | Zlinska KASPV 186 529 9 50 69 243 91 715 462 1177 23
43 | Olomoucka KASPV 294 | 1134 50 92 214 376 246 1428 978 2406 45
44 | Moravskoslezska KASPV 408 | 1303 93 123 259 634 163 1711 1272 2983 53

Kategorie celkem: 4157 | 13100 | 1066 | 1625| 4023 8012 | 4093 | 17257 | 18819 36076 526
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PRIDRUZENE SUBJEKTY

CESKA TANECNI ORGANIZACE
Ohradské namésti 1628/7
155 00, Praha 5

www.czechdance.org CZECH DANCE ORGANIZATION
CESKA TANECNI ORGANIZACE

Manazerské vedeni:

Mgr. Eva Vlkova - Prezident CDO, manaZer mezinarodniho Useku a marketingu
Mgr. David Novacek - 1. viceprezident CDO, manazer soutézniho Useku a legislativy
Monika Millerova - Manazer spravniho useku a ekonomiky

Stav Clenské zakladny ke dni 30. 8. 2019: 8389 Fadnych clent

Stav clenské zakladny ke dni 31. 12. 2019: 9038 fadnych clent

Prehled 2019:
1. Tanecni tour CZECH DANCE MASTERS - JARO 2019

Nejvétsi taneéni tour v CR. Jedna se o 15 celorepublikovych soutézi formaci, 24 celodennich
akci, systém soutéii s narodni autoritou, 9 regiondlnich kol, 2 mistrovstvi Cech, 2 mistrovstvi
Moravy, 2 mistrovstvi CR. Profesionalni organizaéni tymy, atraktivni vizualizace - stage,
projekce, led obrazovky, svételnd show, moderatofi TV O¢ko, televizni zdznam na TV Sport 5.

Tanecni styly: ART, STREET, DISCO, COUPLE DANCE, BELLY, TAP DANCE
Vékové ktg.: mini, déti, juniofi, dospéli, dospéli 2

Ucast: 15 500 tanecnika

2. Grand findle CZECH DANCE MASTERS JARO 2019
10.-12.5. Brno, 23. - 26. 5. 2019 Praha

Projekt GRAND FINALE MCR a Hobby festival slouéil Mistrovstvi CR v jednotlivych taneénich
stylech pod jednu stfechu a wvytvofil tim novou tradici prezentace tanecniho uméni.
Absolutnim vyvrcholenim CDM 2019 pak byl slavnostni galaveéer v nedéli 26. 5., kde jsme byli
svédky neuvéritelné a jedine¢né atmosféry grand findle pro 30 TOP choreografii viech styl( s
udilenim cen absolutnimu vitézi v kategoriich déti, junioti a dospéli.

Ucast: MCR Praha 6917 tane¢nik@, MCR Brno 4258 taneénikd

019-14.9.
‘.
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Vzdélavaci program CDO — workshop pro trenéry, porotce a tanecniky v Bobycentru v Brné.
Obsah: Podzimni a jarni tour CDO - SaTP CZECH DANCE MASTERS 2019/ 2020, vyklad pfedsedu
komisi CDO, prodlouZeni licence porotce CDM, workshop o zdravé vyZivé.

Ucast: 117 osob

4. Tanecni tour CZECH DANCE MASTERS - PODZIM 2019

SPECIALNi PROJEKT CDO — 15 SOUTEZi S BODOVACIM SYSTEMEM PRO VYBRANE TANECNI
STYLY S MCR A NOMINACI NA MISTROVSTVIi EVROPY A SVETA INTERNATIONAL DANCE
ORGANIZATION /IDO/.

Tanecni tour zamérena na discipliny Hip Hop, Disco Dance — sélo, duo, malé skupiny a Street
battle. Jednotna vizualizace celé tour, stage, baletizol, specialni audio a video spoty, reklamni
trailery k probéhlé i budouci tour atd.

Ucast: 4000 tane¢nikd

((EI DO
5. Reprezentace na soutéZich IDO HANEE

Ucast €lend CDO: 1578 taneénika

Ceska reprezentace CDO patii nejpocetnéj$im a Uspésnym reprezentacim na prestiznich
soutézich IDO. Vedeni CDO se zU¢astnilo také oficidlnich jednani IDO - AGM RiM — €ervenec
2019 — ucast: Jifi Pauld; Jednani komisi IDO - Sarajevo, Bosna a Hercegovina - leden 2019 —
Ucast: Jifi Pauld.

Mezindrodni soutéze na tzemi Ceské republiky:

e |IDO EUROPEAN TAP, BALLET, JAZZ, MODERN CHAMPIONSHIPS
13.-16. 6. 2019, PRAHA
e |DO WORLD DISCO DANCE AND FREESTYLE CHAMPIONSHIPS
20. - 23. 6. 2019, CHOMUTOV
e IDO WORLD STREET DANCE SHOW CHAMPIONSHIPS AND IDO WORLD DISCO
DANCE CUPS
19.-22.9. 2019, USTI NAD LABEM

Titularni partner: Hlavni partrer: Podpora: Medialni partrer: Podporujerne:

NADACNI

Z insportiine DSt f\?’?l_ sport e gy AN

DANCE : ; TANEC , } BuppLe \) =
o @ INSTX 83538 " wratue CReFroduction Sitez “va | SPornow.
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Cesky svaz rekreaéniho sportu, zapsany spolek (CSRS, z. s.)

Ohradské namésti 1628/7
155 00 Praha 5 - Stodulky

Slozeni VV CSRS, z. s.:

Bohumil Novak, predseda (¢len statutarniho organu)
Mgr. Jifi Krauskopf, mistopredseda (Clen statutarniho organu)
Mgr. EvZen Knézek, ¢len VV

Pocet radnych klub( (¢lent): 63
Pocet dal3ich klubdl (evidovanych v CUS): 795

CSRS byl zaloZen vroce 1990. Nepfiznivy smér vyvoje po zméné financovani sportu a
nepovedené persondlni zméné na funkci predsedy se nastésti podafilo zastavit na jednani VH
CSRS v kvétnu 2016.

Nové zvoleny predseda spolku zacal s ostatnimi ¢leny VV situaci intenzivné resit. Postupné se
dafi obnovovat davéru byvalych ¢lent a mnohé kluby jiz obnovily své ¢lenstvi. Nejde to vsak
tak rychle, jak bychom si ptdli, protoZe se potykdme se zajisténim dostate¢ného mnoiZstvi
finan¢nich prostfedkl, kterymi vedeni spolku podporuje své Eleny pfi organizovani jejich
jednordzovych akci i pravidelného cviceni.

Z Udaje v zéhlavi o poctu evidovanych klubtl v CUS je zfejmé, e prostor pro ziskani dalsich
klubU za radné cleny je velky. Jednani s nimi nam ale komplikuje skutecnost, Ze delegati VH
CSRS v roce 2014 rozhodli o vystoupeni spolku z CUS, aby tim umoznili pravé CASPV vstup do
této stresni organizace.

Snaha o prekonani ne vidy dobrych vztah( obou spolkd v minulosti byla po fadé mésicl
jednani  korunovana v poloviné prosince 2017 podepsanim nové dohody
o spoluprdci. Obé strany neustale hledaji cesty pro jeji efektivnéjsi napliovani. Napf. se stdle
nedafi zapojit €leny CSRS do rdiznych seminafi CASPV, co? je bezpochyby $koda.

V roce 2019 se ndm nepodafilo ziskat finanéni dotaci z MSMT. Proto bylo uréité dobré, e se
nam  podafilo  podpofit akce ¢lenG  alespori  ze  zlstatku na  uctu.
O finan¢ni dotaci pozadalo 39 ¢lend.

Kluby rekreaéniho sportu (RS) v ramci Ceské republiky organizuji mnoZstvi jednorazovych akci
v nejrlznéjsich pohybovych aktivitach nejen pro své ¢leny, ale rovnéz i pro Sirokou verejnost
vSech vékovych skupin, od materskych Skol az po seniory. A vyjimkou neni ani mezinarodni
Ucast.

Jedna se o rlzné turnaje v nohejbalu, volejbalu, stolnim tenisu, tenisu, florbalu, Sipkach,
vytrvalostni i naborové akce pro jednotlivce (béh, cyklistika, triatlon, béh na lyzich a dalsi
sporty), pési vyslapy, cyklojizdy, sjezdy rek, zabavné pohybové aktivity v ramci détskych dn(
(den déti, zahajeni ¢i zakonceni prazdnin, mikulasské a vanocni akce).

Vétsina klub( RS se také vénuje pravidelné pohybové Cinnosti, celorocni ¢i sezonni, vétsinou
pro Zeny nebo pro rodice s détmi. Déti si také mohou v tzv. miniskolach sportu vyzkouset
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rGzné sporty a vybrat si z nich pak ten, kterému by se chtély vénovat vice, mozna i na zavodni
Urovni, v nékterém specializovaném klubu.
Jak je patrné, €innost klub(l RS je velmi $iroka a pestrd. Musime si ale pfiznat, Ze ani CSRS, ani
CASPV nejsou sportovni svazy, které maji vyznamné slovo pfi ovliviiovani déni v ¢eském
sportu, prestoZe pracuji ve prospéch celé nasi spolecnosti. Spole¢né a koordinované
vystupovani obou organizaci je proto zdkladem pro zvySeni jejich prestize a pro zlepseni
podminek pro jejich praci, pro ¢innost jejich ¢lend.

Na VH vroce 2019 byla schvalena zména ¢lenského prispévku. Dosavadni vySe 20,- K¢ za
fyzickou osobu (bez ohledu na vék) evidovanou v klubu RS se ¢lensky prispévek od roku 2020
méni na pausalni ¢astku 1 200,- K¢ za klub RS bez ohledu na pocet fyzickych osob v ném
evidovanych.

DGvodem pro tuto zménu bylo, Ze Stanovy CSRS uvadéji, Ze ¢lenem spolku je klub RS, nikoli
fyzickd osoba. Jednotna vyse ¢lenského prispévku také vyrovna administrativni naroky ¢leniim
i svazu, kterd je v podstaté u vSech stejna.

V roce 2019 se také CSRS podafilo zaevidovat se do Rejstiiku MSMT, takie mGzeme i nadale
7adat o finanéni prispévky ze strany MSMT a nasledné nové vzniklé Narodni agentury pro

sport.

Je nutné si také uvédomit, Ze CSRS nemd z4dny placeny aparat, Ze vie zabezpeduje tficlenny
vybor dobrovolnych funkcionard. Pracuji tedy za stejnych podminek jako funkcionafti v drtivé
vétsiné klubl! Podstatnym faktorem ovliviiujicim moZnosti spolku jsou pfijmové moznosti.
Stéle jsou jedinymi moznostmi ¢lenské prispévky a financni dotace z vypisovanych projektd,
zejména MSMT. Zajistit sponzora & pfijmy zreklamy je zatim nesplnénd predstava o
financovani CSRS, z. s.

/"w’é‘@ﬂ,‘é

Bohumil Novak
predseda CSRS, z. s.
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Ceska asociace armwrestlingu, z.s. (EAWA)

Ohradské namésti 1628/7, Praha 155 00
Prezident: Milan Hyr3al
Pocet ¢lenli: 500

Ceska asociace armwrestlingu je zapsany spolek, jeho? poslanim je sdruZovat a zastupovat
zajemce o armwrestling. Je clenem EAF — Evropské armwrestlingové federace a WAF — Svétové
armwrestlingové federace. Je pfidruzenym ¢lenem CASPV.

Armwrestling, lidové paka, je Upolovy sport. Zapasi se za specidlnim stolem. Zapasnik musi
svoji rukou a pazi pretlacit, resp. pretahnout svého soupefe na vlastni stranu stolu. Sportovci
jsou rozdéleni do kategorii podle pohlavi, véku a hmotnosti. Armwrestling je vhodny i pro
handicapované sportovce. Handicapovani sportovci jdou ddle v kategoriich podle druhu
handicapu — sedici, stojici, nevidomi, neslysici. Zapasi se na levou a pravou ruku zvlast.

Soutéini rok 2019 zacal pro CAWA v Gnoru tradi¢ni souté?i Golemova ruka. Golemova ruka je
¢eskou nejvétsi soutézi. V poradi 22. rocnik se opét konal v Hluku a zucastnilo se jej 100
sportovkyn a sportovcl z Madarska, Slovenska, Polska a Ceské republiky. Ceskd hymna zaznéla
i pres mensi ucast domdcich sportovcl. Na nejvyssim stupni vitézu stal Dusan Tesatik, Jaroslav
Sladek, Frantisek Blobner, Ester Poldkova, Martin Vodak.

V bfeznu a dubnu se ddle konaly soutéZe na Moravé. Brfeznova Velkda cena Podivina a
mezindrodni soutéZ Dubnanska pdka tak byly posledni dva podniky pfed kvétnovym
Mistrovstvim Evropy. Sezonu 2018/2019 uzaviraly hned 2 soutéze. Oficialni teckou Mistrovstvi
CR v armwrestlingu, které usporadal klub Sumavsky medvéd. Méné oficialni ukonéeni pak
nabidla Novoji¢inska tlapa, ktera az do listopadu posledni akci.

Start do nové sezony 2019/2020 provazely nejasnosti ohledné planovaného Mistrovstvi svéta.
Podzim jsme tak zahdjili zostra. Nase reprezentace v fijnu, bez domacich soutézi, odjela do
rumunské Konstanty, aby se utkala o cenné kovy. V listopadu se ¢esti pakari potkali v Novém
Mésté nad Metuji, kde zahajili domaci sezonu. Konec roku 2019 uzavrela vano¢ni akce v Jeremi
sport s titulem Vanocni paka.

Reprezentaéni vypravy na ME a MS byly po¢tem skromnéjsi. Vysledky, ale ukazaly, ze Ceska
republika ma armwrestlingu jesté co nabidnout. Evropsky Sampionat pro nas znamenal zisk 4
cennych kovd (1-1-2). V konkurenci 30 statd jsme skondili pfesné uprostfed na 15. misté.
Mistrovstvi svéta pfineslo celkem 5 medaili (1-0-4). Ceska republika skoné¢ila na 21. misté z 55
zemi celého svéta. Diky nasi reprezentaci mizeme Siroké verejnosti ukazat, Ze armwrestling
je sport pro vSechny napfi¢ vékovymi a vahovymi kategoriemi.

Na ME reprezentovali:

e Adam Cip, juniofi do 15 let, 65 kg

e Viktor Kerel, juniofi do 18 let, 65 kg

e Simon Polak, juniofi do 18 let, 80 kg

e Jaromir Bélunek, masters nad 40 let, 90 kg



Medaile z ME:
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Dusan Tesarik, masters nad 40 let, +100 kg

Jaroslav Sladek, senior grand masters nad 60 let, 100 kg
Jaroslav Stlisek, senior grand masters nad 60 let, 100 kg
Martin Zabojnik, disabled sitting, 75 kg

Lukas Prachensky, disabled sitting, +75 kg

Adam Cip, bronz — prava ruka
Dusan Tesafrik, zlato — prava ruka, bronz — leva ruka
Jaroslav Sladek, stribro — leva ruka

Na MS reprezentovali:

Medaile z MS:

Ester Polakova, juniorky do 15 let, 55 kg

Adam Cip, juniofi do 15 let, 65 kg

Viktor Kerel, juniofi do 18 let, 65 kg

Simon Polak, juniofi do 18 let, 80 kg

Jaromir Bélunek, masters nad 40 let, 90 kg

Jaroslav Sladek, senior grand masters nad 60 let, 100 kg
Lukas Prachensky, disabled sitting, +75 kg

Ester Poldkova, zlato — leva ruka, bronz — prava ruka
Adam Cip, bronz — prava ruka

Jaromir Bélunek, bronz — leva ruka

Jaroslav Sladek, bronz — leva ruka
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Unie jogy, z. s. (U))

Ohradské namésti 1628/7, 155 00 Praha 5 — Stodulky
Hana Pickova (predsedkyné UJ), Jitka Hilgert Ing. (mistopfedsedkyné UJ)
WWW.unie-jogy.cz

Aktualni sloZeni vyboru:
Pickovd Hana (pfedsedkyné), Ing. lJitka Hilgert (mistopfedsedkyné), Ivana Hellerova
(hospodarka), lva Honsova (edi¢ni ¢innost) a Pavel Eyer (vedouci komise krajskych vedoucich).
RiZena Moravcova (vedouci komise skoleni) se ze zdravotnich divodi vzdala své funkce a tato pozice
prozatim nebyla obsazena.

K 31.12. 2019 organizace vykazuje 555 platicich ¢len(. Z toho je 352 ucitell, a to 13 uciteld I.
tridy, 93 ucitel II. tridy, 8 UJSK, a 238 IlI. tridy.

Nejvyznamnéjsi akce v roce 2019

V prvni poloviné roku bylo ukonéeno Skoleni ucitel@ jogy Il. tfidy a standardni kvalifikace.
Celé rekvalifikacni Skoleni se uskutecnilo v Brné v obdobi fijen 2018 — brezen 2019,
v prostorach SOU Cichnova Brno. Skoleni se sklddalo z $esti konzultaci a zavére¢nych zkousek.
KaZda konzultace byla zahdjena v patek a kon¢ila v nedéli. Skolenf se zG¢astnilo 15 zajemct (6
muil a 9 Zen). Skoliteli byli lektoFi Unie jégy. Jedinym neélenem byly lektorka — IékaFka a
joginka, ktera se vénovala anatomii, fyziologii, zdravovédé a prvni pomoci.

Skoleni ukonCilo spinénou zkoudkou 14 G&astnikl — 13 obdrzelo Certifikat, 1 neakreditovany
prakaz ucitele Il. tfidy. 1 Zena zkousku v radném terminu nesplnila (byla ji nabidnuta pomoc
¢lenl zkuSebni komise v dostudovani problematiky) a zkouSku nasledné Uspésné opakovala
v terminu zkouSek Zakladniho Skoleni ucitel( jogy IIl. stupné.

Od ledna do brezna 2019 probihalo Zakladni skoleni ucitelt jogy Ill. tF.
Mistem kondni bylo SVC Luzdnky. Skoleni se tGcastnilo 18 osob, z nichz 17 tGcastnikd $koleni
splnilo zavérecnou zkousku a obdrzelo prlikaz ucitele Ill. tridy.

Béhem roku 2019 doslo k upravé odborné naplné, textli u¢ebnich skript UJ, Kvalifikacni
smérnice a lektorského sboru.

Casova dotace byla navy3ena ve prospéch praktickych i teoretickych hodin tak, aby $koleni
Iépe reflektovalo aktudlni poznatky z oblasti jogy a zaroven aby i |épe vyhovovalo poZzadavkim
Ucastnikd. DoSlo také krozsiteni textu Etického kodexu ucitele Unie jogy, z.s., k jehoz
dodrzovani se kazdy vyskoleny ucitel zavazuje.

B&hem listopadu (2. — 3. 11. 2019) probéhl v Plzni (Tyr$ova ZS a MS Plzefi-Cernice), celostatni
Seminar détské jogy a psychomotoriky. Seminare se ucastnilo celkem 45 osob.

Nejvyznamnéjsi metodickou akci roku 2019 byl vikendovy Seminaf lektori a krajskych
vedoucich UJ. Seminaf probéhl 20.- 22.9. 2019 v Podébradech a ucastnilo se ho 38 osob.
NapIni seminafe vedeného Lenkou Oravcovou byly tzv. principy zdravého pohybu (lektorka je
autorkou odborné publikace Principy zdravého pohybu. Jéga a jogova terapie.) Seminar byl
pfijat s velkym ohlasem a v roce 2020 probéhnou dva obdobné seminare v Karlovarském a
Plzeriském kraji.


http://www.unie-jogy.cz/
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Vzdeélavaci program v roce 2019 probihal priibéZzné ve vSech krajich prostfednictvim Krajskych
seminarl. Seminaf porada krajsky vedouci pfislusného kraje. Odborné téma seminare
garantuje zkuSeny lektor v oboru. Tyto vzdélavaci akce, které jsou uréeny pro odborny a
osobni rlst cvicitel( jégy, jsou otevieny i pro Sirokou vefejnost. Kromé vzdélavaci hodnoty
seminare ukazuji a nabizeji modernimu clovéku, jak je moiné propojit tisiciletou tradici
s modernim zplsobem Zivota. Unie vychovala mnoho ucitelt jégy i lektor(. Svuj lektorsky sbor
prabéiné dopliiuje o nové mladé lektory tak, aby vysoka uUroven vzdélavani v této organizaci
zUstala zachovana.

Spoluprace s jinymi organizacemi se odehrdva predevsim v oblasti lektorské cinnosti, kdy
velmi Uzce spolupracujeme predevéim s Ceskou akademii jégy pti skoleni ucitel(l jogy viech
stupnd, vcetné lektorovani odbornych predmétl v ramci Trenérské Skoly Fakulty télesné
vychovy a sportu a Filozofické fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

za UJ predsedkyné Hana Pickova v.r.
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EKONOMIKA

CASPV se sidlem Ohradské ndm. 1628/7, Praha 5 — Stod(ilky byla zaloZena jako spolek plsobici
na celém Gzemi Ceské republiky. Poslanim CASPV je metodicky a organizaéné podporovat
rozvoj rekreacni télesné vychovy a sportu.

CASPV Gctuje v podvojném Ucetnictvi podle zdkona o Géetnictvi €. 568/1991 Sb. a vyhlasky
k zadkonu o Ué&etnictvi pro nepodnikatele & 504/2002. U&etni uzavérka je sestavena v souladu
s platnymi G¢etnimi predpisy v CR, je sestavena za Géetni obdobi 1. 1. 2019 — 31. 12. 20109.

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

CASPV eviduje dlouhodoby hmotny majetek, jeho? pofizovaci cena za mérnou jednotku je
vysSi nez 40.000,- K¢ a majetek s nizsi pofizovaci cenou, ale vétsi uzitnou hodnotou. Dale
eviduje dlouhodoby nehmotny majetek, jehoz pofizovaci cena je vyssi nez 60.000,- K¢.

V operativné-technické evidenci, v¢. finanéniho vyjadfeni pofizovaci ceny za mérnou jednotku
a ceny celkem se eviduje drobny dlouhodoby hmotny majetek s pofizovaci cenou od 3.001,-
K¢ do 40.000,-K¢.

V operativné-technické evidenci se pouze kusové eviduje drobny dlouhodoby hmotny majetek
od 1,-K¢ do 3.000,-K¢ nakupovany ze statni dotace a pripadné drobné pfistroje a zatizeni,
jejichz Zzivotnost je delsi nez jeden rok.

Ostatni majetek s pofizovaci cenou do 3.000,-K¢ Ize povaZovat za spotfebni materidl.

Zachyceni vynosu

Hlavni ¢ast vynost CASPV je tvorena vlastni ¢innosti, ¢lenskymi prispévky, hospodarskou
¢innosti a sponzorskymi dary. Dalsi vynosy jsou ziskdvany ze statnich dotaci, které jsou
poskytovany sportovnimu prostredi na organizaci sportu a udrzbu télovychovnych zafizeni.
Investi¢ni dotace nebyly ze statniho rozpoctu poskytnuty.

Vynosy - jejich pouziti v roce 2019 — viz vykaz zisk( a ztrat k 31. 12. 2019

Naklady na vlastni spravu:

Sekretariat CASPV — administrativni a metodické prace spojené s &innosti spolku 5.326 tis. K&

KASPV — administrativni sluzby, porada zdstupc KASPV 2.175 tis. K¢
Vykonny vybor, Kontrolni komise, Valna hromada 176 tis. K¢
Souhrnna suma 3 nejvyssich roc¢nich prijmu 1.745 tis. K¢

Zaméstnanci a dobrovolnici

Pocet zaméstnancC v CASPV 8 osob
Pocet zaméstnancll v KASPV 17 osob

Pocet dobrovolnikd 2.595 osob
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CASPV neposkytla v roce 2019 74dné pajeky ¢lentim statutarnich organd.

CASPV ma ve svém majetku jeden sluzebni automobil, ktery slouzi ke sluzebnim Géeltm.
Automobil byl pofizen v roce 2018.

ClenGm Vykonného vyboru poskytuje p¥ispévky na dopravu pfi plnéni povinnosti vyplyvajicich
z jejich funkce. Vyplacena ¢astka byla v roce 2019 ve vysi 45 tis. K¢ pfi poctu ¢lend Vykonného
vyboru 7 osob.

Snahou viech zaméstnancl i dobrovolnych pracovnikd, pod vedenim VV CASPV, je zajistit
optimalni vysledek hospodareni, zachovat rozsah nasi ¢innosti a podporovat rozvoj sportu pro
vSechny ve vSech Urovnich nasi organizace.

Po rozvahovém dni nedoslo k Zddnym udalostem, které by mély vyznamny dopad na ucetni
zdvérku k 31. 12. 2019.
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ROZVAHA VE ZJEDNODUSENEM ROZSAHU V TIS. KC K 31. 12. 2019

AKTIVA Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni Ucetniho
Ucetniho obdobi obdobi

A. Dlouhodoby majetek celkem 66 930 61517

I Dlouhodoby nehmotny majetek 0 54
celkem

Il Dlouhodoby hmotny majetek 190 224 190 160
celkem

Il Dlouhodoby finanéni majetek 0 0
celkem

V. Opravky k dlouhodobému -123 291 -128 697
majetku celkem

B. Kratkodoby majetek celkem 21968 18 214

I Zasoby celkem 272 239

1. Pohledavky celkem 328 424

M. Kratkodoby finan¢ni majetek 21268 17 426
celkem

V. Jind aktiva celkem 100 125
Aktiva celkem 88901 79731

PASIVA Stav k prvnimu dni Stav k poslednimu dni Ucetniho

Ucéetniho obdobi obdobi

A. Vlastni zdroje celkem 83785 77 617

I Jméni celkem 87 223 80927

Il. Vysledek hospodareni celkem -3438 -3310

B. Cizi zdroje celkem 5116 2114

l. Rezervy celkem 0 0

. Dlouhodobé zavazky celkem 145 270

. Kratkodobé zavazky celkem 4348 1512

V. Jind pasiva celkem 623 332
Pasiva celkem 88 901 79731
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY V ZJEDNODUSENEM ROZSAHU V TIS. KC K 31.12.2019

= Cinnosti
>§ Nazev ukazatele
CS,) Hlavni | Hospodarska | Celkem
A. | Naklady
I. | Spotfebované nakupy a sluzby celkem 13 975 366 14 341
Il. | Zména stavu zasob vlastni Cinnosti 0 0 0
lll. | Osobni naklady celkem 4974 1038 6012
IV. | Dané a poplatky celkem 98 116 214
V. |Ostatni naklady celkem 291 109 400
VI. | Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek 2 067 3683 5750
celkem
VII. | Poskytnuté pfispévky celkem 3230 14 3244
VIII. | Dan z pfijm0 celkem 0 0 0
Naklady celkem 24 635 5326 29 961
B. |Vynosy
I. | Provozni dotace celkem 6 437 763 7 200
Il. | Ptijaté prispévky celkem 3475 120 3595
lll. | Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 9 405 2961 12 366
IV. | Ostatni vynosy celkem 1200 1728 2928
V. |Trzby z prodeje majetku, zdétovani rezerv a opravnych poloZek 550 12 562
celkem
Vynosy celkem 21 067 5584 26 651
C. |Vysledek hospodafeni pred zdanénim -3568 258 -3310
D. |Vysledek hospodafeni po zdanéni -3 568 258 -3310
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O Statni dotace CASPV
OTrzby z vlastni innosti

o Clenské prispévky a registraéni
poplatky

O Ostatni pfijmy: dary a dotace,

uroky, prodej majetku

Struktura nakladu v roce 2019

Néklady na viastni
¢innost (36,32%)
10 880 661 K¢

Naklady na
stfediska (44,23%)
13 250 705 K¢

Naklady na niZsi slozky
vE.odeslanych dotaci (19,45 %)
5 829 297 K¢
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TELOVYCHOVA A SPORT

Metodicka rada CASPV

Rok 2019 byl pro Metodickou radu CASPV plny tvofivé a naro¢né ¢innosti v oblasti metodiky a
nabidky pohybovych programd pro ¢leny CASPV a vefejnost. Aktivity tohoto organizaéniho
¢lanku naseho spolku jsou pro déni Ceské asociace Sport pro viechny zasadni a tvofi
vyznamnou ¢ast jeho Cinorodého Zivota. Rok 2019 pfinesl mnoho novych vyzev, kterym bylo
nutno cCelit opét s rozvahou, naleZitym pracovnim usilim a ohledem na moZnosti ziskanych
dota¢nich a jinych prostfedkd: MSMT, CUS, sponzofi apod. Také v minulém roce byla
metodicka oblast ekonomicky podpofena z rozpoétu CASPV, co? se projevilo naptiklad ve
snizeni nakladd ucastnik(i: pti reprezentaci cvi¢encd v Dornbirnu na 16. Svétové
gymnaestradé, republikovych soutézich CASPV, republikovém srazu instruktor(i SPV, letnich
slavnostech déti a mladeze ve Sportcentru Doubi u Tfeboné a dalSich vyznamnych akcich. Pro
planované vzdélavani, jako jsou $koleni MR CASPV, byly pro nase ¢leny vyélenény finanéni
prispévky.

Nejenom ucastnici akci, ale i rozhod¢i, organizatoti a lektofi si zaslouZili za jejich Cinnost
odmeénu dle ekonomickych moZnosti v daném roce. Metodicka rada pldnovala a organizovala
akce predevsSim pro nase Cleny, ale i pro verejnost. Smysl a zaméreni akci spocivaly v
rozmanité a bohaté nabidce pohybovych aktivit pro vékové skupiny, jako jsou predskolni déti,
déti a mladez, dospéli a seniofi. Jednalo se o celkové zajisténi vzdélavacich akci, soutézi,
odbornych seminarli, pobytovych akci, republikového srazu instruktori SPV a dalSich
télovychovné sportovnich projektd véetné akci s mezindrodnim vyznamem, jako naptiklad
realizace dlouhodobého mezinarodniho projektu MOVE Week koordinovaného Mezinarodni
sportovni a kulturni organizaci ISCA.

N&3 spolek ukongil dvoulety projekt SforAE ve spolupraci se zemémi Vy$egradskeé ctyrky (Ceska
republika Slovensko, Madarsko, Polsko), ktery provazel a ved| ucastniky uskuteénénych akci
MR CASPV, KASPV k vétsimu porozuméni a ucté k Zivotnimu prostfedi a empatii k piirodé.
Projekt byl spolufinancovan z programu Evropské unie Erasmus+.

Neméné dllezitymi aktivitami v metodické oblasti byla spoluprace komisi MR CASPV s
ostatnimi organizacemi a spolky sportu pro véechny jako napfiklad s Ceskou obci sokolskou,
Klubem &eskych turist(i, Ceska gymnastickou federaci apod.

Cinnost MR CASPV v souvislostech

V minulém roce zajistovaly ¢innost metodické rady odborné komise: komise skoleni, komise
zdravotni télesné vychovy a subkomise psychomotoriky, komise vSeobecné gymnastiky,
komise hudebnich a pohybovych forem, komise rekreacnich sportt, komise cvi¢eni a pobytu
v pfirodé, komise predskolnich déti a rodi¢l s détmi, komise Zactva a mladezZe - subkomise
Zactva a subkomise mladeze, komise dospélych — subkomise Zzen a subkomise muzi a komise
seniord.

Na uskutecnéni celkové aktivity jednotlivych komisi se podileli kvalifikovani instruktofi, lektofi,
rozhod¢i a organizatori. Spoleénym Usilim uvedenych ¢inovnik(l bylo dosazeno stanovenych
cill, zaruCena kvalita a Uspésnost mnohdy pocetné, ale také obsahové narocnych akci a
projektd.
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Aktivity a zaméry odbornych komisi vychazejici z rocnich plan( jsou urceny nejen pro
uspokojeni potfeb a prani nasich ¢lenl, ale promyslenou nabidkou pohybovych aktivit.
Podnécuji také zajem verejnosti o pohybové a sportovni aktivity a to napfiklad verejné
pristupnymi akcemi, ale také ostatnimi, jako jsou odborné seminare, pobytové akce a jiné.
V kone¢ném dlsledku programové nabidky vedou k aktivnimu zdravotné orientovanému
zpUsobu Zivota obcana v nasi spole¢nosti.

V roce 2019 bylo vynaloZeno znacné Usili na pokrac¢ovani a vice poCetné zapojeni zajemca (Clen
CASPV, vefejnost) prostiednictvim ji v roce 2017 zapocatych projekt( souté#i na dalku.

Piehled akci MR CASPV a Géast ¢lent, lektort a organizatort CASPV v roce 2019

Akce Akce/pocet | Ucastnici/pocet Oris-;zl:;orl
Republikové sraz, Letni slavnosti 2 277 43
Republikové soutéze CASPV 7 2140 242
Soutéze CASPV - "na dalku" 6 2516 11
Odborné seminare 20 568 65
Skoleni - MR CASPV 6 108 25
Skoleni - KASPV, RCSPV 4 59 29
Pobytové akce 6 278 32

XVI. WG Dorbirn 2019 —,nacwky (2x), 3 1053 29
reprezentace (hromadna skladba)

Celkem 54 6999 469

o) Skoleni — vyjmenované komise MR usporadaly 6 $koleni.: komise cvi¢eni a pobytu

v pfirodé (1x SK Hlavni vedouci détskych tabor(), komise vieobecné gymnastiky (2x SK
rozhodcich Zen a 1x SK instruktor VG Il1. tf.), komise zdravotni télesné vychovy (1x SK instruktor
Zdr.TV 1Il. tf.). Skoleni usporadaly i nékteré krajské asociace a to Jiho¢eska KASPV a Plzeriska
KASPV, které vyskolily instruktory SPV IIl. tfidy. Jihomoravska KASPV a RCSPV Brno skolily
instruktory SPV IV. tfidy.

Metodicka rada doporucila také v uplynulém roce poradatelim Skoleni zaméfit se na Skoleni
instruktort Ill. tfidy z ddvodu zajisténi kvalifikované instruktorské cinnosti pfi vedeni
cvi¢ebnich hodin v oddilech a odborech naseho spolku. Skoleni byla dotovand, co? ocenili
zajemci z fad nasich ¢lenq, kteti vyuZili slevu na ucastnickém poplatku.

o) Seminafe — odborné komise MR CASPV usporadaly 20 odbornych seminafri. Mimo
oblibené seminare se objevily akce s novymi naméty, které zvysily celkové pocty ucastnika.
Napfriklad komise zdravotni télesné vychovy zaradila pro velky zajem opakované seminar
Spiraldynamik.

Pti ptipravé programu se osvédcilo zafazovani novinek, ale i oblibenych ndméti z predchozich
let. Na semindaFe byli zvani predeviim lektofi CASPV (L1, L2). Nebyla opomenuta oviem ani
spoluprace s odborniky a v pfipadé potieby byli osloveni externi lektofi.

o) Pobytové akce — na poradani Sesti akci, jejichZz programy maji pfedevsim rekondic¢ni a
rekreaéni charakter pohybovych aktivit, se podilely pfi pfipravé organizaci a realizaci
predevsim komise dospélych a komise seniorl. Vétsina akci byla po otevieni prihlaSovani
velmi zahy kapacitné obsazena. Pobytové akce se t&3i v CASPV velké oblibé a generalni
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propojeni vice kategorii predevsim dospéli - déti nebo seniofi — vnoucata je pfiznivym
socializa¢nim pojitkem ¢innosti naseho spolku. V. minulém roce byly zcela obsazeny akce jako
seniofi na horach, Pohoda - Palavou na kole i pésky, Seniofi v laznich a letni akce déti —
dospélych — seniord. Pro konani osvédéenych akci vyuzily komise MR CASPV pfednostné
Sportcentrum CASPV v Doubi u Tfeboné.
o) Letni slavnosti déti a mladeZe — na prelomu kvétna a ¢ervna usporadala metodicka rada
Letni slavnosti pro déti a mlade? z CASPV a pro vefejnost ve Sportcentru Doubi u Tfeboné.
PFipravu a realizaci koordinovala Komise Zactva a mladeze MR CASPV ve spolupraci s ostatnimi
komisemi MR CASPV. Zajem o tuto akci byl znaény a pred¢il pocet Gcastnikd z roku 2018 cca o
65 ucastnikll. Akce méla odlisSny systém soutézniho programu a celd soutéZ probihala na
namét znamé TV hry pevnost Boyard. Cely vikend Uucastnici soutéZili ve sportovnich
disciplinach v rozmanitych <¢innostech, uzivali si na workshopech a bavili se dalSimi
doplikovymi programy, jako naptiklad nacvikem spolecné choreografie se soutéZnim
namétem.
o Republikovy sraz instruktord sportu pro vSechny (podzim) — byl opét vyznamnou akci
pro vybrané instruktory sportu pro viechny ze viech krajii Ceské asociace Sportu pro viechny.
Podstatou srazu bylo predvedeni pohybovych program( a novinek, které mohou obohatit
charakter cviceni a sportovani v nasem spolku. Komise MR CASPV pfipravily program s
novinkami z odbornosti: zdravotni télesnd vychova, cvi¢eni senior(, hudebné pohybové formy,
rekreaéni sporty, cviceni a pobyt v pfirodé s uplatnénim pro celou skalu vékovych kategorii od
predskolnich déti, zactva a mladeze, dospélych az po seniory. Jednotlivi lektofi predvedli
Ucastnikdm instruktordm sportu pro vsechny pohybové dovednosti s jasnym zamérem predat
je dalsim instruktoriim v oddilech a sportovnich klubech ve viech krajich naseho spolku.
o Republikové soutéie CASPV — komisemi MR CASPV bylo uspofadano celkem sedm akci:
Sest soutézi a republikova prehlidka pohybovych skladeb. Soutézily a své dovednosti poméfrily
v podstaté vSechny vékové kategorie: déti, Zactvo, mladez, dorostenci, dospéli a seniofi.
Metodicka rada koordinovala s krajskymi asociacemi prihlasovani sportovcli z jednotlivych
krajl. Pretrvavajicim problémem pfi prihlasovani na nékteré soutéze jsou snahy nékterych
jedinc nerespektovat stanovené podminky napfriklad vék ucastnik( v souvislosti se
stanovenymi kategoriemi.
Vyhlaseni republikovych souté?i CASPV bylo umisténo a propagovano na socialnich sitich
CASPV: webové stranky, facebook. Ke komunikaci a upfesnéni ptihladovani pispéla také ¢etna
e-mailova korespondence mezi Uc¢astniky a poradateli. Podékovani zaslouzi sekretafi krajskych
asociaci, ktefi jsou nezastupitelnymi pomocniky pro zdarné zvladnuti pfi poradani téchto akci.
Republikové soutézie CASPV a republikové prehlidka pohybovych skladeb v roce 2019:
- sportovni gymnastika / komise VG
- atletika / komise Zactva a mladeze
- soutéz mladeze v prirodé ,,Medvédi stezka“ / komise cviceni a pobytu v pfirodé
- kubb — molkky — woodball / komise rekreacénich sportl
- teamgym atria (¢tvrty rok smysluplné spoluprace s oddilem gymnastiky pfi odboru SPV
—TJ Spartak Trutnov v Kralovéhradeckém kraji, podékovani L. Oravcové)
- florbal / komise rekreacnich sportl (podékovani ¢inovnikiim z Pardubické KASPV: K.
Pipek, V. Veverkova, V. Opletalova za spolupraci na 7. ro¢niku organizacné narocné
soutéze).
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- republikovd prehlidka pohybovych skladeb v Litoméficich / komise hudebné
pohybovych forem (podékovani za spolupraci RCSPV Litoméfice / KASPV Usti: J. Hrkal,
V. Sérova, J. Dubina a ostatni organizatofi).
Velkym kladem kondni soutézi a prehlidky v roce 2019 byla obecné nejvyssi Ucast soutézicich
za posledni roky.
Akce byly podpoFeny partnery, jako napfiklad firmami: Spokey, Lesy Ceské republiky, Jipast,
Bioline s.r.o., Dr. Peithner Prag s.r.o. ...dékujeme.

sportovni gymnastika atletika

= e —

medvédi stezkou teamgym
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kubb, mélkky, woodball

republikova prehlidka pohybovych skladeb
‘ e o Zapoleni na délku, soutéZe - vroce 2019
pokracovalo Usili smérem k propagaci soutézi
na dalku. Soutéini discipliny byly i nadale
koncipovany vidy tak, aby byly pouzitelné
v jakékoliv ¢asti cvicebni jednotky v celku di
oddélené svyuzitim béiné dostupného
sportovniho vybaveni.
Zapoleni na dalku zahdjilo svou tradici jiz v roce
2017 a i vroce 2019 se tésilo velké oblibé.
Nabizi 5 vice i méné tradi¢nich disciplin za
vyuziti bézného nacini a naradi, které je
tradi¢nim vybavenim kazdé télocvicny, jako
napr. lavicka nebo volejbalovy mic. | vroce
2019 byla souté? oteviena nejen pro ¢leny CASPV, ale také $iroké vefejnosti. Souté? umoziiuje
porovnani vykonl soutéZicich ve stanovenych vékovych kategorii v ramci celé CR. Velmi

a L
o |3 BigMay =220

pozitivni bylo vétsi zapojeni dorosteneckych kategorii.

Komise Zactva a mladeze hleda nové varianty efektivniho sbéru dat praktické jak pro
instruktory, tak také pro zpracovatele. Tradi¢nim sponzorem byla firma SPOKEY, ktera
podpofila také doprovodnou facebookovou soutéi. V Fijnu roku 2019 se zastupkyné CASPV
zUcastnily MOVE kongresu v Budapesti (Mgr. M. Mlynkova, R. Mothejzikova), kde probéhla
prvni jednani se zahrani¢nimi partnery a moznosti zapojeni partnerskych organizaci. Zminéna
forma spoluprace muze byt jistym pfrislibem do budoucnosti — podzim 2020 a 2021.
Choreo-challenge 2019 byla prezentovdna oproti predchozim letdm s jednou skladbou v
kategoriich basic (bez dodatecné digitalni Upravy) a profi (s digitdIni Upravou). Vyzva, vice nez
soutéz, nabizi prostor mladym choreografim z fad déti na jednotnou skladbu v délce cca 1
min. O nejpopularné;jsi skladbé rozhodlo hlasovani na facebookové skupiné Choreo-challenge
Vitézové obdrzeli diplomy a drobné ceny. Tato vyzva ma velkou budoucnost a bude vyhlasena
i vroce 2020.
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Rodinna vyzva Mami, tati — HOP byla organizovana ve dvou terminech — v rdmci MOVE Week
v kvétnu a ddle u prileZitosti Open street festivalQ v fijnu. Tato vyzva ve skakani pres Svihadlo
pro celou rodinu napfi¢ generacemi zatim hledd svou cestu k zajemcim. Obou vyzev se
zUcastnily pouze 2 rodinné tymy, ale komise Zactva a mladeze se pokusi o vypsani vyzvy i pro
nasledujici rok 2020 s vétSim dlirazem na atraktivnost a spravnou propagaci.
SoutéZ Superhrac byla porddana komisi rekreacnich sportl. Soutézni discipliny (basketbal,
volejbal, fotbal, florbal, volejbal, ringo) jsou zacileny na zvyseni Urovné hernich dovednosti
zak( a mladeZe v nasem spolku (od roku 2020 bude soutéz nabidnuta i pro verejnost). Do
podzimniho kola 2019 se zapojily jiz nékteré oddily odbord SPV. Komise uvaZuje o dalsim
rozsifeni vékovych kategorii.
Vyhodou vsech soutézi na dalku je jednoduchost pfihlaseni, mozZnost realizace soutéznich
disciplin pod vedenim kvalifikovaného instruktora pfimo v oddile a ndasledna souhrnna
administrace vysledk( se zaslanim ucastnickych list(i, diplomu, cen.
SoutéZe na ddlku pracuji s modernimi prostredky, jako je napfiklad sdileni prostrednictvim:
v' http://www.caspv.cz/cz/projekty/
v https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny/
Vyzkousen byl také projekt pro dospélé a seniory ,, Do sedel” — soutéZeni v ujetych
kilometrech na rotopedu. Oblast soutézi na dalku byla v roce 2019 dalSim vitanym
zpestfenim rozmanité pohybové ¢innosti predevsim nasich déti a mladeze.

Reprezentace CASPV v hromadnych vystoupenich - pédiovych skladbach

Vroce 2019 byl véervenci Uspésné ukonéen projekt — reprezentace cvicench CASPV
v hromadné skladbé s ndzvem ,, Gymnasticky sen” (autofi: Viléma Novotnd, Iveta Hol3,



http://www.caspv.cz/cz/projekty/
https://www.facebook.com/CeskaAsociaceSportProVsechny/
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Jaroslav Sauer) na 16. Svétové gymnaestradeé v Dornbirnu (Rakousko). Skladba, kterd byla pred
dvéma lety predvedena jiz na 16. viesokolském sletu COS byla prodlouzena a obohacena o
dalsi pohybové kreace, které cvicenci doladili za necely rok na dvou nacvicich a jedné secvicné
pred odjezdem do Dornbirnu v ¢ervenci 2019. Nas spolek reprezentovalo 354 zen a muzd, ktefi
predvedli na stadionu v Bregenzu C¢tyfi vystoupeni s hodnocenim skladby - nejlepsi
choreografie. Muzi a Zeny vyutzili, jako nacini ¢ervené a Zluté sité a nordic walkingové hole.
Vyprava CASPV se v Dorbirnu neztratila. Tato skladba, jak prohlasila V. Novotna: ,Bohaté
naplnila motto 16. Svétové gymnaestrady — Come together, show your colours.” Nase vyprava
prispéla také do dopliikového programu vystoupenim seniorské skladby ,, O sole mio“, autoru
Aleny Prehnilové a Miroslava Zitka v méstecku Sulz. Dékujeme vSem za UspéSnou reprezentaci
CASPV v zahraniéi.

V roce 2019 byla zahajena pfiprava na mezindrodni gymnasticky festival Golden Age —
Rethymno — Kréta, fijen 2020 (komise hudebné pohybovych forem a komise seniord). V
ndacviku jsou tfi skladby: Inter — gym — net, autofi: Viléma Novotn4, Jaroslav Sauer / Na vindch
Kréty — On the waves of Crete Autofi: Alena Prehnilova, Miroslav Zitko, Radka Hrubda / Smowey
Autorka: Marie Skopova.

Vzdélavani

Soucasti systému vzdélavani v CASPV je vzdélavaci zafizeni Akademie cviciteld a instruktord
(ACI) CASPV, ktera organizuje vzdélavani télovychovnych instruktor(i. Metodicka rada CASPV
usporadala prostfednictvim odbornych komisi v roce 2019 Skoleni se zaméfenim
na vyjmenované odbornosti: vSeobecnd gymnastika, cviceni a pobyt v pfirodé — HVDT,
predskolni déti a rodi¢e s détmi, zdravotni télesna vychova (podrobnosti jsou uvedeny
v kapitole cinnosti metodické rady v odstavci Skoleni). Vyznamnou vzdéldvaci akci byl
republikovy sraz instruktor( sportu pro vSechny zminény v Uvodu zprdvy - télovychova a sport.
Poznatky o novych pohybovych aktivitdach ¢i metodice pohybu jsou ddale vyuzivany
v praktickych cvicebnich hodinach instruktory naseho spolku.

Ke vzdé&lavani télovychovnych odbornikd vyuziva ACI CASPV akreditované kvalifikace, udélené
rozhodnutim Ministerstva $kolstvi mladeZe a télovychovy Ceské republiky. Rok 2019 byl pro
komisi Skoleni naroc¢ny s ohledem na prodlouzeni a obnoveni stavajicich akreditaci, u kterych
koncila doba platnosti - viz prehled platnych akreditaci:

Akreditované kvalifikace MSMT
Instruktor zakladnich pohybovych aktivit
Instruktor volnocasovych sportovnich aktivit
Instruktor gymnastiky
Instruktor zdravotni télesné vychovy
Instruktor cvi¢eni rodi¢l a déti
Hlavni vedouci détskych taboru
Instruktor fitness / osobni trenér
Zaklady skolniho snowboardingu
Kurz inline brusleni
Kurz zakladniho skolniho lyZzovani
11. | Instruktor aerobiku *

*Akreditace ukoncena
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Odborna Komise $koleni MR CASPV pracovala v roce 2019 podle pravidel interni Smérnice
CASPV — Vzdélavani, €. M — 8/1995/16 - 6, kterd je zakladnim dokumentem pro praci v oblasti
vzdélavani. Koncem roku komise Skoleni zahdjila prace na Upravé uvedené smérnice o
vzdélavani ve smyslu zmén vzdélavaciho systému ACI CASPV, ktery vyplyva z pozadavk(
soucasné doby a narok(i na uroven kvality instruktord CASPV.

Komise Skoleni koordinovala také pfipravu, realizaci a administraci Skoleni, které zaradily do
planu akci komise MR CASPV a krajské asociace SPV. Priibéiné Ukoly v uplynulém roce
zajistovala komise na zakladé stanoveného ro¢niho planu. Byla dokoncéena aktualizace ¢innosti
lektorG L1 — CASPV se zamérem, aby bylo mo#né pfi pripravé pohybovych program( na akce
vyuZit cilené portfolio kvalifikaci a dovednosti lektor(i CASPV.

Edicni ¢innost - Casopis Pohyb je Zivot
Metodicka tvorba:

- Vyznamnym a pfinosnym zdrojem metodickych materidld pro potfeby instruktor(i a
cvicenc CASPV je i nadale ¢asopis Pohyb je Zivot (vydava CASPV jiz od roku 1996). Tvorba
metodickych materidld — u€ebnic a studijnich uc¢ebnich textl byla vzhledem k finanénim
prostfedkim vyrazné omezena. Pro potfeby vzdélavani byly dotisknuty ucebni texty:
metodickd kniha Abeceda cvicitele (PDRD), specialni ucebni text VSeobecna gymnastika,
specialni ucebni text Zdravotni télesna vychova I. ¢ast.

- Vroce 2019 bylo publikovano v ¢asopisu Pohyb je Zivot kromé pravidelnych rubrik osm
metodickych ¢lank( a Ctyfi samostatné metodické prilohy.

- Suspéchem pokraCuje zavedeni rubriky — rozcvicky na pokracovani, kde se mohou
instruktofi a cvi¢enci seznamit s novymi nahledy a metodikou rozcvi¢ek pfipravovanych
odbornymi komisemi MR CASPV.

- FotosoutéZ prispévateld do casopisu o nejlepsi vtipny snimek byla opét tradi¢nim
motiva¢nim prvkem. Vitézi kazdého cCisla byl nabidnut libovolny jednodenni seminar
uvedeny v Terminové listiné centralnich akci MR CASPV 2019.

- Casopis Pohyb je Zivot je umistén od roku 2008 v elektronické podobé na webu CASPV -
http://www.caspv.cz/cz/casopis/ .

- Predplatné Casopisu lze objednat na odkazu: http://www.caspv.cz/cz/e-shop/33-casopis-
pohyb-je-zivot.html

- Metodické materialy je mozné zakoupit pres webové stranky - http://www.caspv.cz/cz/e-
shop/ .

Grafické zpracovani ¢asopisu Pohyb je Zivot je podle ohlasu ¢tendarské obce ve vysoké kvalité

a na pozadované urovni. Tvorba periodika reaguje na potreby ¢lend naseho spolku a

verejnosti s ohledem na moderni trendy v oblasti télovychovného prostiedi.

- Redakéni rada Casopisu Pohyb je Zivot dékuje vSsem pfrispévatellim za poslané pfispévky.

Casopis PjZ

Nazev Pocet
Metodické ptilohy
Metodické ¢lanky 8

D
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Pokracovala spoluprace s redakci Svéta sportu (dvoumési¢ni periodikum), kde i jsme i nadale
uverejiovali ¢lanky propagujici ¢innost a Zivot naseho spolku v moderni soudobé spolecnosti.
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ZAHRANICNIi VZTAHY, MEZINARODNI PROJEKTY

Zahranicni vztahy

Ceska asociace Sport pro viechny je €lenem International Sport and Culture Association (ISCA),
Clenem EFP (Evropského féra psychomotoriky) a Uzce spolupracuje na zahranic¢nich aktivitach
s Ceskou gymnastickou federaci.

Uskutecnéné zahranicni akce:

V roce 2019 byla nejvyznamnéjsi akci celého svéta v oblasti Gymnastics for All 16. Svétova
Gymnaestrada (16th World Gymnaestrada) v rakouském Dornbirnu, které se Gc¢astnilo zhruba
22 tisic cviéencl ze viech péti kontinent(. O Gcasti ¢lend Ceské asociace Sport pro viechny se
vice dozvite v kapitole 11.

Ve dnech 16. — 18. 10. 2019 se Move Congressu v Budapesti zt&astnily zastupkyné CASPV
Radka Mothejzikovd a Martina Mlynkova. Celkem na kongresu participovalo 62 zemi, 477
Ucastnikd, 37 recnikdl, pres 200 organizaci. StéZejnim tématem, které se prolinalo témér viemi
pfispévky, byla problematika propagace sportu pro vSechny mezi Sirokou verejnosti a
motivace lidi k vSestrannému pohybu. V ramci kongresu Martina Mlynkova (vedouci Komise
actva a mladeze MR VV CASPV) propagovala nase soutéZe na dalku a vyzvala k U¢asti nékteré
za zahrani¢nich organizaci. Z inspirativnich pfedndasek jsme si pfinesli spoustu podnétnych
informaci i pro nasi ¢innost.

Zapojeni CASPV do mezinarodnich projektd

Sport for All and the Enviroment (sport pro vSechny a Zivotni prostfedi) dospél v roce 2019
do svého zavéru. Vysledkem bylo nejen mnoho akci, na nichz byla myslenka sSetrného pristupu
k Zivotnimu prostredi prezentovana, ale hlavné zpracovani elektronickych publikaci Privodce
zelenou sportovni uddlosti a Nejlepsi doporuceni. Ty jsou umistény na webu CASPV v sekci
Projekty a byly distribuovany mailem co nejsirsi ¢lenské zakladné. Jsme radi, Ze jsme touto
snahou mohli pfispét k osvété v oblasti ochrany Zivotniho prostredi.

Move Week 2019 — soucast kampané NowWeMove (ISCA)

o ,Tyden sportu” se realizoval ve 40 zemich Evropy a také jiz i v zamofi

o CASPV byla spole¢né s COS garantem projektu v Ceské republice. V CR se
uskutecnilo celkem zhruba 55 jednotlivych akci.

o CASPV, resp. jeji nizéi €lanky (KASPV/RCSPV/odbory SPV) pfipravily a
zorganizovaly devét akci pod hlavickou Move Week 2019
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VNITRNI VZTAHY, VYZNAMENANI

V ramci Ceské asociace Sport pro viechny neni zapominano ani na instruktory/cvicitele a
Cinovniky, kterym jsou za jejich dobrovolnou a obétavou ¢innost udélovana Cestna uznani a
vyznamenani.

Cestnad uznani jsou udé&lovdna niz$imi ¢lanky za aktivni ¢innost v odboru, regionu a kraji
vrozsahu 3 — 7 let. Dalsi moZnosti, jak ocenit instruktora/cviCitele a Cinovnika je udéleni
vyznamenani ,Vzorny cvicitel CASPV“ za 15, 20 a 25 let aktivni ¢innosti.

Ve vyjimecnych pripadech Ize za dlouholetou aktivni ¢innost u pfileZitosti jubilea 65 let udélit
»Medaili dr. Miroslava Tyrse” a pfi dosazeni 70 let véku ,,Zlatou medaili dr. Miroslava Tyrse”.
Tato vyznamenani jsou udélovana na zakladé rozhodnuti VV CASPV.

Vsechna vyznamenani a ¢estna uznani se udéluji u pfilezitosti zivotnich vyroci 30, 35, 40, 45,
50, 55 let a vyse.

Nejvy$$im moznym ocenénim instruktora CASPV je udéleni titulu ,,Cestny élen CASPV“. Tento
titul je udélovan ¢lenovi CASPV jako vyraz hlubokého uznani za jeho celoZivotni pfinos
télovychovnému hnuti, zejména jako vrcholné ocenéni jeho dlouholeté aktivni Cinnosti
instruktora (cvicitele), lektora, ¢lena volenych a odbornych organt jednotlivych stupnt fizeni
v CASPV a v télovychovnych organizacich a hnutich, jen? predchazela vzniku CASPV.

Timto nejvy3§im vyznamenanim byl na VH CASPV 2019 ocenén dlouholety ¢&len, funkcionaf,
cvicitel a rozhod¢i Jaroslav Vokac.

Daéle byli v roce 2019 vyznamenani tito cvicitelé/instruktofi a ¢inovnici:

Jihoceska KASPV

- Medaile dr. Miroslava Tyrse
o Boguschovd Vlastimila, Novotna Anna, Tupova Marie
- Vzorny cvicitel — zlaty odznak
o Pisanova Irena, VidieCanova Marie
- Vzorny cvicitel — stfibrny odznak
o Ing. Koutna Miroslava, Ing. Pechova Vladimira, Simkova Alena, Spalova Petra,
VI¢kova Jindra, Zvonarova Alexandra

Stfedoceska KASPV

- Zlata medaile dr. Miroslava Tyrse
o Zidkova Jana
- Medaile dr. Miroslava Tyrse
o Pecka Jifi
- Vzorny cvicitel — zlaty odznak
o Dostalova Ludmila, Mgr. Mokra Zdena



Ustecka KASPV

- Zlata medaile dr. Miroslava Tyrse
o Ing. Votockova Libuse
- Vzorny cvicitel — bronzovy odznak
o Janouskovd Véra, Vachova Lenka

Liberecka KASPV

- Zlata medaile dr. Miroslava Tyrse

o Svobodova Nada, Stulikova Karla
- Vzorny cvicitel — zlaty odznak

o Silna Jarmila
- Vzorny cviCitel — stfibrny odznak

o Blazkova Véra

Kralovéhradecka KASPV

- Zlata medaile dr. Miroslava Tyrse

o HetflejSova Marie
- Medaile dr. Miroslava Tyrse

o Kuncova Hana, Ludvikova Jarmila
- Vzorny cvititel — bronzovy odznak

o Hlavkova Kvétuse, Smolova Hana

Jihomoravska KASPV

- Zlata medaile dr. Miroslava Tyrse
o Kubin Frantisek
- Vzorny cvicitel — stfibrny odznak
o Stankova Iveta
- Vzorny cvicitel — bronzovy odznak
o Krocilova Jitka, Kupkova Irena

Zlinska KASPV

- Zlata medaile dr. Miroslava Tyrse
o Horelkova Drahomira, Martinec Miroslav
- Vzorny cvicitel — zlaty odznak
o Urbanova Ludmila
- Vzorny cvicitel — stfibrny odznak
o Spetla Lubos
- Vzorny cvicitel — bronzovy odznak
o Ing. Premyslovsky Jifi
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Moravskoslezska KASPV

- Medaile dr. Miroslava Tyrse
o HoleSova Alenka
- Vzorny cvicitel — zlaty odznak
o Hofrinkova Marcela, Kovatikova Helena, Kutacova Miluse
- Vzorny cvititel — stfibrny odznak
o Fraisova Zdenka, Kynclova Zdenka, Tvartizkova Zderka
- Vzorny cvicitel — bronzovy odznak
o Ing. Makarova Zderika, Marek lvan

KASPV Vysodina

- Vzorny cviCitel — stfibrny odznak

o Klimova lva, Odehnalovd Andrea
- Vzorny cvicitel — bronzovy odznak

o KriZzova Jana

Plzenriska KASPV

Medaile dr. Miroslava Tyrse
o Ziebova Jaroslava

Vzorny cvicitel — zlaty odznak
o Bastarova Jana, PaedDr. Kostadinovova Alena, Pecenka Libor, Rybarova
Jaroslava
Vzorny cviCitel — stfibrny odznak
o Mgr. Fulinova Jaroslava, Hajek AleS, Ovsikova Lenka, Prochazkova Marie,
Sovova Jana, Vrabelova Vladana
Vzorny cvicitel — bronzovy odznak
o Duspivova Petra, Schleissova Renata

Olomoucka KASPV

- Vzorny cvicitel — bronzovy odznak
o Daddakova lveta, SpiSiakova Jitka
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PROPAGACE, VNEJSi VZTAHY

Propagace Ceské asociace Sport pro viechny jako télovychovné organizace s celostatni
plUsobnosti a jejiho programu zaméreného na celou populaci se zajmem o aktivni pohyb je
vedle jejiho atraktivniho programu dalSim vyznamnym ndstrojem jejiho zviditelnéni a
nasledné vytvoreni podminek pro jeji dalsi rozvoj. To je v konkurenci sportovniho prostredi
v CR, které se soustfedi predev$im na oblast vykonnostniho a vrcholového sportu, pomérné
obtizny Ukol. Nespornou a jedine¢nou kvalifikaci a velkym bonusem CASPV pro ziskani
vyznamného mista ve sportovnim Zivoté spolecnosti je jeji samotny cil a vlastni program
zaméreny na sport pro vSechny pro viechny vékové kategorie. Takovych ,hraci“ na ceském
sportovnim trhu neni mnoho a pravé vtomto je nase ,portfolio” velmi silné a pravé timto
smérem byla, je a bude i v ndsledujicim obdobi propagace cilena. Propagaéni komise se ve
svém usili zaméruje na vSechny skupiny obyvatelstva, kterym se snazi Sirokym spektrem svého
moderniho a otevieného programu nabidnout alternativu a konkrétni prostfedky zdravého
Zivotniho stylu. To je jeden ze smér(, kterym je potfebné propagaci vést, nebot je to pravé
Siroka vefejnost, z niz se tvoii ¢lenska zakladna CASPV, kterou nezbytné pro svoji ¢innost
potiebuje. Druhym smérem, neméné dullezitym, kterym je tfeba napfit snahu o propagaci
naseho spolku, jsou pfislusné Uzemni orgdny, orgdny verejné spravy a vladni instituce, které
je treba presvédéit o celospolecenském vyznamu organizaci, zabyvajicich se sportovanim
Siroké verejnosti a tak je primét k participaci a spolupraci pfi vytvareni adekvatnich podminek
pro jejich rozvoj. Jiz pfilis dlouho se na vSech urovnich spole€nosti, véetné té urovné nejvyssi
hovofi, o nutnosti zlepsit Uroven pohybové gramotnosti obyvatelstva a o zvySeni pohybové
aktivity napfic celym jeho spektrem, tzn. mimo oblast vykonnostniho sportu. A to je jiz dlouhd
|éta pravé nasim cilem a této celospolecenské potiebé odpovidd i nds program. Je to téma a
skuteénost, kterymi se CASPV na viech Urovnich dlouhodobé zabyva a upozorfiuje na né po
celou dobu svého plsobeni. Svou podstatou, ve svych odbornych textech, svymi vystoupenimi
na odbornych seminafich a konferencich na vSech Urovnich, v fadé kampani a projektd. A tak
se lze domnivat, Ze je jen otazkou c¢asu a masivni propagace z nasi strany, kdy dojte
k postupnému zlepSovani vnimani vyznamu sportu pro vSechny, a tim i ke zlepSeni zejména
ekonomickych a podminek pro CASPV a jeji ¢&innost. A to i pfesto, Ze sou€asna situace sportu
pro véechny je v dobé nového zpUsobu fizeni sportu v CR velmi nejista a necitelna.

4+ Poslani a vyznam CASPV

Velkou vyzvou pro propagacni usili CASPV je presvédcit co nejvice ob&ant CR o vyznamu
odborné vedené a fizené pohybové aktivity pro Zivot kazdého z nich. A nasledné je nabidkou
naseho Sirokého, vSem otevieného programu, ktery jim bude predstaven ndpadité,
srozumitelné a masivné, ziskat jako ¢leny do nasi organizace. V tom spociva jiz dlouhodobé
prezentované poslani a vyznam CASPV. Nikoli nabidka komerénich, €asto jednostranné
zamérenych ¢i jednorazovych akci, ale trvalé zapojeni do naseho programu, ktery kazdému
pfinese nejenom osobni prospéch, ale bude velkym zdravotnim pfinosem i pro celou
spole¢nost. Kromé vsech nasich cvicitelll a odbornych pracovniku se pravé propagacni komise
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snazi o to, aby takto byla nase organizace vnimana na vSech urovnich. Nas program je velmi
kvalitni a je nasi snahou i cilem, aby jej vyuZivalo co nejvice lidi.

MoZnosti propagace, jeji mira, rozsah a ucinnost jsou mimo jiné dany i finan¢nimi moznostmi
organizace, které vroce 2019 byly opét velmi omezené. Pfesto se CASPV snaZila vyuZit
k propagaci své cinnosti mnoha prostifedk( a forem a nastinit i novou filosofii propagacni
prace:

4+ Aktivni uc¢ast na odbornych projektech, konferencich a kampanich

CASPV byla v roce 2019 v této oblasti jiZ tradiéné velmi aktivni, nebot tento prostor je jednim
ztéch, kde lze zcela neprehlédnutelnym zplisobem predstavit a tim propagovat jeji
propracovanou koncepci, program i vysokou odbornou erudici nasich ¢lend, kterym odborna
verejnost vidy velmi pozorné naslouchd. Tyto aktivity probihaly na urovni jednotlivych kraja,
na urovni celorepublikové a velmi ¢asto i mezindrodni. Je nutné je vnimat jako vyznamny
propagacni nastroj, proto se o nich stru¢né zmifuje vyroc€ni zprava i v této ¢asti.

Zastupci CASPV a jejich odbornych komisi se pravidelné zG&astiuji zasedani mezindrodnich
vidy aktivni U¢asti na téchto jednanich CASPV ve velké mife propaguje svoji ¢innost a jeji
program, ktery je témito organizacemi vysoce cenén a v nékterych oblastech je jedinecny.

Na tomto misté je tfeba zminit premiérovou Ucast nasich zastupct (Martina Mlynkova, Radka
Mothejzikovd) na mezinarodnim kongresu ,,Move Congress“ v fijnu 2019 v Budapesti, ktery se
zabyval celosvétovym alarmujicim problémem, kterym je nedostatek pohybové aktivity u
vétsiny obyvatel. Program kongresu hledal a nabizel feSeni v mnoha oblastech lidské ¢innosti,
vcéetné mozZnosti a prava pristupu kazdého obcana k néjaké formé sportu, napft. ,sportu pro
vSechny”, které je jednim ze zakladnich lidskych prav.

Jiz tradiéné je CASPV zapojena do nékolika mezindrodnich a domdcich projektd, jako jsou:

MOVE Week, ktery je jednim z projektd pod kampani NowWeMOVE ISCA - kaZzdorocni
zapojeni CASPV do této kampané nelze prehlédnout, byt se ndm pfili§ nedafi se zapojovat do
tohoto programu masivné (pouhych 9 akci v ramci celého spolku) , Tyden sportu”, v roce 2019
v terminu od 26. 5. do 1. 6. 2019 probiha soucasné v mnoha evropskych zemich, jednotlivé
akce jsou uréeny pro Sirokou verejnost. A pravé ucast Siroké ve verejnosti v sobé skryva velky
potencial pro propagaci programu CASPV.

Stejné jiz pravidelna je U¢ast CASPV v projektech domdcich:

Kampar CUS —Sportuj s ndmi - jedna se o vybrané sportovni akce odbor i region( s finanénim
pfispévkem ze strany CUS, uréené pravé pro Sirokou vefejnost. Je to skv&ld moinost
k pfedstaveni naseho programu nejenom smérem k verejnosti, ale i k orgdntim stdatni sprdavy
v jednotlivych obcich.

Sportovni hry seniord (SHS) s podporou CUS - v roce 2019 probé&hly Sportovni hry senior(i pod
taktovkou krajskych €lanks téméF ve viech krajich, v Praze participovala CASPV i na velmi
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uspésnych celostatnich seniorskych hrach. Skvéla propagace nasi organizace a dobra zprava
pro viechny —i sportovani seniorl je vénovdna alespon urcita mira pozornosti z vysSich mist.

Plaveckd souté? mést je vefejné pristupnou akci se stejnym datem konani v celé CR — v roce
2019 to bylo 2. 10. CASPV se jiz poctvrté podilela na zajisténi této akce, které se zdéastnilo 28
mést a v souctu 11 162 ucastnik(i — plavca.

Aktivni Uc¢ast na odbornych konferencich a seminarich

Zdravi 2020“ — CASPV participovalo jiz étvrtym rokem na realizaci Akéniho planu podpory
pohybové aktivity CR, jeho? zakoné&eni se planuje na rok 2020.

Konference ,Wellness, zdravi a kvalita Zivota” — Praha 18. 10. 2019 - workshop zaméreny na
prezentaci a diskuzi k vyuZiti metod a vysledk(l tfiletého grantového projektu s tématem
,Zakladni vyzkum zmén a rovnovahy senior(i“. Za CASPV Mgr. Miroslav Zitko, predseda a Mgr.
Vit Hanacek, mistopfedseda CASPV

Konference spolecnosti télovychovného lékarstvi — Olomouc 30. 10. — 1. 1. 2019, ucast za
CASPV MUDTr. Vlasta Syslova, vedouci komise Zdravotni TV.

Konference ,,Pohyb na predpis” — soucdst European Week of Sport (EWoS)
za CASPV: MUDTr. Vlasta Syslova (aktivni G€ast), Mgr. Miroslav Zitko, Mgr. Vit Hanacek

Odborné semindre na téma ,Pohybova gramotnost” (Ctyfi semindfe v Hradci Krdlové) ve
spolupraci s Akademii Rinosport) — oteviené pro odbornou verejnost

Aktivni Ucast: Ing. Gabriela Machova — vedouci komise VG MR a Mgr. Miroslav Zitko — hlavni
lektor

% Zvidstni misto ve Vyroéni zpravé CASPV za rok 2019 si zaslouzi G¢ast CASPV na 16.
Svétové gymnaestradé.

Tento celosvétovy svatek ,Sport for all“ se kond vidy jednou za ctyfi roky v nékterém

z evropskych mést - letos v rakouském Dornbirnu. Cviéenci CASPV vidy ve velkém poctu

reprezentuji nas spolek a CR a vidy reprezentuji velmi dobfe. Letos to bylo 354 muzd a Zen,

ktefi ve druhém cervencovém tydnu od 7. do 14. 2019 nékolikrat predvedli skladbu autort

Vilémy Novotné, lvety Holé-Sim(inkové a Jaroslava Sauera.

WG nema jenom toto své tydenni vyvrcholeni, na némz vybrana skupina cvi¢encli vzorné
reprezentuje a propaguje CASPV, ale predstavuje dva roky nécviku, rdiznych vystoupeni na
urovni obci, mést i na Urovni celostatni (sokolsky slet). Silny je i jeji ndborovy prvek, ktery vidy
do rad clenu privede nové tvare. Hromadné skladby jsou nasi tradi¢ni a silnou disciplinou i
v oblasti propagace, proto zminka o nich patfi i do této ¢asti zpravy.

4+ Propagace nasi éinnosti a naSeho programu pied verejnosti

spociva predevsim v konani akci, které jsou pfistupné a oteviené celé verejnosti. Jsou to tzv.
VPA akce a oteviené soutéze, kterych se verejnost napfic¢ viemi vékovymi kategoriemi mlze
zUcastnit a také zucastnuje véetné skol a détskych kolektivi. Tyto akce jsou pofadany nasimi
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odbory, regiony i kraji po celé republice a velmi srozumitelné a konkrétné tak predstavuji a
propaguji nas program. Nejriznéjsi formy verejné pfristupnych akci jsou dulezitym
prostfedkem propagace naseho spolku a naboru novych ¢lend.

4+ Propagacéni publikaéni ¢innost

V této oblasti Uspésné pokracovala jiz tfetim rokem spoluprace s renomovanym sportovnim
magazinem ,,Svét sportu”, vnémz nam i vroce 2019 patfila vidy dvoustrana, na niz jsme
v tomto roce nabizeli ¢tendrlim predevsim rlzné zamérené rozcvicky, tedy aktivitu, ktera je
vhodna ,pro viechny“. | takto CASPV prezentuje ¢tenafdim své cile a své poslani. Nékolik
dalSich ¢lankG bylo publikovano vinternetovém magazinu Kultura2l i viadé krajskych
tisténych médii.

+ Casopis , Pohyb je Zivot“

Je to nds vlastni asopis, ktery vnima jako cenny metodicky material i odbornd verejnost, napfr.
ucitelé TV ¢&i cvicitelé z ostatnich TV organizaci. Casopis ve své tisténé i elektronické formé je
idedlnim propagacnim nastrojem diky svému obsahu a kvalité nejenom smérem k odborné
verejnosti, ale i smérem ,ven”, tj. k predstavitellm statni a vefejné spravy. Obsah, ktery tvofri
kvalitni metodické stranky a metodické pfilohy, odborné ¢lanky a zpravy ze Zivota CASPV
vcetné odbornych doporuceni pro zdravy Zivotni styl, jsou zpracovany ctivé a na velmi dobré
Urovni. A taj lIze s tiSténou variantou ¢asopisu jako s propagacnim materidlem pracovat na
vSech Urovnich nasi organizace.

+ Komunikace pres socidlni sité

Nadale pracujeme na co nejefektivnéjSim vyuzivani socialnich siti, jejichz prostfednictvim o
sobé ddvame védét nejen nasich ¢lentm, ale i Sirsi verejnosti, nasim koleglim a partneram.
Ve spolupraci s firmou Spokey — vyrobcem sportovnich potieb jsme zopakovali motivaéni
facebook (dale jen FB) soutéze, které zatraktiviiuji obsah FB a prildakaji vidy nové fanousky. K
FB propagaci se k nasi radosti pfipojily dalsi kraje zaloZenim vlastnich FB profilQ.

+ Vnitfni propagace

Jeji dopad neni tak Siroky jako u vyse zminénych ,néstroji“, ale je rovnéz velmi dllezita a
predevsim velmi tradi¢ni. Jedna se o nejrizné;jsi propagacni predméty, které slouzi predevsim
nasim ¢lentUm i jako darky nejblizsSim partnerlim. Jsou to planovaci kalendare, velké kalendare,
informaéni material, tuzky slogem, bloky, nové zpracované desky a navrhy pozvanek
s jednotnym vizudlem. Diky tomu, Ze se tyto materidly objevuji i na FB, v materidlech
grantovych projekt(, na plakdtovacich plochach a v propagacnich letacich jednotlivych akci
propaguji tyto nase materialy organizaci i smérem ven.

+ Nova filosofie propagace CASPV

Ke konci roku 2019 se Propagaéni komise VV CASPV rozhodla pro nasledujici obdobi zvolit
novou strategii a filosofii propagacni prace. Ta bude cilit na vlastni ¢lenskou zakladnu i smérem
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k verejnosti masivni kampani ,,Sportuj s Mirou” s vyuzitim vSech dostupnych propagacnich
nastroju. V daleko vétsi mife nez dosud bude vyuZivat socidlnich siti, pokusi se vstoupit do
oblasti charitativnich aktivit, najit cestu do celostatnich médii, soustfedi se na ziskdvani novych
odbornikd, instruktord i novych ¢lend. Moderné, progresivné, zdravé agresivné a soustavné.
Jednim z hlavnich cild této kampané bude posileni vlastniho sebevédomi organizace i jejich
¢lenl, snaha o vytvoreni pocitu sounaleZitosti s ni a pocitu hrdosti na spolek, jehoz jsem
¢lenem. To je néco, co se z naseho spolku témér vytratilo a co je pro jeho udrzitelnost, zdravé
vztahy a radost z prace nezbytné. To je jenom v ndznaku smér, kterym se bude propagacni
komise ubirat a ktery je postupné budovan.

+ Vnéjsi vztahy

Oblast vnéjsich vztah( je velmi dulezita pro existenci, vyvoj a postaveni nasi organizace ve
verejném prostoru i v povédomi statnich instituci. Je to oblast velmi rozsahla a velmi slozita,
ktera je jednou z kli¢ovych oblasti, utvarejici nas celkovy obraz ve spole¢nosti. Organy CASPV
se na vSech Urovnich velmi snazi nejrliznéjsimi jiz vySe zminénymi formami prezentace naseho
spolku a fadou jednani i na ministerské drovni vytvofit co nejlepsi podminky pro ¢innost
CASPV. Jednani jsou to nelehkd a pfipadné vysledky téchto jednani se snad dostavi ve
vzddlenéjsim horizontu, presto je tfeba vtomto sméru vyuzivat nestale vSechny moznosti.
Stale pred nami stoji nelehky tkol — prezentovat CASPV jako organizaci, kterd bude vniména
jako jeden z nejvyznamnéjsich hracd v oblasti sportu pro vsechny. To bylo v roce 2019, kdy se
pfipravovala vyznamna zména ve zplsobu financovani sportu v CR, kterd zatim pro
dobrovolnou télovychovu a zejména ,,sport pro vSechny” nevésti nic dobrého. Predstavitele
CASPV ¢&ekaji dalsi naro¢na jednani, kdy kazdy dil¢i Uspéch bude velmi diilezitym krokem pro
budouci existenci naseho spolku.

V soucasné dobé se viak presto celospolecenské vnimani sportu pro vSechny stava velkym
fenoménem zejména kazdodenniho Zivota obcanu. JiZ to jisty posun k lepsSimu, jistd nadéje na
progresivnéjsi rozvoj naseho spolku smérem k celé vefejnosti, ale i na pozitivni zménu
v pfistupu ze strany vladnich orgdn( a nepostradatelnych médii, kde se ndm jiz podafilo ucinit
prvni kroky (zadjem CT o nékteré VPA akce). CASPV je na tento posun jiz dlouho pfipravena.
Zavérem je tieba zdiraznit, ze CASPV a jeji program sportu pro véechny je jednim z hlavnich
garantl zlepsSeni pohybové gramotnosti déti a mladeze a individualniho zdravi kazdého
jednotlivce — tak je tfeba ji vnimat a to je zasadni ukol pro celou oblast propagace.
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TELOVYCHOVNA ZARIZENI

Ceska asociace Sport pro viechny je vlastnikem &tyF té&lovychovnych zafizeni:
e Sportcentra CASPV Doubi u Tfeboné
e Sportcentra CASPV Zinkovy u Nepomuku
e Domu sportu v Brné (DSB)
e Sportovniho, $koliciho a klubového centra CASPV v Praze (SSKC Praha)

Udrzba v télovychovnych zafizenich CASPV v roce 2019 byla provadéna podle navrhu
Investiéni komise a schvéleni VV CASPV. Vzhledem k tomu, e pro rok 2019 nebyl vypsan
Program MSMT — Provoz a Udriba, museli jsme vyuZit finance z Programu Organizace sportu.

Ve Sportcentru CASPV Doubi u Tfeboné byla zakoupena nova travni sekacka — traktGrek, do
kuchyné novy konvektomat, opravena Skrabka na brambory, provedena oprava
vzduchotechniky na odsavani pary z kuchyné, svépomoci byly vyrobeny stolky na terasy
k bungaloviim, do srubd zakoupeny nové polstare, byla vyménéna ¢ast jiz nepouzitelnych
hasicich ptistrojQ, byl proveden servis soldrnich zafizeni, v lektornach byla provedena drobna
udrzba — oprava lampicek u nocnich stolkl, oprava odlepenych sokll lina, oprava a vyména
zamku dvefti, na verandé lektorny Cislo 1 ociSténa jedna palubkova sténa od starych natér(i a
nainstalovano zafizeni proti zahnizdéni vlastovek, do lektorny cislo 2 byla zakoupena nova
mikrovinna trouba a opraveno nefunkéni osvétleni v koupelné, zakoupeno povleceni do
lektoren a Okalu, v Okdlu dale opraven barovy stolek — vytrzeny ze zdi, opraveny odlepené
listy stolQ, opraveny Zaluzie ve spolecenské mistnosti.

Ve Sportcentru CASPV Zinkovy u Nepomuku byla provedena oprava &tyi prorezavélych
sprchovych vanicek véetné opravy sadrokartonovych pric¢ek, obklad(i stén sprchovych koutl a
popraskaného odpadu. V roce 2019 bylo zapocato jednani s vlastniky pozemka, kterymi vede
pfipojka vodovodu od nasich vrtanych studni do areélu Sportcentra Zinkovy. V sou¢asné dobé
jsme ve fazi zfizeni vécnych bfemen od pozemk(, které vlastni Lesy CR a.s. a Ufad pro
zastupovani statu ve vécech majetkovych, zde jsme pred podepsanim smluv na zfizeni vécnych
bfemen. Jedndni o ostatnich pozemcich, kterymi vede vodovod (vlastnici Obec Zinkovy a Sokol
Zinkovy) bude po dohodé s nimi realizovdno v roce 2020. Od ijna 2018 probiha jednani o
preloZce kanalizace do nové, budované obci Zinkovy, a rovnéz vybudovani vodovodni pfipojky
z nové budovaného vodovodniho fadu obci Zinkovy na pozemek CASPV. Tato jednani jesté
nejsou ukoncena.

V Domé Sportu vBrné byla provedena oprava zdi a vyména zarubné v suterénu, byla
provedena vyména vstupnich dvefi do boc¢niho traktu budovy za plastové, byla provedena
vyména elektrického otevirani vstupnich dvefi, oprava domaciho telefonu ke vstupnim
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dvetim, zakoupena lednice a mikrovinna trouba do jedné kancelare a vymalovani. V budové
rozveden nové internet (staré pfipojeni jiz nebylo funkéni). V pfizemi pod schody opraveny
dvere a zdi - nyni prostor pod schody vyuzivan pro Uschovu jizdnich kol.

Ve Sportovnim, $kolicim a klubovém centru CASPV v Praze (SSKC Praha) byla svépomoci
provedena vymeéna pohybového Cidla v pfizemi, vyménén kompenzator razi tlaku vody u
pfipojky vody do budovy, byl spustén novy plynovy kotel na ohrev teplé vody, byly provedeny
revize plynového zafizeni, tlakovych nadob, méreni spalin kotl(, revize spalinové cesty -
inspekéni protokol, byla provedena vyména plynového regulatoru, provedena oprava jednoho
ze dvou kotll ustfedniho plynového topeni, byly vyménény svétla na chodbé u vchodu A ve
druhém patre a jejich ovladani bylo preinstalovano na ¢idlo. V letnich mésicich bylo provedeno
svépomoci vycisténi oplasténi budovy (severni strany) tlakovou vodou. Déle byla provedena
oprava kalového ¢erpadla v jimce v suterénu budovy.
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STANOVISKO KONTROLNiI KOMISE

Kontrolni komise Ceské asociace Sport pro viechny, z. s. plnila prib&zné Gkoly vyplyvajici ze
Statutu Kontrolni komise CASPV.

Clenové komise na svych zasedanich projednavali informace z vedeni CASPV o viech
déleZitych oblastech €innosti CASPV.

Kontrolni komise provedla v roce 2019 tyto kontroly na KASPV:

- Jihomoravska KASPV

- Liberecka KASPV

- Pardubickd KASPV

- KASPV Vysocina

- Kralovéhradecka KASPV

- sekretariatu CASPV Praha

Na téchto jednotlivych Usecich nebylo shleddno zadné poruseni obecné platnych zakon( a
vnitfnich predpist CASPV.

Kontrolni komise CASPV béhem celého hodnoceného obdobi dohlizela na ¢innost CASPV a
zpétné preddvala organtim CASPV podnéty k jejich préaci.

Kontrolni komise CASPV souhlasi s VYROCNI ZPRAVOU CASPV za rok 2019.

Zdena Pavlickova, v.r.

predsedkyné kontrolni komise CASPV
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STANOVISKO VYKONNEHO VYBORU CASPV

Vykonny vybor CASPV na svém zasedani dne 16. 3. 2020 (SKYPE konference, vzhledem

k situaci s novym korona virem) projednal Vyroéni zpravu CASPV za rok 2019.

Viykonny vybor konstatoval, Ze struktura i obsah predklddané Vyroéni zpravy CASPV 2019
plné odpovidaji skuteCnostem ve vSech popisovanych oblastech. Dale konstatoval, Ze nase
organizace plnila i v roce 2019 své hlavni poslani — realizace programu na podporu sportu
pro viechny - sportu pro zdravi a po celé sledované obdobi udrZela ekonomickou rovnovahu.

Vykonny vybor CASPV predlozenou Vyroéni zpravu CASPV za rok 2019 svym Usnesenim
¢. VV €. 20-03/07 ze dne 16. 3. 2020

SCHVALIL.
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