
Zápis ze schůze RC SPV Žďár n S. dne 10.9.2019 Rebelka
Účast:  Šlapák, Kolářová,  Kamenská, Tenk, Vytlačilová,  Imramovská, Vitámvásová, Pučanová
Omluveni:  Beneš, Švandová    
Blahopřání 

Pořádané akce v minulém období
· prázdninové individuální aktivity ...
Připravované akce v následujícím období
· 14.-16.9. (předběžně) kola na Vysočině řešeno dle ubytovacích kapacit (oprava internátu ), pro technické problémy zrušeno
· 21.9. W+K+M region + kraj  Valeč, 08.30 - 08.45 hod. - prezentace, 09.00 hod. - zahájení soutěží, dvoučlenná družstva (řešit účast)
· 28.9. Senioři v pohybu Stařeč (řešit účast) - nejsou informace
· 4.-6.10. W+K+M republika Pasohlávky
· 12.10. podzimní seminář Bystřice nad Pernštejnem, začátek 9.00 hodin, prezentace 8.30 hodin, plánované ukončení 13.00. hodin, instruktorka Eva Hegerová, cvičení i bazén, overbaly, zahřívací část, zdravotní cvičení ve vodě (zamluveno včetně sguash, bowling, bazén), účastnický poplatek členové ČASPV 100,-Kč, nečlenové 150,-Kč., pozvánky (Vytlačilová), zároveň určeno pro začínající instruktory (IV. třída- Imramovská), poslat i na OTS ZR
· 16.10. zimní čtyřboj ZŠ Palachova, školy obeslány, rozhodcovský seniorský tým TJ Žďár (Kolářová), 4x kužele, 4x pásma, 4x stopky(Imramovská) dát na vědomí televizi Vysočina (Imramovská), nástup 12.30 hodin, 13.00-13.15 zahájení, občerstvení (Kolářová) 

Různé
· Komise HPF ve spolupráci s Komisí seniorů MR ČASPV informuje o možnosti reprezentovat Českou asociaci Sport pro všechny na GOLDEN AGE 2020 (Kréta, Rethymno, 4. - 9. října 2020, info. Radka Mothejzílková)
· nabídka školení instruktor seniorů III. třídy (je základní kvalifikací), která připravuje frekventanty školení na samostatnou cvičitelskou práci v oblasti pohybových aktivit pro seniory. Školení je vhodné i pro začátečníky. Uzávěrka přihlášek: 18. září 2019 (1. konzultace: 27. – 29. 09. 2019, 2. konzultace: 08. – 10. 11. 2019). Více web ČASPV.
· návrhy na udělení medailí k životním výročím za RC SPV ZR (žádáme odbory o případné návrhy na ocenění cvičitelů)
· připravovaná aktualizace členské základny (zaslat Šlapák do 30.11.2019)


                                                                                                       Bob Šlapák
Příští schůze po čtyřboji 16.10.2019 na ZŠ Palachova




