
Zápis ze schůze RC SPV Žďár n S. dne 27.3.2024 v ZR
Účast:   Šlapák, Kolářová,  Kamenská,   Vítámvásová, Pučanová, Imramovská
Omluveni:  Vytlačilová
Gratulujeme: Hanka Kolářová (narozeniny) a všem ženám k MDŽ
Pořádané akce v minulém období
· 13.3.2024 trojboj ZŠ Palachova (u nádraží)- poděkování Kamenská a ostatní 17 pořadatelů, celkem dětí 57 (28 žáků, 29 žákyň)
· 20.3.2024 VH KA SPV ZR - informace

Připravované akce v následujícím období
· 25. 3. – 21. 4. 2024 zápolení na dálku ve dvou verzích, více mail (T do 25.3.
· Cykloturistika a turistika na Českomoravské vrchovině 19. - 24. 5. 2024 pozvánka, Penzion Na Pilce, Petrovice u Třebíče, přihlášky do 31.3.2024 – zřejmě již obsazeno
· 10.4.2024 pětiboj (1.-5. třída), ZŠ Palachova, 2x kuželky 4, 2x slalom 4, žíněnka 2, 2x hod medicinbalem 4, stoj, sed, leh 6 lidí (20 lidí); materiál zajištěn  
· 20.4.2024 seminář RC SPV ZR, ZŠ Švermova vedle bazénu, lektorka Eva Hegerová (JI), téma chodidlo a pohybová soustava- bude upřesněno (léčíme si bolesti sami), zahájení, účastnický poplatek 80,- Kč člen; 150,- Kč nečlen
8.30 hod.prezence a org. pokyny
9.-11.00 hod. cvičení
11.hod.- ukončení  možno navštívit plavecký bazén, wellnes, není zahrnuto v účastnickém poplatku
· 12.5.2024 Medvědí stezka KA SPV Maleč, propozice v mailu (T: do 5.5.)
· Domluvit návštěvu Jarky Švandové v Křoví (Imramovská)


Různé
· Připomenutí aktualizace členské základny do 15.3. a poté vygenerování platebního rozkazu a zaslání členských příspěvků do 31.3. do centra ČASPV. O klíči k přerozdělení se bude jednat na VH ČASPV v Praze dne 4.5.2024
· Zdravotní pojišťovny nabízí členům sportovních oddílů (TJ/SK) jako jeden z benefitů příspěvek na „pohybové aktivity“. Příspěvek lze využít i na úhradu nákladů spojených s členským příspěvkem v TJ/SK.
                                                                  
   Bob Šlapák
Příští schůze 24.4.2024 v 14.30 hodin v poslanecké kanceláři genpor.Ing. Ryby




